I. MUC TIEU VA NOI DUNG

KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NGAY TET VA MUA XUAN
Thue hién tir ngay 30/01/2025 dén ngay 21/02/2025

Muc tiéu giao duc
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Noi dung gidao duc

Hoat dong giao duc

Picu chinh

1. Linh vuee phdt trién thé chit

a. Phat trién vin dpng:

- Tré c6 kha nang thuc
hién dugc dong tac
trong bai thé duc: hit
tho, tay, lung/bung va
chan

- Ho6 hép: Hit vao , tho ra

- Tay:

+ Hai tay dua vé phia truéc — dua vé phia

Sau

+ Mot tay dua vé phia trudc, 1 tay dua vé

phia sau.

- Lung, bung, luon:

+ Cui nguoi xubng, dimg thang ngudi 1én

+ Ngtra nguo1i ra phia sau.

- Chan:

+ Ngbi xudng, dung 1én
+ Bat tai chd

* Hoat dong choi- tap c6 chu
dinh thé duc sang:

- Ho hap: Hit vao, thd ra

- Tay:

+ Hai tay dua vé phia trudc —
dua vé phia sau

+ Mot tay dua vé phia trude, 1
tay dua vé phia sau.

- Lung, bung, luon:

+ Cui nguoi xubng, ding thang
nguoi 1én

+ Ngtra nguoi ra phia sau.

- Chan:

+ Ngoi xudng, ding 1én

+ Bat tai chd

- Tap theo nhac bai hat: A new




sam sam, Thé duc sang
- Tro chot: Troi nang troi mua,
16n cau vong, con muodi

- Tré c6 kha nang gil
dugc thing bang trong
van dong ding co mot
chan.

* Di, Chay:
- bung co 1 chan

* Choi- tap co6 chu dinh:
- bung co 1 chan
TC: Gieo hat

- Tré c6 thé phdi hop
van dong tay - mit:
Ném xa bang 1 tay

* Tung, bit :
- Ném xa bang 1 tay

* Choi- tap c6 chu dinh:
- Ném xa bang 1 tay

- Tré ¢6 thé phdi hop
tay, chan, co thé trong
khi bo thang hudng co
mang vat trén lung

*Bo, truon:
- Bo thang hudng c6 mang vat trén lung

* Choi- tap c6 chu dinh:

- B0 thang huéng c6 mang vat
trén lung

- TCVD: Gieo hat




- Tré c6 kha ning thé
hién strc manh cua co
bép trong van dong bat
tai chd

* Nhin bat:
- Bat tai chd

* Choi- tap co6 chu dinh:
- Bat tai cho
TCVD: Tap tam vong

- Tré biét van dong ¢
tay, ban tay, ngdn tay -
thuc hién "mua khéo".

- Tré c6 kha ning phdi
hop dugc cuir dong ban
tay, ngon tay va phoi
hop tay-mét trong céc
hoat dong: nhao dat,
nan, v& tdo chim, xau
vong tay, chudi deo co.

- Tap xau, ludn day, cai, cdi cac, bude
day

.- Lam quen véi gidy, but

- Tré biét cAm but, di mau, v& duoc nhitng
nét don gian.

* Choi- tap c6 chu dinh:
- T6 mau banh chung

- Xau vong xen k€

- Xép dia qua

- Nan cai banh

*Hoat dong vui choi:

- Xau vong tay

- T6 mau qua budi

- T6 mau hoa dao

b. Gido duc dinh dwdong va svc

khoe
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- Tré c6 thé ngu 1 giac
budi trua

- Luyén tap thoi quen ngt 1 giic trua
- Tap no6i v6i nguoi 16n khi ¢6 nhu cau
ngu

* Hoat dong ngu trua :

- Poc bai tho : Gio ngu

- Tap cho tré théi quen khong
no6i chuyén trude khi ngu.




- Tré c6 thé lam duoc

- Tu phuc vu: * Hoat dong vé sinh :

1 mot s viée voi su gitip | + Xac com, udng nudc - Co rua tay , lau mat cho tré
dd ctia nguoi 16n (ldy | + Mic quan 4o, coi quan 4o khi bi uét, bi trudc va khi sau dn.
nudc uéng, di v€ sinh) ban. - C6 nhéc nhé tré bo rac ding
+ Di dép, di v€ sinh. noi quy dinh trude va sau khi an
- Nhéc nhé tré xép hang khi rira
tay, v€ sinh
2. Linh vuc phat trién nhan thirc
15 |- Tré thich s& nin, nhin, | - S& nén, nhin, ngui. . .dé nhan biét dic diém | * Hoat dong vui choti
nghe, nguri ném dé nhan | noi bat tén g01, mau sic, hinh dang, mui vi... | -Tro choi mai:
biét dic diém noi bat cta do vat, hoa, qua quen thudc. + Pi mua sim
ctia doi tuong. + A1 doén dlng
+ Dung dang dung dé
+ Tho nhay mua
- Tré nhan biét duoc tén | - Tén va mot vai dic diém ndi bat ngay tét | *Choi tap co chu dinh:
{g |vAmotvai dic diém ndi | va mua xuan - Nhén biét Banh chung,
bat ctia ngay tét va mua banh gay.

xuan

- Nhén biét : Tro chuyén vé




mot sd hoat dong ngay tét
- Nhan biét hoa dao, hoa mai
- Nhén biét : s6 lugng

3. Phat trién ngén ngir

23

- Tré tra 101 dugc cac
cau hoi: Cai gi? Pé lam
gi? Nhu thé nao?

- Nghe céc cau hoi: Cai gi? Dé lam gi? Nhu

thé nao?

- Tra 101 va dit cau hoi: Cai gi? Dé lam gi?

Nhu thé nao?

* Hoat dong choi:

+ Cho tré t6 mau banh
chung

+ Cho tré t6 mau hoa
dao, hoa mai

+ Cho tré t6 mau qua
budi, qua chubi

- Cho tré choi ¢ cac khu
vui choi: Tré tra 101
duoc cac cau hai cua co.
* Hoat dong don tré

+ Cho tré xem tranh vé
Hoat dong go61 banh
chung

+ Cho tré xem tranh vé
nhitng hoat dong ngay
tét

+ Tro chuyén vé hoat
dong tét ma tré vira
dugc trai qua.




- Tré c6 thé hiéu duoc
ndi dung truyén ngan
don gian: Tra 101 dugc

- K¢ lai doan truyén dugc nghe nhiéu lan, co6
goty.
- Xem tranh va goi tén cac nhan vat, sy vat,

*Choi tap c6 chu dinh:
- Truyén :
+ KCCTN : truyén tho

24 cic cdu hoi vé tén|hanh dong gin giii trong tranh. con don tét
truyén, tén va hanh + Truyén : gdu con
dong cua cac nhan vat. ngoan
- Tré c6 kha nang phat | - Phat &m cac am khac nhau. *Choi tap c6 chu dinh:
25 A ~ A ’ N e A \ \
am ro tiéng. - Nghe céc bai tho, dong dao, ca dao, ho ve, | - Tho:
- Tré doc duogc bai tho, | cau d6, bai hat va truyén ngan. + Hoa dao
ca dao, dong dao véi su | - Poc cac doan tho, bai tho ngan co cau 3-4 |+ Cay dao
gitp dd cua cd gido. tiéng. *Hoat dong choi:
+ Poc ddng dao: con
mudi , tAp tim vong
26 + Tro chot dan gian :
Dung dang dung r¢,
ludn ludn cong dé
+ Db tré cac cau do vé
ngay tét, mia xuan
4. Phat trién tinh cdm, ki ning xi héi va tham mi
- Tré nhan biét dugc * Hoat dong choi:
33 |cam xGc vui, budn, sg N .. ., . |-Trébiétxin15i co khi
hai - N‘Ahan ,blet.rAth sO trang thai cam x0c vui, lim sai, biét thé hién cam
4 | Tré biéu 16 cam xuc: budn, tirc gian. xtic budn khi 1am ban khoc

vui, buon, so hai qua

- Biét nd1 véi o gido khi




nét mat, cir chi.

bi ban danh.

- Tré thuc hién duoc
mot sO yéu cau cua
nguoi 16n.

- Thuc hién mét s6 quy dinh don gian trong
sinh hoat & nhom, 16p: Xép hang cho dén
luot, @& d6 choi vao noi quy dinh, dn xong
cat bat vao 16, viit rac vao thung réc.

* Hoat dong an:

- Tré biét xép hang 1én xin
bat com, bat canh, an xong
cat bat vao ro.

39 * Hoat dong choi:
- Nhic tré cat 46 dung d6
choi ding noi quy dinh
- Tré biét hat va van | - Nghe hat, nghe nhac voi1 cac giai di€u khac | * Hoat dong choi — tap co
dong don gian theo mot | nhau. chu dinh:
vai bai hat/ ban nhac | - Nghe va nhan biét duwgc Am thanh cta cac | - Day hat:
quen thudc. nhac cu: Xéc x0, phach tre, mo, tréng. .. + Sép dén tét roi
- Nghe am thanh trong thién nhién: Tiéng | - Nghe hat:
nudc chay “réc rach”, tiéng muwa roi “ti |+ Em thém mot tudi
tach”. - VDTN:
40 - Nghe dan diéu cua dan ca dia phuong, | + Mua xuan dén roi
nhirng bai hat ru. - TCAN:

- Hat va tap van dong don gian theo nhac.

+ Poan tén ban hat

+ Tai ai ting

- Biéu dién van nghé.

* Hoat dong choi:

+ Cho tré nghe bai hat Sap
dén tét roi




+ Cho tré nghe bai hat dan
ca: Cai bong, bac kim
thang, tréng com

+ Cho tré nghe cac bai hat
trong chu dé

- Tré thich t6 mau, vé&, | - V€ cadc duong nét khac nhau, cam but di | * Choi- tap c6 chu dinh:
nan, x¢é, xép hinh, xem | mau, vé nguéch ngoac (v€ t6 chim, v& cuén | + T6 mau banh chung

tranh (cAm but di mau, | len, v& qua bong...) + Xau vong xen ké

v€ nguéch ngoac), xau | - Nan xoay tron, lan doc +X¢ép dia qua

vong - X¢é gidy vun, vo gidy + Nin cai banh
- Xép hinh tir cac khdi gb *Hoat dong choi:
- Xem tranh, anh + Xem tranh bay mam ngii
- Xau vong. qua ngay tét

+ Xem tranh chg tét.

BAN GIAM HIEU KY DUYET
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