KE HOACH THU'C HIEN CHU BE: BE BIET GI VE BAN THAN - TET TRUNG THU
CHU PE NHANH: CO THE KY DIEU CUA BE

Thoi
Noi dung | gian Thir 2 Thur 3
(phut
Pon tré, C6 d6n tré nhic tré cat do dung c4 nhan vao noi qui dinh; Tro chuy¢n xem
choi
* NQI DUNG: * MUC TIEU
- H6 hap: Théi bong bay - Tré biét tap thanh thao cac dong tac thé duc.
80-90 | - Tay: Pua 2 tay lén cao, ra phia trudc, - Nham phat trién hé ho hép, co tay, chan, bung
Thé duc sang 2 bén ‘ ‘ ' cho tré. ZTré htrng thu tham gia hoat dong.
budi s éng - Bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang * CHUAN BI: ,
phai - Nhac bai hat “Nang sém", " A ram sam sam",
- Chan: Bat dua chan sang ngang san tap sach s€., trang phuc gon gang.
- Tap két hop voi bai hat "Néng sém", "A
ram sam sam".
A THE pyc . 2 KPKH
Hoat dong 3-4T: Trqon theo hudng thgng Trd chuyén vé cac bd phan céc gia n trén
hoc 30- 40 5T: Truon ket hgp tréo qua ghé dai A >P 2 glac quan tre
co thé
Hoat dong | 30- 40 | - Quan sat: Trai nghiém trong rau cai, cdy hoa hong, cdy hoa bong nudc, cay dira can
choi ngoai - Choi céac tro choi: Kéo cua lira x¢é +.kéo co; Dung dang dung dé + méo
trol - Choi tu do: Choi véi mau nude, t& ngd, choi voi phin, bang, 14 cay....
*NQI DUNG: * MUC TIEU
- Goc xay dung: Xay md hinh vuon rau - Biét xay mo6 hinh vuon rau, hang rao, biét
ctia bé, xdy mo hinh nha cta bé, xdy mé | dong vai, ngudi ban hang, me con, ddu bép ,
Choi. hoat hinh vuon hoa... , bac s, biét cam but t6 déu mau, biét gio sach
~_ . . |40-45 |- Goc phan vai: Ban hang, bac si, nau an, | xem tranh anh vé cac bd phan co the, biét hat,
dong & cac B s A 1. A
o60 cho em an... ‘ mua veé chu dge.
- Goc hoc tp: Xem tranh truyén vé mot | - Phat trién ngdn nglt mach lac cho tré. ky nang
s6 bo phan trén co thé, xem tranh vé cach | choi théo nhom, k¥ ndng gi¢ saich mé vo.
v¢ sinh c4 nhan... - Tré ¢6 ¥ thirc cat don d6 dung, d6 choi ding
- Géc am nhac: Hat maa vé chu dé. noi quy dinh, doan két trong khi choi.
60 - | - Co cho tré v¢ sinh: Rira tay, rira mat , chuan bj khan mat, bat thia ,
An trua 70 Dong vién tré an hét xuét, khong lam roi vai. Nhic nho tré an nhe
- Co cung tré chuén bi chd ngu, léy géi, chén, cho tré tu thay, céi quén 40, bd giay dép, khi
Ngu trua | 140 - | tré
150
Anphy | 20-30 | C6 cung tré 16n ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bita an
Choi, Hb - TCTV: D6i mat, doi tai, cai mii - OKT: Toan: NB: Phia trén, dudi, truée, sau
theo y 70-80 | - Choi theo y thich - Choi theo y thich
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
Trd tré 60 - | Vé sinh ca nhan cho tré. Tré choi & cic goc véi dd choi; cd md nhac trong

70




Thoi gian thwe hién chii dé 16n: 4 Tuén, Tir ngay 29/09 dén ngay 24/10/2025
Tuéan 3: Tir ngay 13 thang 10 dén ngay 17 thang 10 nam 2025
* GV: Lo Thi Hiéng

Thir 4 Thw 5 Thir 6

video mot sO moén an, tranh anh vé 4 nhém thyc pham ma tré an hang ngay.

* Khéi déng: C6 cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay, sau d6 chuyén d6i hinh
thanh hang doc -> hang ngang giin déu

* Trong dong: Co cho tré tap dong tac theo nhip bai hat "Nang som"

* Hoi tinh: Cho tré 1am nhing canh chim bay di nhe nhang 1- 2 vong

* Ca mua hat san truwong:

- Thu 2, 4, 6 tap "A ram sam sam"

- Thir 3, 5 tap thé duc theo 16i bai hat "Néng sém"

- Trd choi: Troi ning troi mua, 10n cau vong

TOAN
3T: NB: Phia trén, dudi, trudc phia sau cua "
ban than N AMNHAC:
A . . o VAN HQC NDTT; Mua; Tap rira mat
4T: XD: Phia trén, dudi, trudc, sau vi tri cua \ ) ) \ N
4 va (i ban than tra Xoe tay NDKH; DH; BPuong va chan.
o0 vat so \(01 an than tre. TC: Nhip diéu Am nhac
5T: XB: Vi tri ciia d6 vat phia trén, phia dudi,
phia trudc, phia sau, so véi ban khac
dudi chudt; Boéng tron to + meo dudi chudt; Lon cau Véng + Méo va chim sé.
* CHUAN BI: * T chirc hoat dong
- Gach , nat nhya, hang rao, cay rau... * Thoa thuan trude khi choi: Co gidi thiéu gio choi, gidi thi¢u cac
- Ban, gh¢, bup bé, do choi goc ban hang gbc choi, 1 s6 ndi quy khi tham gia choi, goi y cach choi & céac
- Sach tranh vé chu dé ban than nhom; cho tré tu nhan goc choi,.
- Sac x06, dan, trong lac,mli &m nhac... * TS chure choi: Cho tré vé goc choi, ¢o dén tirng goc hudng dan tré

nhan vai choi, bao quat tré choi, nhéc nhé tré choi doan két va lién
két cac goc choi véi nhau.

* Nhan xét: C6 nhan xét tirng goc choi. Co cho tré 16n nhan xét, co
b6 sung, nhan xét chung.

va cham sdc tot bira an cho tré, gidi thiéu mon an moén an, gia tri dinh dudng, cach ché bién.
nhang tir ton khong an thue an 6i thiu. Biét moi c6, méi ban khi an.

ngu cho tré nghe cac bai hat dan ca. Khi tré nga day cho tré cat chan, gbi - di vé sinh diing noi quy dinh

Cho tr¢ an theo thyc don, tro chuyén vé tén mon an, chat dinh dudng

- TCM: Pém cac bd phan co thé - Poc dong dao: Dung ding, dung dé | - VS D6 dung
- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Choi ty do ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Binh co phat bé ngoaan

Chu dé cho tré nghe. C6 trao doi tinh hinh cta tré v6i phu huynh -> tra tré







