CHU DE: BE VUI PEN TRUONG
Chu dé nhanh: Truwong mam non than yéu cia bé

Thoi
N¢i dung gian Thir 2 Thir 3
phut
45-50 | Co don tré vao 16p, huong dan tré chao ¢d, chao bd me, ban cat do
Don tré hao, tam biét, cam on, van
chao, tam biét, cam on, vang ...
- Piém danh kiém tra vé sinh c4 nhan tré.
o * N(:)I,DUNG: “* MUC TIEU:
£ - HO6 hap: Tép hit vao thé ra - Tre tap cac dong tac theo co.
- - Tay: 2 tay dua 1én phia - Phat trién thé luc cho tré.
= trudc, ha xudng _  Tré hing tha tap luyén.
' 9-10 - Lung, bung, luon: Cai nguoi vé * CHUAN BI:
= phia trudc - San tap sach s&, thoang mat
\)%0 - Chan: Ngbdi xudng dung 1én - Hoa tay.
= - Tap theo nhac bai hat: Loi chao - Co va tré gon gang thoai mai
E budi sang. - Nhac bai hat 101 chao budi sang.
[
Choi-tip | 30-40 VANDONG: oo NEANBET:
6 chit bi the,o h1¢1’1 1¢nl} . Tro chuyén vé truong mam non cua bé
dinh TCVD: Ném bong vao ro
. - Dao choi ngoai troi
Dao choi \ . 1y \ , \ A A \
hgodi troi 35-40 |- Tro f:hm: Chi ch‘anlrl‘chqa'nh, bongA tron tOZ ceAly ca'oA co tl}ap, bo dtra,
- Choi ty do: Choi v6i s0i1, rom, hot hat, 14 cdy, vién phan...
Choi- Tap | 35-40 |* NQI DUNG: * MUC TIEU:
S 6 cac khu - HDVDV: Xau vong, xép ban ghé, |- Tré biét xau hat thanh vong, xép chong
" vwe choi xép cong, xép duong di khéi gb thanh cong, ban ghé, xép canh
g - TTV: Bé em, xtc cho em an. thanh duong di.
o - VD: Lan tung bong, kéo day xe. - Bict bé em, cam thia xuc cho em an.
- GNT: Di mau, xem sach, tranh anh |- Tré biét lin tung bong va kéo day xe. Biét
vé trudng mam non. V& nguéch cam but di mau va vé& nguéch ngoac. Biét
ngoac mo tranh, sach dé xem.
- Giup tré phat trién ngdén ngit, c6 k¥ ning
van dong, cir dong ngodn tay
- Tré c6 y thuc gitr gin, cat d6 dung, do choi
dung noi quy dinh.
50-60 |- Co gidi thi€u cdc mon an, cho tré noi tén cdc mon. Tré moi co
An chinh An. Huéng dn tré vin voi, mo khoa 1y nude udng sau khi an.
Ngu 140-150 |- Cho tré di v€ sinh vao givong di ngu. Tap cho tré thoéi quen ngu
An phu 20- 30 |- Cho tré di v€ sinh, rua tay, rira mat, ngéi vao ban an. Gidi thiéu va
Choi- tap 50-60 | Nghe nhac dan ca - Poc dong dao “ Dung ding dung dé”
- Choi v6i hot hat - Choi theo y thich
An chinh 50-60 |- CO hudng dan tré rira tay trudc khi n, lau miéng sau khi an.
Choi/ tra tré 50-60 |- Cho tré xem tranh anh, vi deo vé hanh dong nguy hiém khéng dugc tré trong

ngay/tuan.




Thoi gian thye hién chii dé: 3 Tuén, tir ngay 08/09 dén ngay 26 thang 9 nim 2025
Tuan 1: Tir ngay 8 thang 09 dén ngay 12 thang 09 nam 2025.
* GV: Tran Thi My Lé

Thi 4 Thi 5 Thi 6

dung vao ding noi quy dinh. Cho tré xem video 1s6 hanh vi trong giao tiép cho tré thyc hanh

* To chirc hoat dong

- Khéi dong: Cho tré di thuong — di nhanh — chay cham - chay nhanh — chay cham déan- di thuong ding lai &
doi1 hinh vong tron.

- Trong dong: Cho tré tip bai tap phat trién chung hé hap, tay, bung, chan theo su huéng dan cia co.

- Hbi tinh: Cho tré choi tro choi chim bay, co bay.

- Thir 2, 4, 6 ca ma hat theo nhac bai hat "Loi chao budi sang"

- Thit 3, 5 tap cac dong tac thé duc theo nhip hé 3 1an 4 nhip

- Cho tré choi tro choi “O sao bé khong lac”

- Day xau, hat vong, céac khdi
nhua...

- B6 @6 choi cho em an, bap bé...

- O 6 cac loai, tro choi

- Nhac céc bai hat trong chu dé, tét
trung thu.

HDVDV: VAN HOQC: AM NHAC:
Xau vong tang bip bé Tho: Bén 16p DH: Loi chao bu6i sang
(D/c Quang Thi Hang Thu day NH: Vui dén truong
thay)
dung didng dung dé.
* CHUAN BI: * To chirc hoat dng:

1. Thoa thuan choi:
- C6 gidi thiéu cac goc choi, chil dé va ndi dung choi, cho tré vé goc choi ma
tré thich.

2. Qua trinh choi:

- C6 hudng dan tré 1ay do dung, d6 choi. C6 nhap vai choi cing véi tré. Don
vién khuyén khich tré choi, gitp d, goi ¥ tré khi

gap kho khan.

- TCTV: Bé em, cho em an.

3. Nhan xét:

- C6 dong vién tré trong gio choi. Huéng dan tré thu don d6 ding dd choi

dang no1 quy dinh..

Moi ban trudce khi dn. Tré an com, ¢6 dong vién tré an hét xuat, quan am dén tré an cham, biéng

mot gidc budi trra. Co ludn c6 mat dé phat hién nhitng biéu hién khac thudng o tré.

tr0 chuyén cung tré vé cAc mon an, cho tré moi ¢6 moi ban trudce khi an.

- Vui van ngh¢ cudi tuan
- Thudng phi€u bé ngoan.

vién tré tuy xic com, nhac tré khong ndi chuyén, khong cuoi dua trong khi an.

1am nhu nghich dao kéo, vat sic nhon, binh nudc ndng. Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh cua

BAN GIAM HIEU KY DUYET

Quang Thi Hing Thu



