CHU DPE: BE VUI PEN TRUONG
Chi dé nhanh: Cac bac cac ¢o6 trong nha tré

Thoi
Noi dung gian Thir 2 Thir 3
(Phat)
45-50 | C6 don tré vao 1op nhéc tré chao co, chao bd me, chao céac ban,
bon tre - Huéng dan tré ngdi vao dung ghé, cho tré ndi cac tir : ¢d gido, qua bon
g g g ghe, g1ao, q g,
- Piém danh kiém tra vé sinh tré.
- H6 hip: Tap hit vao tho ra * Muc tiéu:
o - Tay: Hai tay dua lén cao, ha - Tre tap cac dong tac cung co.
£ xuong - Phat trién thé lyc.
5 - Lung, bung, luon: Nghiéng nguoi | - Tré khong x6 day nhau
= 9- 10 sang hai bén ( Trai — Phai ) * Chuan bi:
g - Chén: Co duoi ting chan - San tap sach s¢, thoang mat
:,3 - Tap theo nhac bai hat: O sao bé - CO va tré gon gang thoai mai
\,§ khong lac. - Hoa tay. ’
£ - Nhac bai hat: Vui dén truong
=
Choi - tap ¢§  30- 40 . an dong: | hpanbiét:
cha dinh Ngo6i lan bong bang 2 tay Nhan biét c6 gido ctua bé
’ Tung Bong bang 2 tay
TCVD: Tim bong
- Dao choi ngoai troi
Dao choi - Choi vdi céc thiét bi, d6 choi ngoai troi, khu vuc van dong va Bong - tao
U 35-40 . P N Xo e
ngoai troi dang, chi chi chanh chanh - con muoi; Gieo hat
- Choi ty do : Choi v6t 14 cy, soi, gidy vun,...
& [Choi- Tép | 35-40  |* Noi dung: * Muc tiéu:
T 6 cac khu - HDVDV: Nhon nhit d6 vat, lam | - Tré lam quen vé6i cac d6 vat nhu
E vuc choi quen véi but, vo giafly. nhén nhit d6 vat, cAm but vé nguéch
@) - TTV: Nhit rau, nau com ru e ngoac..
ngu - Tré ¢6 thao tac bé em bang 2 tay, ru
- VD: Choi vé1 bong, choi ném em ngu.
vong, tap cac van dong xoay tay - Tré ¢6 thé lan, tung bong véi ban,
- G6c NT: Hat va van dong cac bai | choi vdi vong thé duc.
hat trong cha dé, st dung bt v& - Tré biét ling nghe cac bai hat trong
nguéch ngoac. cha dé. V& nguéch ngoac
- Rén cho tré k§ nang cur dong ngodn
tay, van dong, kha nang nghe nhac.
50-60 |- Co hudng dan tré rira tay, lau mat trude khi an, xtic miéng sau an bang
An chinh - C6 gidi thiéu va tro chuyén cing tré vé cac mon in, dong vién tré an hét
Ngu 140-150 |- Cho tré di vé sinh vao giuvong di ngu. Trong qua trinh tré ngu ¢ ludn co
An phu 20- 30 |- Cho tré di v€ sinh, rua tay, rira mat, ngéi vao ban an. Co gidi thi€u va tro
Choi- tap 50-60 | - Choi v6i hot hat. - TCM: Lon cau vong
- Nghe hat - Cho tré choi véi gidy vun, dat nin
- Choi theo y thich - Choi the y thich
An chinh 50-60 - Day tré moi ¢6, moi ban an com, cdm on ¢6 gido. Cho tré an
50-60 |- Cho tré xem tranh anh, vi deo vé hanh déng nguy hiém, khong
Choi/Tra tré huynh vé tinh hinh cua tré . Trong ngay/tuan.




Thoi gian thue hién chi dé: Tuén, tir ngdy 08/09 dén ngay 26 thang 9 nim 2025
Tuén 3: Tur ngay 22 thang 09 dén ngay 26 thang 9 nam 2025.
* GV: Tran Thi My Lé

Thw 4 Thw 5 Thw 6

Cai ban,..
- Tré xem tranh anh vé c6 gido

* To chirc hoat dong

- Khoi dong: Cho tré di thuong — di bang g6t chan — di thudong — di bang miii chan— di thuong- chay cham -
chay nhanh — chay cham dan- di thuong ding lai, ding vong tron tap thé duc.

- Trong ddng: Cho tré tip bai tip phat trién chung.

- Hoi tinh: Cho di nhe nhang 1- 2 phit

- Thit 2, 4, 6 tap céc dong tc thé duc theo nhip ho 3 1an 4 nhip

- Thir 3, 5 ca mua hat tap thé theo nhac bai hat " O sao bé khong lac"

- Cho tré choi tro choi “Lon cau vong”

Van hoc: HDVDV: Am nhac:
Tho: Vuon tre Xeép duong di DH: C6 va me
( D/c Quang Thi Hang Thu day NH: Béng tron to
thay)

Céc tro choi: Bong tron to;dung ding dung dé - dudi theo bong; thoi bong

* Chuan bi:

- But, gidy

- Bup bé, giuong ngi, gbi

- Qua bong, vong thé duc..

- Bai hat trong chu dé. But mau,
gidy a4

* T6 chirc hoat dong

1. Théa thuan choi:

- C6 gidi thiéu cac goc choi, dd choi, cach str dung d6 choi,

cho tré vé goc choi ma tré thich.

2. Qua trinh choi:

- C6 hudng dan tré 1y do dung, d6 choi. C6 nhap vai choi

cung voi tré.

- Dong vién khuyén khich tré choi, gitip d&, goi ¥ tré khi gip kho khan.
3. Nhan xét:

- Co dong vién tré trong gio choi. Huéng dan tré thu don d6 ding db
choi ding noi quy dinh.

nudc mudi
xuat, nhac tré khong no6i chuyén trong gid an, khong lam vai roi com.

c6 mat. Sau khi ngu day yéu cau tré 1ay goi cat vao tu, roi di ria mat..

Chuyén cung tré vé cdc moén an, cho tré moi c6 moi ban trude khi an.

- On tho : Vuon tré
- Nghe hét: Co 1a
- Choi theo y thich

- Nghe hat dan ca nam bo
- Choi tu do ¢ goc
- Choi theo y thich

- Vin Nghé cubi tuan
- Thuong phi€u bé ngoan

Hét xuat, dong vién tré tu xuc com, nhdc tré khong ndi chuyén, khong cudi dua trong khi an.

duogc lam, quan sét, tro chuyén vé hanh dong nguy hiém khong dugc lam, trao d6i v6i phu

BAN GIAM HIEU KY DUYET

Quang Thi Hing Thu




