KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON

CHU PE NHANH: LOP HQC CUA BE
Thoi
Noi dung gian Thur 2 Thur 3
(phut)
Don tré, C6 don tré nhic tré cat dd dung ca nhan vao noi qui dinh; Tro chuyén, cho
choi ma tré thich
* NOI DUNG: * MUC TIEU
80-90 - Ho hép: Hit vao thé ra - Nham phat trién hé ho hap, co
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, | tay, chan, bung. Tré biét tap theo
Thé duc sang 2 bén. nhip dém va nhip bai hat
buoi sang - Bung: Cti nguoi vé phia trudc. * CHUAN BI:
- Chan: Ngdi xom dumg lén. - San tap sach s&, xdc x0, nhac bai
hat: vui dén truong"
- Trang phuc cd va tré gon gang
THE DUC LQVT
Hoat dong | 30- 40 3T: Bo theo hudng thang 5T: Pém dén 6, NB sb 6,
hoc 4T: Bo bﬁng ban tay, ban chan 3- 4m STTTPV 6; 4T: NB s6 1 va dém
5T: B0 bang ban tay va ban chan 4-5m | theo kha nang; 3T: 1 va nhiéu
Hoat dong | 30- 40 - Quan sat: Cay hoa sam, cay rau cai, cay ban; Trai nghiém; Nho ¢d vuon
choi ngoai - Choi céc tro choi: Lon cau vong+ bit mit bat d&; Dung ding dung dé
troi - Choi tu do: Choi d6 choi ngoai trdi; Choi véi phan, soi, 14 cdy, dan dudng
*NQI DUNG: * MUC TIEU
- Goc xay dung: Xay khu vui choi - Biét xay khu vui choi ctia bé
cua bé, vuon hoa, vuon rau - Biét bét chuée cong viéc cua cd
- GOc phan vai: Co gido, nguoi ban gido, nguoi ban hang.
Choi. hoat hang, b@c s . - Biét cach gio ségh, xem tranh Vé .
déng’(y cAc - Goc thién nhién: Cham soc hoa, 1op hoc.,’kn cﬁm. gi¢ sach dang chiéu
e 40-45 trong hoa, lau 1& - Tré biét tén bai hat, hat dung theo
goc - GOc hoc tap: Xem tranh vé 16p hoc | giai di¢u bai hat. Tré thudc bai hat
ctia bé, doc sd, chir cai trong chu dé.
- C6 k¥ ning khéo 1éo, phat trién
- Goc am nhac: Hat cac bai hat trong | ngon ngtr
chu dé - Tré doan két gitp d& nhau.
< 60 - 70 | - Co6 cho tré v¢ sinh: Rura tay, rira mat , chuan bi khin mat, bat thia
An trua N A e A Z A \ e
Dong vién tré an hét xuat, khong lam roi vai.
Ngu trua | 140- 150 | - C6 cung tré chuan bi chd ngu, ldy gdi, chin, khi tré ngu cho tré
An phu 20-30 | Co cung tré 1on ké ban ghé, chuan bi dd dung phuc vu bira an
. - LQKT:, KNXH An toan khi & - TCM: Gitip cb tim ban
Choi, HD truong 16p . s
S o 70-80 ; . s - Chot theo y thich
theo y thich - Choi ty do & cac goc n Lo
A £: - Néu guong cudi ngay
- Néu guong cudi ngay
Tré tré 60-70 V¢ sinh ca nhan cho tré. Tré choi & cac gbe voi dd choi; co ké




Thoi gian thye hién chi dé 16m: 3 Tuén, Tir ngay 8/09 dén ngay 26/9/2025
Tuan 2: Tt ngay 15/09 dén ngay 19/9/2025.
GV: Lo Thi Hiéng

Thir 4 Thw S Thir 6

tré xem tranh anh vé 16p hoc cua bé, khu vui choi ¢ truong mam non, cho tré gai ky hi€u va choi cac

* Khéi dong: C6 cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang giin déu

* Trong dong: Co cho tré tip dong tac ho hip- tay- chan- bung- bat két hop bai hat.

* Hoi tinh: Cho tré lam nhiing canh chim bay di nhe nhang 1- 2 vong

* Ca mua hat san truwong:

- Thu 2, 4 tap " Vi di¢u rtra tay

- Thu 3, 5, 6 tap thé duc theo 10i bai hat " Vui dén truong"

KNXH VAN HOQC AM NHAC:
An toan khi ¢ truong 16p Truyén: Méo con va quyén | NDTT: NH: Cb giao
sach (ké chuyén cho tré nghe) | NDKH: DH: Ca tuan déu ngoan
TC: Nhip diéu am nhac.

hoa
+ méo dudi chudt; Chi chi chanh chanh+ Méo va chim sé; Bong tron to+ kéo co
di, té ngo.

* CHUAN BI: * Thoa thuan trudce khi choi: Co gidi thi€u gio choi, gidi thiéu
- D6 choi: Cau truot, xich du, bap | cac goc choi, 1 s6 ndi quy khi tham gia choi, goi y cach choi &
bénh, hang dao, cong cac nhom; cho tré ty nhan goc choi,

- Ban, ghé, d6 choi goc ban hang * T chirc choi: Cho tré vé goc choi, ¢6 dén timg goc hudng dan
tré nhan vai choi, bao quat tré choi, nhéc nhd tré choi doan két
va lién két cac goc choi véi nhau.

- Sach tranh truong mam non * Nhan xét: Co nhan xét tirng goc choi.Co cho tré 16n nhan xét,
¢6 bd sung, nhan xét chung.

- Sap mau, but, gidy vé....

- Bai hat trong chil dé

va cham soc tot bita an cho tré, gidi thiéu moén dn moén an, gia tri dinh dudng, cach ché bién.

Nghe cac bai hat dan ca. Khi tré ngu day cho tré cat chan, goi - di vé sinh.

Cho tré an theo thuc don, trd chuyén vé tén moén an, chat dinh dudng

- Tq('?TV. Cai khan, cai lugc, Ban - Trq chuyén voi tré vé mon VS Db ding, 3 choi
chai an dia phuong - Choi tu do & cac goc
_ Choi tu do _ Choi theo ¥ thich oL do oreac goc
A Lo A Lo - Binh co phat phiéu bé ngoan
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay

Chuyén cho tré nghe. C6 trao ddi tinh hinh ctia tré v6i phu huynh -> tra tré.




