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CHU PE NHANH 2: CO THE KY DIEU CUA BE

Thoi gian

N§i dung (phiit) Thir 2 Thir 3
s . C6 dén tré nhéc tré cat do dung ca nhan vao noi qui dinh; Tro chuyén xem
Poén tré, choi
* NQI DUNG: * MUC TIEU
- Ho hap: Ga gay sang. - Tré biét tap cac dong tac theo nhip bai hat
- Tay: Dua tay 1én cao,ra phia trudc, sang h{ "Nang sém".
bén - Nham phat trién hé ho hép, co tay, chan,
, , - Bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang bung cho tré. Tré himng tht tham gia tap thé
Thé duc budi | 80-90 phai. duc.
sang - Chan: Ngbi x6m, dtng 1én * CHUAN BI:
- Tap két hop véi bai hat "Khuc hat doi - Xéc x0, nhac bai hat "Khic hat doi ban
ban tay", "Vii di€u rua tay". tay", "Vi di€u rira tay", san tap sach s€.
- Trang phuc c6 va tré gon gang
Hoat dong THE DUC ~ KPKH q
O 30- 40 4T: Di trén ghé thé duc Tro chuyén vé cac bd phan trén co thé.
hoc . .
3T: bi trong duong hep
Hoat dong | 30- 40 - Quan sat: Cay co lac, cay hoa sam, trai nghi€ém : Cham séc cay.
choi ngoai - Choi céc trd choi: Chi chi chanh chanh + O t6 va chim sé; Dung dang dung dé
troi - Choi ti do: Choi véi la cdy, t€ ngd; ném vong ¢d chai; dan tét
*NQI DUNG: * MUC TIEU
- Goc xay dung: Xay mo hinh vuon hoa - Biét x4y vuon hoa, hang rio, cac bon hoa,
cua bé, xay ngoi nha cia bé, xay khu biét dong vai, ngudi ban hang, me con, dau
vuon bé yéu... bép nau an, biét cam but t6 déu mau, khong
) - G6c¢ phan vai: Nau an, me con, ban chom ra ngoai, biét hat, maa vé chu dé.
CAhcn, 9h°2;‘t hang, bac si, cho em an... - Phat trién ngdn ngit mach lac cho tré. Rén
dong ocac 40-45 - Goc TH: V& va té mau cac bo phan cia | sy khéo léo ctia d6i ban tay, ky ning cim
goc ) thé... biit cho tré.
co
- Géc am nhac: Bé 1am ca si, choi trd choi | - Tré ¢6 ¥ thirc cat don dd dung, db choi
4m nhac, sir dung cac dung cu gd dém dé | dung noi quy dinh. Poan két trong khi choi.
hat cac bai hat vé chu dé...
An trua 60 -70 - Co6 cho tré vé sinl@: Rura tay, rira mat , chuan bi lghén mat, bat thia ,
Pong vién tré an hét xuat, khong lam roi vai. Nhac nho tré an nhe
Ngil trua - Co cung tré chuén bi chd ngu, léy géi, chan, cho tré tu thay, céi quﬁn a0, bo
140 - 150 | quy dinh.
An phy 20-30 C6 cung tré 16n ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bita an
Choi. HP - LQKT: Cic b phan trén co thé. - TCTV: Tay phai, tay trai, d6i chan
J o 70-80 - Choi theo y thich - Choi theo y thich
theo ¥ thich o L A FYU
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
Tra tré 60 - 70 Tré choi & cac goc voi dd choi; ¢6 ké chuyén cho tré nghe, nhic

tré voi phu huynh -> trd tré.
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Thoi gian thyc hién chii dé 16m: 4 Tuén, Tir ngay 29/09 dén 24/10/2025
Tuan 3: Tir ngay 13 thing 10 dén ngay 17 thang 10 nim 2025
* GV: Sang: Vi Thi Ngéin; Chi€u: Lo Thi Son

Thir 5 Thir 6

Thir 4

tranh, video vé mot s6 cam xtuc vui, buon, tirc gidn, mot s6 hanh vi tot xau, cac thoi quen tot dé gilr gin vé€ sinh.

* Khéi dong: C6 cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gian déu

* Trong dong: Co cho tré tap dong tac theo nhip bai hat "Khuc hat d6i ban tay"

* Hoi tinh: Cho tré lam nhing canh chim bay di nhe nhang 1- 2 vong

* Ca mua hat san truwong:

- Thur 2, 4, 6 tap "Vii di¢u rira tay"

- Thu 3, 5 tép thé duc theo 10 bai hat "Khic hat d6i ban tay"

P/C Luwong Thi Xuin AM NHAC:
TAO HINH (Day thay theo ké hoach) NDTT: (VD)T4p rira mat
T6 mau bé trai bé gai (M) VAN HOC NDKH NH: Moi ban an
Tho: Xoe tay TC: Vong tron tiét tau

+ meéo va chim sé; Gieo hattméo duoi chudt; Kéo cua Itra xé+.kéo co

* CHUAN BI: * Té chirc hoat dong

- Gach , nat nhya, hang rao, cay * Thoa thuan trudc khi choi: Goi y tré dén ting gdc choi hoi tré vé cach st dung
hoa... d6 choi dé choi ¢o gilip tré nhac lai mot s6 ndi quy khi tham gia choi, goi y cach

- Ban, ghé, bip bé, dd choi goc choi ¢ cac nhom; cho tré tu nhan goc choi yéu thich.

ban hang * T6 chire choi: Cho tré vé& goc choi, co dén timg goc huéng dan tré nhan vai choi,
- Gidy tao hinh, bt sap.... bao quat tré choi, nhic nhé tré choi doan két va lién két cac goc choi voi nhau.

- Sic x0, dan, trong lac mii 4m * Nhan xét: C6 nhan xét timg goc choi. C6 cho tré 1on nhan xét, ¢ bo sung, nhan
nhac... xét chung.

- Ao ¢ khoa, 4o c6 cuc, doi giﬁy,

soi len,....

va cham soc tot bita an cho tré, gidi thiu mon dn moén an, gia tri dinh dudng, cach ché bién.
nhang tir ton khong an thirc an 6i thiu. Biét moi ¢, mdi ban khi an.

gidy dép, khi tré ngi cho tré nghe cac bai hat dan ca. Khi tré ngii day cho tré cat chan, goi - di vé sinh dung noi

Cho tré an theo thuc don, tro chuyén vé tén mon an, chat dinh dudng

- LQKT: Tho xoe tay - TCM: Bén tay trai, bén tay phai cua | - VS D6 ding
- Chot theo y thich - Choi theo y thich - Chot tu do ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngdy - Néu guong cudi ngay - Binh c0 phét phiéu bé ngoan

nhé tré mic quan 4o, gidy dép, di tat khi troi lanh, giir gin vé sinh ca nhan sach s&. C6 trao doi tinh hinh cua




