KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN
CHU PE NHANH: BE GIOI THIEU VE MINH

Thoi
Noi dung gian Thir 2 Thw 3
(phit)
Pon tré, choi C6 don tré nhac tré chao cd, chao bd me cat do dung ca nhan vao
* NQI DUNG: * MUC TIEU
- Ho hap: Ga gay sang. - Tré biét tap cac dong tac theo nhip bai hat
- Tay: Dua tay ra phia trudc, sau "Ning sém".
80-90 - Lung, bung, luon: - Nham phat trién hé ho hép, co tay, chan, i
Thé duc budi Nghiéng nguoi sang trai, sang phai bung cho tré. Tré himg tha tham gia tap thé
sing - Chan: Khuy gbi , duc.
- Tap két hop vadi bai hat "Nang sém", * CHUAN BI:
"Vii diéu rtra tay". - XAc x6, nhac bai hat “Néng som", "Vii diéu
ria tay", san tdp sach sg.
- Trang phuc ¢6 va tré gon gang
KPKH
THE DUC Bé gi6i thidu vé ban than
Hoat dong hoc 4T: Bat lién tuc vé phia trudc
30-40 S5T:Bat lién tuc vao vong
. 30- 40 - Quan sat: Trai nghiém vt chim, VélAt ndi; hoa hai duong; Cay rau cai, cay hoa cuc van tho
Hoat dgng B - Choi céc tro choi:; Lon cau vong+O t6 va chim sé¢; Dung dang
choi ngoai troi - Choi tiy do: Choi v6i phan, véi mau nudc, 14 cay, ném vong ¢ chai, choi voi
*NQI DUNG: * MUC TIEU
- Goc xay dung: Xay md hinh vuon rau cua | - Tré biét xdy mé hinh vuon rau, vuon ciy
bé, vuon cay cta bé, ngdi nha cia bé, ngdi | clia bé, ngdi nha cta bé, ngdi truong cua bé,
truong cua bé.... xay hang rao, cac ludng rau, biét dong vai bd
- Goc phan vai: Co gido, ban hang, gia me, ¢ gido, nguodi ban hang, me con, bac si,
. dinh, me con, bac si biét gio sach xem tranh, t6 mau tranh biét
Choi, hoat . n R . . e,
dong & céc gbc - (;rocﬁh()c tap: Xem tranh ‘tmye_:n . kéo llchogi cai ctc.... S
; 40-45 mot so trang phuc theo mua, tranh truyén vé | - Phat trién tu duy, rén su khéo 1éo cua doi
chu dé ban than, t6 mau tranh cha dé ban tay, k§ ning mo v, tét, kéo khoa 4o....phat
than... trién ngdn ngit, kha ning choi theo nhém cho
tré.
- Tré ¢6 y thirc choi doan két, cat d6 dung dd
choi ding quy dinh.
An trua 60 -70 | - C6 cho tre vé sinh: Rura tay, rira mat , chuan bj khan mdt, bat thia ,
Pong vién tré an hét xuat, khong 1am roi vai. Nhac nhé tré an nhe
, 140 - | - C6 cung tré chuan bj chd ng, 14y gbi, chin, cho tré tu thay, cdi quan 4o, bo
Ngu trua N S . .
150 v¢ sinh diing noi quy dinh.
An phy 20-30 | C6 cung tré 16n ké ban ghé, chuin bi d6 dung phuc vu bita dn
. - LQKT: B¢ gioi thiéu vé ban than - LQKT: Xac dinh vi tri ctia do vat..
Chot, EI,DhtheO 70-80 | - Choi theo ¥ thich _ Choi theo ¥ thich
y thie - Néu guong, binh co - Néu guong, binh co
Ted tré 60 - 70 Tré choi ¢ cac goc voi do choi; ¢ ké chuyén cho tré nghe, nhac

tinh hinh cua tré v6i phy huynh -> tra tré.




Thoi gian thye hién chii dé I6n: 4 Tuén, Tir ngay 29 /09 dén ngay 24 /10/2025
Tuan 1: Tir ngay 29 thang 9 dén ngay 03 thang 10 nam 2025
* GV: Lo Thi Ciic

Thir 4 Thir 5 Thir 6

noi qui dinh; Tro chuyén voi tré veé tén, tudi, gidi tinh cta tré. TCTV: DAi tat, cai mil, cai non.

* Khéi dong: C6 cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gian déu

* Trong dong: Co cho tré tip dong tac theo nhip bai hat "Ning sém"

* Hoi tinh: Cho tré 1am nhiing canh chim bay di nhe nhang 1- 2 vong

* Ca mua hat sin truwong:

- Thr 2,4, 6 tap "Vii diéu rira tay"

- Thir 3, 5 tap thé duc theo 16 bai hat "Ning s¢m"

- Tro choi: Gieo hat, chim bay co bay

TOAN LQCC: AM NHAC:
4T: Xdvt cua dv phia phai, phia trai so vs NDTT:Mua: Mua cho me xem
ban than tré NDKH: NH: Nam ngén tay ngoan
5T: Xac dinh vj tri cua d6 vét phia phai, TC: Nhip diéu dm nhac
phia trai so vdi ban khac

Lam quen chir cai a, 4,4

Dao choi xung quanh truong.
dung dé+ kéo co; Bong tron to+meéo dudi chudt; Kéo cua lira xé+Méo va chim sé...

nuéc.

* CHUAN BI: * T chirc hoat dong

- Gach , nat nhya, hang rao, cay rau... . * Thoa thuén trudc khi choi: C6 tro cung hat bai “Khtic hat doi ban tay”,

- Ban, ghé, blp bé, dd choi g6c ban hang, | c6 goi y cho tré tu gidi thi€u nhom choi, goc choi, cho tré vé gbc choi

me con, bac si.... ma tré thich.

- Sach tranh chu dé ban than, tranh t6 mau | * T6 chirc choi: Cho tré vé goc choi, co dén timg goc huéng dan tré

chu dé ban than. ... nhan vai choi, bao quat tré choi, nhic nho tré choi doan két va lién két

- Ao ¢6 khoa, 4o cb clic, d6i gidy, soi cac goéc choi véi nhau.

len,.... * Nhan xét: Co nhan xét tirng goc choi. Co cho tré 16n nhan xét, co bd
sung, nhéan xét chung.

va cham soc tot bira an cho tré, gioi thiéu mon an, gia tri dinh dudng, cach ché bi€n mén an
nhang tu ton khong an thurc an 6i thiu. Biet moi ¢, moi ban khi an.

gidy dép, khi tré ngu cho tré nghe cac bai hat dan ca. Khi tré ngu ddy cho tré cat chan, goi — di

Cho tré an theo thyc don, tréo chuyén vé tén mon an, chat dinh dudng

- TCTV: Ban trai, ban gai, cai mil - TCM: Mit tinh, tai thinh -VS bo dung
- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Chot tu do ¢ cac goc
- Néu guong, binh co - Néu guong, binh co - Binh co phat phieu bé ngoan

nhé tré mac quan o, giay dép, di tat khi troi lanh, gitt gin v€ sinh ¢4 nhan sach s€. Co6 trao doi




