KE HOACH THU'C HIEN CHU DPE: BAN THAN
CHU PE NHANH: BE GIOI THIEU VE MINH

Noi dung T'(‘I‘)’i‘lfg‘“ Thir 2 Thi 3
bon tré, C6 d6n tré nhic tré chao cd, chao bd me cat do dung ca nhan vao noi qui dinh.
choi
* NOI DUNG: * MUC TIEU
- H6 hip: Ho hip: Ga gay sang. - Tré biét tap cac dong tac cung cd
- Tay: Dua hai tay dua 1€n cao, ra | theo nhip bai hat "Bé khoé, bé ngoan;
phia trudc, sang 2 bén Tap thé duc budi sang".
2 80-90 - Lung, bung, ludn: Quay sang trai, | - Phat trién hé ho hép, co tay, chén,
Thé duc .1 A J< N ) s 1 , .
bubi séng sangAphal keE hQ’P tay chong Pong bung cho tré, tré hing thi tham gia hd.
- Chan: Nhay Ién, dua 2 chan sang * CHUAN BI:
ngang - San tép sach s¢
- Tap két hop véi bh “ Bé khoé, bé - XAc x0, nhac bai hat “ Bé kho¢, bé
ngoan; Tap thé duc budi sang” ngoan; Tap thé duc budi sang”
- Trang phuc c6 va tré gon gang
Hoat dong | 30-40 THE DUC . KPKH
hoc TR T B¢ gidi thi¢u vé ban than
Bat lién tuc vao vong
Hoat dong 30- 40 - Trai nghiém x&i dat tréng hpa; quan sat: cay hoa ngoc thao, hoa héng
choi ngoai - Choi céc tro choi: Con muoi+Meo Vé., chim s¢, tay ngoan+ cédo va thd
troi Choi ty do: Choi voi canh cay kho, dat nan
*NOQI DUNG: * MUC TIEU
- Goc phén vai: Ban hang, nau an, me | - Biét xdy dung cong vién: xdy hang
con ra0, bon hoa, khu vui choi. ... Phat
- Goc xay dung: Xay cong vién trién tu duy, sy khéo 1éo cta doi tay.
- Goc tao hinh: V&, nan, x¢é dan toc - Biét dong vai me, con, nguoi ban
Choi, hoat cho ban trai, ban gai hang, nau an. Phat trién ngon ngit cho
dong & cac - Goc thu vién: Xem tranh anh, sach tré, k¥ nang giao tiép.
goc 40-45 truyén vé ban than - Biét cach gid sach, xem tranh
- G6c am nhac: Hat, mta cac bai hat - Biét t6 mau truong mam non, dudng
vé chu dé dén truong. Rén ky nang cam bit cho
- Goc thién nhién: Cham soc cdy, choi | tré, ky nang t6 mau.
cat soi
i 60-70 |- Co cho tré vé sinh: Rura tay, rira mat, chuan bi khan mat, bat thia ,
n trua Dong vién tré n hét xuat, khong lam roi vai. Nhac nho tré in nhe
Ngit trua | 140-150 |~ 96 cfmg: tré ch}lén bi ?hé ngu, lay gdi, chin, cho tré ty thay, cdi quan 4o,
v¢ sinh dung noi quy dinh.
An phu 20-30 Co cung tré 16n ké ban ghé, chuan bi db dung phuc vu bira an cho tré an theo
Choi. HD - TCTV: Ban trai, ban gai, D61 mat - TCM: Mt tinh tai thinh
o1, . o : s
theo ¥ 70-80 - Choi theo y thI’C‘h - Choi theo y thI’C‘h
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
Tra tré 60 - 70 V¢ sinh ca nhan cho tré. Tré choi & cac goc voi dd choi; co ké chuyén cho tré




Thoi gian thye hién chi dé 16n: 4 Tuén, Tir ngay 29/09/2024 dén ngay 31/10/2025
Tuan 1: Tir ngay 29 thang 09 dén ngay 03 thang 10 nam 2025.

GV: Lo Thi Quynh

Thur 4

Thw 5

Thuwr 6

- Tro chuyén véi tré ve chu de, tén, tudi, gidi tinh, dan toc cua ban than tré, cac ban trong 16p.

* Khéi dgng: C6 cho tré di vong tron két hop céc kiéu di chay, sau d6 chuyen doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gian déu

* Trong dong: C6 cho tré tap dong tac theo nhip bai hat “Tap thé duc budi sang, Bé khoé, bé ngoan

2

* Héi tinh: Cho tré lam nhiing canh chim bay di nhe nhang 1- 2 vong

* Ca mua hat san truong:

- Thu 2, 4, 6 tap :' Tap thé duc budi sang" i i
- Thr 3, 5 tap thé duc theo 161 bai hat “Tap thé duc buoi sang "

TOAN
Xac dinh vi tri cia d6 vat phia
phai phia trai so véi ban khac

LQCC

Lam quen chir céi a, a, &

AM NHAC
NDTT: DH: Khtic hat doi ban tay
NDKH: NH: Nam ngén tay ngoan
TC: Nhip di€u &m nhac

Dao choi ngoai tro1; VE sinh san truong
meo dudi chudt+gieo hat; dung dang dung dé+ troi nang trdoi mua

* CHUAN BI:

- Gach , ntt nhya, cay xanh, nha,

hoa, rau, cu.

- Ban, ghé, bup bé, do choi goc
ban han, niu an

- Sach tranh trudng mam non

- Sap mau, but, gidy vé....

* To chirc hoat dong

* Thoa thuan trudce khi choi: C6 trd chuyén cung tré vé chu dé, gidi
thiéu nhom choi, goc choi, cho tré vé goc choi ma tré thich.

* T6 chuc choi: Cho tré vé goc choi, ¢d dén ting goc hudng dan tré
nhén vai choi, bao quét tré choi, nhic nhé tré choi doan két va lién

két cac goc choi véi nhau.

* Nhan xét: C6 nhan xét tirng goc choi. Co cho tré 16n nhan xét, co

b6 sung, nhan xét chung.

va cham soc tot bira an cho tré, gidi thiéu moén an moén an, gia tri dinh dudng, cach ché bién.
nhang tir ton khong an thure an 6i thiu.

bo gidy dép, khi tré ngu cho tré nghe cac bai hat dan ca. Khi tré nga day cho tré cat chan, gbi - di

thuc don, trd chuyén vé tén mén an, chat dinh dudng

- LQKTM: LQCC. a, &, a
- HD tré lam sach toan

- Choi theo y thich

- Néu guong cubi ngay

- Tro choi: Nam ngon tay
ngoan, 10 ngdn tay nhic nhich
- Choi theo y thich

- Néu guong cudi ngay

- VS db dung
- Choi tu do 6 cac géc
- Binh c¢ phat phiéu bé ngoan

nghe Tro chuyén, xem tranh anh, video vé mgt s6 hanh vi tot xau, cac thoi quen tot dé€ gitr vé sinh ca nhan




