CHU DE: GIA DINH

NHANH 4: NGAY HQI CUA CO GIAO
Thoi
N¢i dung gian Thir 2 Thuwr 3
(phut)
Pon tré, choi Co don tré nhac tré chao cd, chao bo me, cat d6 dung ca nhan vao noi quy dinh.
* NQI DUNG: * MUC TIEU ‘
- Ho hap: HitN vao th("r, ra - "l:ré biét tap thuan thyuc cac dong tac
- Tay: Co dudi tay, bat chéo hai tay trudc ngy) theé duc cung co.
80-90 - Bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai. | - Nham phat trién hé ho hap, co tay,
Thé duc budi - Chan: Bung, 1an luot tirng chan co cao dau | chan, bung cho tré. Tré hing thu
sang goL. . tham gia tap the duc.
- Tap két hop vai bai hat "Niém vui gia dinh"| * CHUAN BI:
"Thé duc sang". - Nhac bai hat "Niém vui gia dinh",
"Thé duc sang", san tap sach s¢, trang
phuc gon gang.
Hoat dén THE DUC KPXH
hoc. & |30-40 3T: Tung, bat bong voi co Tro chuyén ngay 20/11
. 4T: Tung, bat bong voi ngudi doi dign
Hoat dong | 30-40 | - Quan sat: Cay hoa muoi gio, cay hoa canh budém; Trai nhi¢m: Nhuém mau
choi ngoai - Choi céc tro choi: Dung dang dung dé +kéo co; Bong tron to+trdi mua
troi - Choi ty do: Choi v61 mau nudc, 1a cay, t€ ngd, ném vong cd chai, cau ca...
* A
*NQI DUNG: MUVCTIEL
A N A A T . , - Bi¢t xay mo hinh ngdi nha..., hang
- Goc xay dung: Xay mo hinh vudn rau cua | \ K, 2 A 1A
L A N N N rao, vuon rau, biét dong vai dau bep,
bé, xdy mod hinh ngdi nha cua bé, xay mo 1 Tox Ao oA o
. . . nguoi ban hang, me con, bict td mau
. hinh khu vui choi... As 1 A s L £
Chot, hoat . A o NTR e e Ao T ng6i nha, d6 dung trong gia dinh, biét
N - G6c phan vai: Nau an, ban hang, me con, Y e e ens 2o
dong 6 cac | 40-45 . 1A R e hat dung giai diéu cac bai hat.
. bac si, bénh nhan, cho bé an... Lo g . ,
gbc iy LA . - Phat trién tu duy, su sang tao cla
Goc tao hinh: T6 mau dung cu trong gia . A ,
X NI PO tré, rén su khéo 1€éo cua doi tay. Phat
dinh, t6 mau ngdi nha cua bé.... 2 A - .
A N o a trién ngdn ngt mach lac cho tré.
- G6c am nhac: Bé lam ca si, dung dung cu AN A
& dém dé phat ra am thanh - Tré c6 y thirc gilr gin, cat don do
g0 €€ ‘ dung, db choi, doan két khi choi.
An trua 60 - 70 | - CO cho tré v¢ sinh: Rua tay, rira mat , chuan bj khan mat, bat thia ,
moén dn. Pong vién tré an hét xuat, khong lam roi vai. Nhac nhé tré dn nhe
Ngu trua 140150 | - C6 cung tré chuan bi cho ngu, lay goi, chan, cho tré tu thay, coi quan
An phu 20-30 | C6 cung tré 16n ké ban ghé, chudn bj d6 ding phuc vu bira dn. Cho tré
. i TCTVi Ngdy 2.0/1 L b ‘g,l.ao;.toa cZan? - LQKT: Tho: C6 gido ciia em
Choi, Hb - Cho tré xem video bé gidi thi€u vé gia . s
o 70-80 . RSN s - Choi theo y thich
theo y thich dinh, cdc moén an trong gia dinh. o . \
o . . - Néu guong, binh co.
- Néu guong, binh co.
L Cho tré xem video vé nhiéu loai thirc n, nhic nhd tré in nhiéu loai thirc
Tra tré 60 - 70

huynh > tra tré




Thoi gian thye hién chi dé 16n: 4 Tuén, Tir ngay 27/10 dén ngay 21/11/2025
Tuan 4: Tir ngay 17 thang 11 dén ngay 21 thang 11 nam 2025.
* GV: Sang: Lo Thi Son; Chiéu: Vi Thi Ngan

Thir 4
Thw 5 Thir 6

Cung tré tro chuyén xem tranh dnh, video v€ d6 dung trong gia dinh, cho tré gai thé vao cac goc.

* Khéi dong: C6 cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay, sau d6 chuyén doi hinh

thanh hang doc -> hang ngang giin déu

* Trong dong: C6 cho tre tap dong tac theo nhip bai hat "Niém vui gia dinh"

* Hi tinh: Cho tré choi trd choi (Trdi ning trdi mua, chim bay, con tho, 16n ciu vong...) nhe nhang di vong tron
vao 16p.

* Ca mua hat san truong:

- Thtr 2, 4, 6 tap "Thé duc sang"

- Tha 3, 5 tap thé duc theo 101 bai hat "Niém vui gia dinh"

VAN.H(,)C TAO HINH 'AM NHAC
Tho: ¢c6 gido ciia em X¢é dan hoa tang co Biéu dién vin nghé
(bT)

hat gao, trai nhiém vdi 14 chubi, vé sinh san truong.
Kéo cua lira xé+ meo dudi chudt; Lon cau vong+ Méo va chim sé..

* CHUAN BI: * T¢ chirc hoat dong:

- Gach, ntt nhya, hang rao, cay rau, - Thoa thuén trudce khi choi: Co cung tré hat bai “Niém vui gia dinh”, gioi

ngdi nha... théu cac goc choi,mot sé ndi quy khi tham gia choi, goi ¥ cach choi & cac

- Ban, ghé, bip bé, d6 choi goc ban | nhémy; cho tré ty nhan gbe choi.

hang, ndu an, me con. * T4 chure choi: Cho tré vé goc choi, ¢d dén tirng goc huéng dan tré nhan

- Tranh d6 dung trong gia dinh. vai choi, bao quat tré choi, nhic nhé tré choi doan két va lién két cac goc

- Séc x0, dan, trong lic, mi Am choi véi nhau.

nhac... * Nhan xét: C6 nhan xét tirng goc choi. Co cho tré 16n nhan xét, co6 bo
sung, nhan xét chung.

va cham sdc tot bira an cho tré, gidi thiéu mon an moén an, gié tri dinh dudng, cach ché bién, tré goi tén cac
nhang tur ton khong an thirc an 61 thiu. Biét moi cd, mdi ban khi an.

40, bo gidy dép, cho tré doc tho gio ngi. Khi tré nga ddy cho tré cat gbi di vé sinh diing noi quy dinh

an theo thuc don, tro chuyén vé tén moén an, chat dinh dudng.

- Gia dinh ¢4 - VS D6 dung
chfll(\),/ll tfelf; C,h?lﬂ o D/C Luomg Thj Xuin - Choi tu do & céc goc
M ) (Day thay theo ke hoach) - Binh c¢ phat phi¢u bé ngoan

- Néu guong binh co

an, khong an qua vat, khong udng nudc 13.Vé sinh ca nhan cho tré. C6 trao doi tinh hinh cua tré véi phu




