_ KE HOACH THU'C HIEN CHU DPE: BAN THAN
CHU PE NHANH: BE CAN Gi PE LON LEN VA KHOE MANH

Thoi
N¢i dung | gian Thur 2 Thu 3
(phut
bon tré, C6 d6n tré nhic tré cat do dung ca nhan vao noi qui dinh; Tro chuyén xem
choi
* NQI DUNG: * MUC TIEU
- Ho hip: Théi bong bay - Tré biét tap thanh thao cac dong tac thé duc.
80-90 | - Tay: Pua 2 tay lén cao, ra phia trude, - Nham phat trién hé ho hép, co tay, chan, bung
Thé duc sang 2 bén . cho tré. :Fré hirng thu tham gia hoat dong.
budi sé.ng - Bung: .Nghlé . ‘ * CHUAN BI: )
ng nguoi sang trai, sang phai - Nhac bai hat “Nang sém", " A ram sam sam",
- Chan: Bat dua chan sang ngang san tap sach s€., trang phuc gon gang.
- Tap két hop véi bai hat "Nang som", "A
ram sam sam".
Hoat dong 30-40 THE DUC DDSK
hoc Ném xa bang mot tay Trd chuyén vé 4 nhom thuc pham
Hoat dong | 30- 40 | - Quan sat: Trai nghi¢m tréng rau cdi, cay hoa cuc van tho, cay rau muéng, cay hoa hai
choi ngoai - Choi céc tro choi: Kéo cua Iira xé +.kéo co; Dung dang dung dé + meo
troi - Choi ty do: Choi véi mau nude, t& ngd, choi voi phan, bang, 14 cay....
*NQI DUNG: * MUC TIEU
- Goc xay dung: X4y mo hinh vuon rau - Biét xdy m6 hinh vudn rau, hang rao, biét
cua bé, xay md hinh nha cua bé, xdy m6 | dong vai, nguoi ban hang, me con, dau bép ,
Choi. hoat hinh vudn hoa... , béc si, biét cam but t6 déu mau, biég gio sich
~_ . . |40-45 |- Goc phan vai: Ban hang, bac si, nau dn, | xem tranh anh vé cac by phan co the, bict hat,
dong & cac B L X 1o ad
, cho em an... mua ve chu de.
£o¢ - Géc hoc tap: Xem tranh truyén vé mot | - Phat trién ngon ngit mach lac cho tré. k§ ning
s6 bo phan trén co thé, xem tranh vé cach | choi théo nhom, ky nang gi¢ sich mo vo.
v¢ sinh ca nhan... - Tré ¢6 y thirc cat don d6 ding, d6 choi ding
- Goc 4am nhac: Hat maa vé chu dé. noi quy dinh, doan két trong khi choi.
60 - | - Co cho tré v¢ sinh: Rira tay, rira mat , chuén bi khin mat, bat thia ,
An trua 70 bong vién tré an hét xuét, khong lam roi vai. Nhic nhé tré an nhe
) 140 - | - CO cung tré chuén bi chd ngu, léy géi, chén, cho tré tu thay, cdi quﬁn a0, bo
Ngu trua . .
150 | noiquy dinh.
An phu 20-30 | Co cung tré 16n ké ban ghé, chuan bj dd dung phuc vu bira an
Choi, HD - TCTV: D6i mat, d6i tai, cai miii - OKTM: Tho: Tho bong bi dm
theo y 70-80 | - Choi theo y thich - Choi theo ¥ thich
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi ngay
Trd tre 60 - | V¢ sinh ca nhan cho tré. Tré choi & cac goc voi dd choi; 6 md nhac trong

70




Thoi gian thye hién chii dé 16n: 4 Tuén, Tir ngay 29/09 dén ngay 31/10/2025
Tuian 4: Tir ngay 20 thang 10 dén ngay 24 thang 10 nam 2025
* GV: Lo Thi Ciic

Thur 4 Thuwr 5 Thir 6

video mot sO moén an, tranh anh vé 4 nhom thyc pham ma tré an hang ngay.

* Khéi dong: Co cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang gian déu

* Trong ddng: Co cho tré tp dong tac theo nhip bai hat "Nang som"

* Hoi tinh: Cho tré 1am nhitng canh chim bay di nhe nhang 1- 2 vong

* Ca mua hat san truong:

- Tha 2, 4, 6 t3p "A ram sam sam"

- Thtt 3, 5 tap thé duc theo 151 bai hat "Ning som"

- Trd choi: Troi nang troi mua, 10n cau vong

VAN HQC TAO HINH AMNHAC:
Tho: Thé bong bi § In hinh ban ta Bicu dién van nghe
0. 1ho bong b1 om y TC: Nhip di¢u am nhac

Puong, dao choi xung quanh truong.
dudi chudt; Bong tron to + meo duoi chudt; Lon cau vong + Méo va chim sé.

* CHUAN BI: * Té chirc hoat dong

- Gach , nat nhya, hang rao, cay rau... * Thoa thuan trudc khi choi: Co gidi thi€u gio choi, gioi thiu cac

- Ban, ghé, bip bé, d6 choi goc ban hang goc choi, 1 s6 ndi quy khi tham gia choi, goi y cach choi ¢ cac

- Séch tranh vé cha dé ban than nhom; cho tré ty nhan goc choi,.

- Sic x0, dan, trong lic,mil 4m nhac. .. * T4 chire choi: Cho tré vé goc choi, ¢d dén tirng goc huéng dan tré

nhan vai choi, bao quat tré choi, nhéc nho tré choi doan két va lién
két cac goc choi véi nhau.

* Nhan xét: Co nhan xét tung goc choi. Co cho tré 16n nhan xét, co
b6 sung, nhan xét chung.

va cham séc tot bira an cho tré, gidi thiéu mon an moén an, gia tri dinh dudng, cach ché bién.
nhang tir ton khong an thirc an 6i thiu. Biét moi ¢6, méi ban khi an.

gidy dép, khi tré ngua cho tré nghe cac bai hat dan ca. Khi tré ngti day cho tré cit chin, gdi - di vé sinh dung

Cho tré an theo thuc don, tro chuyén vé tén mon an, chat dinh dudng

- On cac chit cai chit s6 - TCM: Pém céc bd phan co thé - VS D6 dung
- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Choi ty do ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Binh c¢ phat bé ngoaan

Chu dé cho tré nghe. C6 trao ddi tinh hinh cta tré véi phu huynh -> tra tré




