CHU DPE: GIA PINH

NHANH 3: PO DUNG TRONG GIA DINH BE

Noi dung Tl(‘;l’lgg‘“ Thit 2 Thir 3
o . C6 don tré nhic tré chao cd, bd me, cat d6 ding ca nhan vao noi qui dinh Tuyén
Pon tré, choi A n . X . ,

truyeén phu huynh khong cho tré udng nudc ngot c6 gas

* NQI DUNG: * MUC TIEU

-Ho6 h'?ip: Hit vao thé ra. - Tré biét tap cac dong tac thé duc

- Tay: Hai tay danh xoay tron trudc cung cd. Tré hirng tht tham gia tap

nguc, dua 1én cao. thé duc.

- Bung: Nghiéng nguoi sang hai bén, | - Nham phat trién hé ho hap, co tay,

Thé duc bubi 80-90 két hop tay chong hong, chan budc chan, bung cho tré.
sang sang phai, sang trai * CHUAN BI:

- Chan: Nhay 1én, dua 2 chan sang - Nhac bai hat "Ca nha thuong nhau",
ngang; nhay 1én dua mot chan vé phia | "Vii di€u rtra tay, nhac khoi dong",
trudc, mot chan vé sau san tap sach s€, trang phuc gon gang.
- Tap két hop vai bai hat " Ca nha thuon
nhau".

30- 40 THE DUC TOAN
Hoat dong hoc Bo dich dic qua 7 diém Tach gdp trong pham vi 7
. - 1 30- 40 - Trai nghiém tuoi rau, quan sat: cay bang, hoa hf”)pg
Hoat dong choi - Choi cac trd choi: Chi chi chanh chanh +méo dudi chudt; Kéo cua
ngoat trot - Choi ty do: In hinh, xép hot hat, day len.. cac chit cai e,é

*NQI DUNG: * MUC TIEU

- Géc xay dyng: X4y mo hinh ngdi nha | - Biét xdy ngdi nha, hang rao, vudn

cua bé, cong vién. rau, vuon hoa. Rén su khéo 1éo cua

- GOc phan vai: gia dinh, ban hang, bac | doi tay.

si. - Biét dong vai me con, ngudi ban

- Goc hoc tap: Cét dan db dung trong hang, béc si. Phat trién ngdn ngi...

Choi, hoat dong gia dinh , xép hinh bang hot hat, soi, - Tré biét cam kéo dé cat dan d6 dung
O cac goc que tinh...s6 7.. trong gd, xép canh cac hot hat, soi
40-45 - Goc tao hinh: VE, t6 mau ngdi nha, thanh s6 7. Rén kn cam kéo, kn xép

dd dung gia dinh. hét, hat.

- Goc am nhac: Bé lam ca si. - Biét cam bt v&, to mau di mau. Rén
kn cam bt cho tré. biét hat, mua vé
bh trong CD, pt tai nghe am nhac cho
tré

An trua 60 - 70 - Co cho tré vé€ sinh: Rira tay, rira mat , qhuéq bi kh:én mat, bat thia ,
Co gidi thi€u mon an dong vién tré an hét xuat. Nhac nhd tré an nhe
Ngi trua - C6 cung tre chuan bi chd ngu, 14y gbi, chan, cho tré tu thay, coi
140 - 150 | chan, gdi, cat dat giwvong vao noi quy dinh, di v€ sinh ding noi quy dinh.
An phy 20-30 | Cb cung tré 16n ké ban ghé, chuan bi @ ding phuc vu bita an
- Tctv: Céi giuong, céi tu, phich... - LQKT: Tho: Em yéu nha em
Choi, HD theoy | - ¢y | - Choi theo y thich - Choi theo ¥ thich
thich - Néu guong cubi ngay - Néu guong cubi ngay
Tra tré 60 - 70 Tré choi & cac goc v6i do choi; cho tré xem video nhitng noi khong an

vao bo phan sinh duc, kéu ctru khi bi bat c6c doa nat, v€ sinh ¢4 nhan cho




Thoi gian thye hién chii dé 16n: 4 Tuén, Tir ngay 27/10 dén ngay 21/11/2025
Tuan 3 : Trngay 10 thang 11 dén ngay 14 thang 11 ndm 2025.
GV: Lo Thi Quynh

Thur 4 Thw 5 Thir 6

Tuyén truyén phu huynh & nha cho con in chin udng séi, sang day cho tré danh ring rira mat sach s&
Trd chuyén vé dic diém tinh chat cong dung ciia mét so do dung trong gia dinh

* Khéi dong: C6 cho tré di vong tron két hop céc kiéu di chay, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang giin déu

* Trong dong: Co6 cho tré tdp dong tac theo nhip bai hat "Ca nha thwong nhau"

* Héi tinh: Cho tré lam nhiing canh chim bay di nhe nhang 1- 2 vong

* Ca mua hat san trudong:

- Thtr 2, 4,6 tap "Vii di€u rua tay"

- Thu 3, 5 tap thé duc theo 101 bai hat "Ca nha thuong nhau"

VAN HQC LQCC AM NHAC:

Lam quen chir cai e,é NDTT: DH: C6 gido cua con

NDKH: NH: Thuong lim thay c6 oi
TC: Nhip di€u am nhac

Tho: Em yéu nha em

Itra xé+kéo co; Dung dang dung dé + M¢o va chim sé; Gieo hat + Céo va tho.

* CHUAN BI: * T4 chirc hoat dong:

- Gach , hang rao, ngdi nha - Thoa thuén trudce khi choi: Co tro chuyén cung tré vé chu dé, gidi thiéu
nut nhya, cay hoa, cay rau... nhém choi, goc choi.

- Ban, ghé, bup bé, dd choi goc | * Td chirc choi: Cho tré vé goc choi, co dén ting goc hudng dan tré nhan
ban hang, bac si. vai choi, bao quat tré choi, nhéc nhé tré choi doan két va lién két cac gbc

- Giéy tao hinh, sdp mau, ban, | choi v6i nhau.

ghé, hot hat, soi, kéo, keo * Nhan xét: C6 nhan xét timg goc choi. Co cho tré 16n nhan xét, cd bd sung,
dan... nhan xét chung.

- Sic x0, dan, tréng lic mii Am

nhac...

va cham soc tot bita an cho tré, gidi thi€u mon an mon an, gia tri dinh dudng, cach ché bien.
nhang tr ton khong an thire an 61 thiu. Biét moi cd, méi ban khi an.

quan 4o, bo gidy dép, khi tré ngi cho tré nghe cac bai hat dan ca. Khi tré ngu day cho tré cat

Cho tré an theo thuc don, tro chuyén vé tén moén an, chat dinh dudng

- LQKT: LQCC: ¢, & - TCM: Céi tai bi mat - VS B6 dung
- Choi theo y thich - Choi theo y thich - Choi ty do ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay - Binh c¢ phat phiéu bé ngoan

toan, nhac nhd tré biét kéu ctru va chay khéi noi nguy hiém,, kéu ctru khi nguoi la so vao nguoi,so tré. Co
trao doi tinh hinh cua tré véi phu huynh > tra tré




