KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGHE NGHIEP
NHANH 2: MQT SO NGHE PHO BIEN QUEN THUQC

Thoi gian

Noi dung (phit) Thur 2 Thur 3
Pon tré, choi C6 dén tré nhéc tré chao cd, chao bd me, cit d6 dung ca nhan vao noi quy dinh
* NOI DUNG: * MUC TIEU
- HO6 hap: Thoéi no - Tré biet tap cac dong tac thé duc
-Tay: Pua 2 tay dua 1én cao, ra phia cung c0. q ’
trude, sang 2 bén - Nham phat trién hé ho hap, co
Thé duc budi 80-90 - Bung: Nghiéng ngudi sang hai bén, | 1y, chan, l?unig choX tré. Tré hirng
sang ket hgp tay chong hong, chan budc ihu tham gia tap thé dyc.
sang phai, sang trai. CHUA‘N BI o
A Ty A , A - Nhac bai hat "Chau yéu c6 cha
- Chan: Bat chum tach chan A AT A
A 1A ettt zenmas. A~ ~ 1. |congnhan"," Thé duc sang", san
- Tép két hop voi bai hat "chau yéu c6 cha tp sach s8. trane phuc son odn
cong nhan", "Thé duc sang". AP 8¢ ’ & Phtc gon gang.
THE DUC <
A 30- 40 . . A A A 1A . TOAN .
Hoat dong hoc bi thay doi toc do theo hi€u 1énh So sanh chidu dai ciia 2 di tuong
o . [ 30-40 - Quan sat: Thi nhiém: Nhuoém mau hat gao, thi nhiém: su ky diéu cta gidy n
Hoat dong choi . . < . oA : 2 ..
N - Choi céc trd choi: Dung dang dung dé +kéo co; Bong tron to+ troi nang troi
ngoai troi Choi . S S A A ex A g s A 4.1 A aa
- Choi tu do: Choi vdi mau nudc, 1a cay, t€ ngo, ném vong ¢ chai, luén day
*NOQI DUNG: * MUC TIEU
- Goc xay dung: Xay mo hinh nha cua be, | - Biét xdy ngdi nha, hang rao,
xay md hinh lam gom, xay khu chan nu6i, | vuon rau, bi€t dong vai dau bép,
xady vuon cay cua bé..... nguoi ban hang, biét cac chir s6 da
- Goc phan Va}i: Nau an, ban hang, me hoc va téch gép hai nhém doi
con, bac si, bé em, cho em an... thuqng, biét trong va cham soc
Choi, hoat dong - Goc hoc tap: On lai cac chir so da hoc, cay,biét hat dung giai di¢u cac bai
O cac goc tach gdp trong pham vi 2... hat. i
40-45 - Goc thién nhién: Bé tudi va cham soc - Phat trién tu duy, su sang tao cla
cay, bé trong va cam soc cay... tre, ren sy khéo 1€o cua doi tay.
- Goc am nhac: Bé 1am ca si. Phat trién ngdn ngtr mach lac cho
tré. )
- Tré co6 y thirc gilr gin, cat don d6
dung, d6 choi, doan két khi choi.
An trua 60-70 - C6 cho tré vé sinh: Rﬁ”a tay, rira mat , chuan bi lghén mat, bat thia ,
Dong vién tré an hét xuat, khong 1am roi vai. Nhac nhé tré an nhe
Ngi trua 140 - 150 |~ Co cung tré chuan bi cho ngu, lay goi, chan, cho tré ty thay, cdi quan o, bd
An phu 20-30 C6 cung tré 16n ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bita an. Cho tré in theo
. ’ - LQKT: So sanh chiéu dai cia 2 doi “TCM: Thuyén vao bén
Choi, HD theo y tuong . o
. 70-80 . . - Choi theo y thich
thich - Choi theo y thich _Néu euons. binh o
- Néu guong, binh co. guons, )
Tra tré 60 - 70 V¢ sinh ¢4 nhan cho tré cho tré choi ¢ cac goc vaoi do choi; cd ké chuyén cho




Thoi gian thye hi¢n chi dé 16n: 3Tuén, Tir ngay 24/11 dén ngay 12/12/2025
Tuén 2: Tir ngay 01 thang 12 dén ngay 05 thang 12 nim 2025
* GV: Quang Thi Hién

Thir 4 Th 5 Thir 6

tro chuyén xem tranh anh vé mot s6 nghé nhu bac si, gdo vién, by ddi, c6 chu cong nhan.

* Khéi dong: C6 cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay, sau d6 chuyén doi hinh

thanh hang doc -> hang ngang giin déu

* Trong dong: Co6 cho tré tdp dong tac theo nhip bai hat "chau yéu cd chu cong nhan"

* Hi tinh: Cho tré choi tro choi (Troi ning trdi mua, chim bay, con tho, 16n ciu vong...) 1am canh chim bay
nhe nhang di vong tron vao 16p.

* Ca mua hat san truong:

- Thtr 2, 4, 6 tap "Thé duc sang"

- Thir 3, 5 tap thé duc theo 101 bai hat "Chéau yéu c6 chii cong nhan"

5 AM NHAC
VAN HOC KPKH NDTT: NH: Ngay mua vui
Tho: Céc ¢o tho Trd chuyén vé nghé xay dung | NDKH: VD: Lén 1én chau 1ai may cay
TCAN: Vong tron tiét tau.

va nudc, quan sat cay hoa gidy, cdy hong xi€ém, v¢ sinh san truong.
Mua; Kéo cua ltra xé + rong ran 1én may.
len qua con s0...

* CHUAN BI: * Td chirc hoat dong:

- Gach, ntit nhya, hang rao, cay | - Théa thuan trudc khi choi: Co cung tré hat bai “Niém vui gia dinh”, gioi
rau, ngoi nha... théu cac goc choi,mot sé ndi quy khi tham gia choi, goi y cach choi & cac
- Ban, ghé, bup bé, dd choi gdc | nhém; cho tré ty nhan goc choi.

ban hang, nau an, me con. * T6 chirc choi: Cho tré vé goc choi, c¢6 dén timg goc hudng dan tré nhan

- Lo t6 chit sd, dbi tugng trong | vai choi, bao quat tré choi, nhéc nhé tré choi doan két va lién két cac goc
pham vi 2 choi voi nhau.

- X0 tudce cay, cai bd cao, 6 * Nhan xét: Co nhan xét tirng goc choi. Co cho tré 16n nhan xét, co bod sung,
rua. nhan xét chung.

- Séc x6, dan, tréng lic, mii Am

nhac...

va cham séc tot bira an cho tré, gidi thiéu mon an moén an, gia tri dinh dudng, cach ché bién.
nhang tur ton khong an thic an 6i thiu. Biét moi cd, mdi ban khi an.

gidy dép, cho tré doc tho gid ngi. Khi tré ngii ddy cho tré cat gdi - di vé sinh dung noi quy dinh

thuc don, tro chuyén vé tén mon an, chat dinh dudng.

- VS D6 ding
- Choi ty do & cac g(’)c
- Binh co phat phiéu bé ngoan

- TCTV: Lam nuong, lam
rudng, bac thg xay.

- Choi theo y thich

- Néu guong, binh co.

- OLKT: Tho: Cac cb thg
- Choi theo y thich
- Néu guong, binh co.

tré nghe va trao doi tinh hinh cta tré v6i phu huynh -> tra tré




