KE HOACH THU'C HIEN CHU DE: NGHE NGHIEP
CHU PE NHANH: MOQT SO NGHE DICH VU

e Thoi gian . .
Noi dung (phit) Thir 2 Thu 3
Pon tré, C6 d6n tré. Nhic tré chao ¢d, chao b me, chao ban, cit dd dung c4 nhan vao
choi phuong va mot s6 nghé phd bién quen thudc, nghé san xuat
* NQI DUNG: * MUC TIEU
- H6 hap: Ga gay sang - Tré biét cac dong tac theo nhip bai
- Tay: Ngtra nguoi ra sau. hat “Chéau yéu c6 chi cong nhan,
- Lung bung, luon: Hai tay dang ngang, | Lon Ién chdu 14i may cay”
q chan budc sang phai, sang trai. - Nham phat trién h¢ ho hap, co tay,
Thé duc 80-90 - Chén: Nhdy lén, dua 2 chan sang | chan, bung cho tré. Tré hing thu
buoi sang ngang tham gia tap the duc.
- Tép két hop v6i bai hat “Chau yéu co | * CHUANBL: o
. A A 1A . 14 .| - Xdc x0, nhac bai hat " Chau yéu co
chi cong nhan, Lén 1€n chau l4i may o . . 1A e
L chii cong nhan, Lén 1én chau lai
cay may cay” ” san tap sach s¢.
] - Trang phuc ¢0 va tré gon gang
Hoat dén 30- 40 THE DUC TOAN
hoc & Tréo Ién, xuong 7 gidng thang Do d6 dai mot vat bang cac don vi
i do
Hoat déng 30- 40 - Tral. nghwr‘n Larp dung cu nghe S?(; Q‘uan7sat: cay rau l?ap caxl? cay Arau
. - - Choi cac tro choi:  Con mudi+ cao va tho, con voi+ meéo duoi chuot
choi ngoai . 2 oA Lz SR 2 . A x A A
troi - Choi ty do: Phan, 14 cdy, mau nude, nap chai; ném vong co chai, dan tét, t€ ngo, cau
*NOI DUNG: * MUC TIEU
- Gocxay dung: Xay bénh vién - Biét xay bénh vién, biét dong vai
- Goc phan vai bac si, ban hang, cat toc, gia dinh,me con, bac si, ban hang,
g0i dau... biet cam kéo, thyc hanh géi dau,
Choi. hoat - Géc Hoc tap:  Po d6 dai cai quan, cai b}ft dtmgA thll:CYC d? df? do quan, 4o,
N 40 bict v&, td mau, x¢é dan, hat bh trong
dong o cac 40-45 ) . o o q
gbc - - Goc tao hinh: VE, t6 mau, xédan mot | ¢ o N N
s nghé dich vu - Reén sy kheo leo cua doi tay, ky
_ G6c am nhac: Ht cAc bai hét trong cha ¢é, | 1ang cam kéo, phat trién ngon ngir
mach lac cho tré. o
- Tré c6 y thirc choi doan keét, cat
don d6 choi dung noi quy dinh.
Ant 60 - 70 - C0 cho tré v¢€ sinh: Rura tay, rira mat , chuan bi khan mat, bat thia , va cham soc tot
nfrua bita an cho tré, gidi thiéu moén dn mén an, gid tri dinh dudng, cach ché bién
Ngit trua | 140-150 |- ?0 cung tré ch}lan bi f:ho ngu, lay goi, chan, cho tré tu thay, co1 quan ao,
v¢ sinh dung noi quy dinh.
An phu 20-30 C0 cung tre 16n ké ban ghé, chuén bj dd dung phuc vu bira an cho tré an theo
Choi, Hb - LQKT: Toan - LQ KT: Tho chiéc cau moi
theo y 70-80 - Choi ty do ) - Lam vé toan )
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay
o V& sinh cd nhan cho tré. Tre choi ¢ cac goe voi cjé choi; co ké chuyén cho tré
Tra tre 60 - 70 nghe, nhac nhd tré mac quan 4o, , giay dép, di tat khi troi lanh
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Tuan 3: Tr ngay 08 thang 12 dén ngay 12 thang 12 nam 2025.
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Thir 4 Thi 5 Thir 6

noi quy dinh, Tro chuyén cho tré xem tranh anh, video vé mot sb nghé truyén théng cua dia.

* Khéi dong: C6 cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay, sau d6 chuyén doi hinh thanh hang doc ->
hang ngang giin déu

* Trong dong: Cb cho tré tp dong tac theo nhip hoé mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip

* Héi tinh: Cho tré lam nhiing canh chim bay di nhe nhang 1- 2 vong

* Ca muaa hat san truwong:

- Thtt 2, 4, 6 tap " Chau yéu c6 chu cong nhan

- Thtr 3, 5 tap thé duc theo 11 bai hat " Lén 1én chau 1ai méay cay "

VAN HQC

N N LQCV AM NHAC
Tho: Chiéc cau méi NP A x ot n
Tap to chir cai u, u Bi€u dieén van ngh¢
tim
Boéng tron to + troi néng troi mua, Lon cau Véng+chay tiép co
ca, hot hat. ..
* CHUAN BI: * Td chirc hoat dong
- Gach, hang dao, niit nhya, ngdi | * Thoa thuan trude khi choi: C6 tro chuyén cung tré vé chu dé, gioi
nha, cdy xanh, cay hoa, cay rau thi¢u nhom choi, géc choi, cho tré vé gbc choi ma tré thich.
- Hoa qua, bat, thia, dia, gao, rau, * T4 chure choi: Cho tré vé gdc choti, cd dén tung gbéc hudng dan tré
dung cu béc si.. .. nhan vai choi, bao quat tré choi, nhéc nhé tré choi doan két va lién
- Quﬁn, ao, thudce do... Kkét cac gbc choi véi nhau.
- Ban, ghé, but, sap mau, gidy v& * Nhan xét: C6 nhan xét timg goc choi. C6 cho tré 16n nhan xét, co
- Gidy v&, sap mau b6 sung, nhan xét chung.
- Pan, tréng, mic...

DPong vién tré an hét xuat, khong lam roi vai. Nhic nhd tré in nhe nhang tir ton khong an thirc an 6i thiu.

bo gidy dép, khi tré ngu cho tré nghe cac bai hat dan ca. Khi tré ngu day cho tré cat chan, gdi - di

thuc don, tro chuyén vé tén mon an, chat dinh dudng

-TCTV: Gido vién, tho xdy, bac si. | - TCM: VD thi lay bong + Poc cau db vé Co gido,
- Choi tu do - Choi theo y thich Nghé bac si, ¢o chi tho may,
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngay nghé tho x4y, ..

- Choi tu do

- Binh c& phat phiéu bé ngoan

Tro chuyén, xem tranh anh nhitng néi nguy hiém, nhic tré khong ra ao, sudi dé tam, khong di choi nhimg
noi c6 bui rdm va céach goi nguoi gitp dd khi gap nhiing trudng hop nguy hiém
Co trao doi tinh hinh cua tré voi phu huynh -> tra tré.




