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CHU PE NHANH: PONG VAT SONG TRONG RUNG

N¢i dung T'(‘I‘)’i‘lfg‘“ Thir 2 Thir 3
Do tré C6 d6n tré. Nhic tr¢ chao co, chao bd me, chio ban, ct 6 dung cd nhan vao
on tré,
choi - Xem tranh anh vé mot s6 quy dinh & truong, noi cong cong vé an.
* NOI DUNG: * MUC TIEU:
- Ho6 hap: Hit vao tho ra. - Nham phat trién hé ho hap, co
- Tay: Pua 2 tay dua 1én cao, ra phia | tay, chan, bung biét tap theo nhip
trude, sang 2 bén . dém va nhip bai hat:Chau thuong
Thé duc 80-90 |- Bung: Ngira ngudi ra sau két hop tay | chi bo doi, Con cao cao”
budi se’l.ng gio 1én cao. * CHUANBL: ‘
- Chén: Chan dua ra phia trudc, dua sang | ~ San tap sach s&, xac X(A?’ nhac bai hat:
A s Chau thuong chi b doi, Con cao cao”
ngang, dua vé phia sau. - Trang phuc c6 va tré gon gan
- Tap két hop véi bai hat:Chau thuong &Pt 80N g4ng
cht b doi, Con cao cao”
Hoat dong 30- 40 THE DYC Tach géprfr(c:igl\;ham vi 8
hoc Chay thay do6i toc do theo hi¢u 1€nh ; ;
Hoat dong 30- 40 - Quan sat: Con méo, cdy hoa thu hai duong, trai nghiém vé sinh san truong
choi ngoai - Choi céc tro choi: Ludn ludn cong décJ’rdét vai; Meo va chim sé + Bong tron
troi - Choi ty do: Choi véi 14 cay, hot hat, ném vong,...
*NOQI DUNG: * MUC TIEU
- Goc xay dung: Xay dung sé thu - Biét xay so th, biét dong vai ban
- Goc phan vai: Ban hang, niu an, bacsi | hang, bac si, niu an biét cach gio
Choi, hoat |  40-45 - Goc hoc tap: T6 do cac chit cai dd hoc. | sach, biét v&, t6 mau.
dong & cac - Goc TH: T6 mau mdt sb con vat trong - Rén su khéo léo cua doi tay, ky
gbc chu dé thé gi6i dong vat. nér}g mo vo cho tré,qphét trién ngon
- Géc am nhac: Hat cac bai hat trong chu dé. neu ,me'l,C},l la(:, cho tre. N
o . o, R - Tré c6 y thirc choi doan két, cat
- Goc thién nhién: Cham sdc cay, tudi cdy,.... don db choi diing noi quy dinh.
An trua 60 - 70 - C6 cho tré v¢€ sinh: Rira tay, rira mat , chuan bi khan mat, bat thia Vé; cheflm sdc tot
bira an cho tré, gioi thi€u mon an mon an, gia tri dinh dudng, céach ché bién
Ngit trua | 140-150 |- 96 cﬁng tré ch}lén bi f:h(x) ngu, lay gdi, chin, cho tré ty thay, cdi quan 4o,
v¢ sinh dung noi quy dinh.
An phy 20-30 Cb cung tré 16n ké ban ghé, chuan bi d6 dung phuc vu bira n cho tré an theo
Choi, Hb - LQKT mdi: Téach gdp trong pham vi 8 - TCTV: Con voi ,con khi,con hoang
theo y 70-80 - Choi tu do - Choi theo y thich
thich - Néu guong cudi ngay - Néu guong cubi ngay
. V¢ sinh ¢4 nhan cho tré. Tré choi ¢ cac goc véi dd choi; co ké chuyén cho tré
Tra tré 60— 70




Thoi gian thye hién chi dé 16m: 4 Tuan, Tir ngay 15/12/2025 dén ngay 09/01/2026
Tuan 3: Tr ngay 29 thang 12 den ngay 02 thang 01 nam 2025.
GV : Lo Thi Quynh

Thir 4 Thw 5 Thir 6

noi quy dinh, c6 tro chuyén, xem video vé mdt s6 con vat song trong rung
toan.

* Khéi dong: C6 cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay, sau d6 chuyén doi hinh thanh hang doc ->
hang ngang giin déu

* Trong dong: Cb cho tré tp dong tac theo nhip ho mdi dong tac tap 3 1an x 8 nhip

* Hoi tinh: Cho tré 1am nhing cdnh chim bay di nhe nhang 1- 2 vong

* Ca mua hat san truwong:

-Tht 2, 4, 6 tap " Con cao cao ”

- Thu 3, 5 tap thé duc theo 16i bai hat " Chau thuwong cha bo doi "

AM NHAC
LQCV R NH: Ta di vao rirng xanh
Tép to chit c4i i, t, ¢ NGHITET DUONG LICH | (e i1+ Hae Chia Tho con

Tro choi: Vong tron tiét tiu

To; Ldn cau vong + cdo va tho, chi chi chanh chanh + Cao o1 ngu a

* CHUAN BI: * T chirc hoat dong

- Gach, hang dao, nat nhya, ngoi * Thoa thuén trudce khi choi: C6 tro chuyén cung tre vé chu d¢, gi6i
nha, cay xanh, cay hoa, cay rau, con | thi€u nhom choi, goc ch01 cho tré vé goc choi ma tré thich.

vat trong gia dinh * T4 chure choi: Cho tré vé goc choi, ¢ dén ting goc huong dan tré
- Hoa qua, bat, thia, dia, gao, rau, dung | nhan vai choi, bao quat tré choi, nhéc nhé tré choi doan két va lién
cubacsi,... két cac goc choi véi nhau.

- Ban, ghé, but, sdp mau, giéy \ * Nhan xét: C6 nhan xét tirng goc choi. Co cho tré 16n nhan xét, co
- Gidy v&, sap mau b6 sung, nhan xét chung.

- Binh tuéi, 19 nhua, khan lau, chéu cay

Dong vién tré an hét xuat, khong lam roi vai. Nhac nh¢ tré dn nhe nhang tir ton khong an thure an 6i thiu.

bo gidy dép, khi tré ngu cho tré nghe cac bai hat dan ca. Khi tré nga day cho tré cat chan, gdi - di

thuc don, tro chuyén vé tén mon an, chat dinh dudng

- TCM: VD bua ngua ) - VS d6 ding

- Nghe ddng dao: Con ga cuc tac 14 | NGHI TET DUCGNG LICH - On chir cai da hoc

chanh - Binh co phat phiéu bé ngoan
- Néu guong cudi ngy

nghe .Cho tré xem tranh anh, video vé€ cac con vat nudi, con vat song trong ring
Co0 trao doi tinh hinh cua tré voi phy huynh -> trd tré.




