KE HOACH THUC HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON
CHU PE NHANH: BE VUI DEN TRUONG

A Thoi Thir 2 Thir 3
Noi dung .
gian
Co don tré vao 16p, nhiéc tré chao cd, chao ban, chao bd me, ¢6 nhe
Pén tré, choi the_: rahélr‘lxg trao do6i Ydi phu huynh vé tinh hinh ciia tré & 16p, nhic nhé day
du. Co diém danh tré
* Noi dung: * Muc tiéu:
- H6 hap: Hit vao tho ra. - Tré biét tap dung dong tac theo bai
80-90 | - Tay: Hai tay dua lén cao, ra phia | hat.

) ) trudc. - Tré c6 KN tap cac dong tac TDS
Thé duc budi - Bung: Cui nguoi vé phia trudc. - Tré doan két, ¢ y thirc, khong nd
sang - Chéan: Ngbi xom dung 1én. dua khi tap

* Chuén bi:
- San tap thoang mat, sach s&, an toan,
trang phuc c6 va tré gon gang.
THE DUC LQCC
Hoat dong 30-40 | Di bang mét ngoai ban chan(5t) Lam quen chir céi o, 6, o
hoc Di bang got chan(4t)
Hoat dong 30.40 Quan sat: Truong mam non, vudn hoa, cay 0i, cay hoa , dao
choi ngoai B Tro choi: Dung dang dung dé - chay tlep c0o; Lon cau Vong 0tova
troi Choi tur do: Bong, phan, xau vong, 14 cdy, soi, hot hat, choi voi cét,
* Noi dung: * Muc tiéu:
- GXD: Xay truong MN cua bé, - Tré biét dong vai bac xay dung: Xy
vuon cay, khu vui choi. hang dao, bon hoa, 16p hoc... Tré c6
- GPV: Dong vai bac si, gia dinh, k¥ ning giao tiép, su khéo 1éo cta doi
Choi, hoat 40-50 banhang tay. )
dong & cac - G6c HT: Bém s6 lugng -Biét dong vai Béc si, bo me, con,
g0c - GNT. Hat bai hat trong chu dé nguoi ban hang. Phat trién ngon ngi,
ky nang giao tiép
- Biét dém theo yéu cau, kha ning.
- Biét tén cac bai hat, hat dung giai
diéu. Phat trién ngdn ngir cho tré

An trua 60-70 | - Co cung tré chuan bj ké ban an, ké phan ngu, l1ay gdi chiéu, cho tré di

- CO nhac tré moi ¢6, moi ban trudce khi an. Khi an khong lam roi vai

Ngi trua 114;(())- - Cho tré lau miéng, udng nuéc, di vé sinh, di ngt. Khi ngt ¢ bao quat

An phu 20-30 | - Co cho tré di v¢ sinh c& nhan, thay quan 4o, co léy banh cho tré an,

. - TCTV: ngay hoi, khai giang, hoc - TCM: Boan xem 12 ai day
Choi, hoat bai . o2
A , ai - Choi theo y thich ¢ cac goc
dong theo § 1 45-35 | "o § cac goc - Néu guong, binh ¢d
thich - B BUOTE,
- Néu guong cudi ngay
L 50-60 | - Cho tré choi d6 choi ¢ cac goc
Tra tré

phut

- Cho tré xem tranh vé truong mam non cua bé




Thoi gian thye hién chi dé: 3 tuln, tir ngay 08/09 dén ngay 26 thang 9 nim 2025.
Tuan: 1 tir ngay 08/09 dén ngay 12 thang 09 nam 2025.
Giao vién: Lo Thi Cuac

Thir 4 Thw 5 Thuwr 6

Nhe nhang tuoi cudi don tré vao 10p, nhéc tré cat dd dung ca nhin vao noi quy dinh, tré choi ty do
trong 16p.
Phu huynh & nha vé sinh cho tré, dén 16p mac quan 4o phiu hop véi thoi tiét, cho tré di dép

* T$ chic hoat ddng

- Khéi ddng: Cho tré di theo vong tron két hop céc kiéu di: Di thudng - di bing miii chan - di thudng
- di bang got chan - di thuong - di nhanh - chay cham - chay nhanh - chay cham - di nhanh - di thuong
- chuyén d6i hinh thanh 3 hang doc -> ngang

- Trong ddng: Cho tré tip cac dong tac cung cb (2 lan 8 nhip).

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1, 2 vong

- Thir 2,4,6 thé theo 11 bai hat truong chung chau la truong mam non. Tht 3,5 tap dong tac theo nhac
bai: Vi diéu rua tay

- Cho tré choi tro choi: Tap tAm vong, 16n cAu vong

TAO HINH VAN HQC
V¢ duong tdi truong Tho: C6 giao cua con

AM NHAC
NDTT: (hat) Em di mau gido
NDKH: NH: Ngay dau tién di hoc.
TCAN: Vong tron tiét tiu

choi xung quanh san truong
chim s¢; Chi chi chanh chanh - meo va chim sé; Chuyén bong - tdp tam vong; Ludn cong dé - kéo co
nudc. ..

* Chuan bi

- Céc loai khéi, tham co, mot
s6 loai cay...

- Bat, thia, bip bé, rau, d6
dung niu in

- Hon s6i, bong hoa ...

- Sic x0, phéch tre, trong

* T6 chirc hoat dong:

*Thoa thuan trude khi choi: Co gioi thiéu voi tré cac goc choi, ndi
dung vai choi.

*T6 chirc choi: Tré vé& goc choi. C6 quan sat, huéng dan tré choi,
choi cing véi tré & goc tré chua biét choi.

- C6 goi y dé tré lién két cac goc choi voi nhau.

*Nhan xét: Co cung tré nhan xét timg goc choi, nhic tré cat d6 dung,
dd choi dung noi quy dinh.

V¢ sinh, rua tay, tré ng01 vao ban an com. C6 gidi thiéu mén an, khuyén khich tré dn hét xuat
com. An xong tré cit bat, thia dang noi quy dinh

bam bao an toan cho tré khi ngu.

Nhac tré moi ¢d, moi ban trude khi an.

- LQKTM: C6 gido cua con
- Choi ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay

- Pong dao: Cai bong 1a cai bong
bang

- Choi ty do ¢ cac goc

- Néu guong cudi ngay

- Thuc hanh rua tay bang xa
phong )
- Binh c0, phat phi¢u bé ngoan.

Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tap trong ngdy cua tré




