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KE HOACH GIAO DUC CHU BE: TRUONG MAM NON
( Thoi gian thue hién tir ngay 8/9 dén ngay 26/9/2025)

TT | P6 | TT | Muc tiéu Noi Hoat dong | Diéu
tudi | MT dung chinh,
Chung Riéng bo
sung
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phdt trién vin dong
1 3 1 | Tréthuc hiéndu | * 3,4,5T: - " Budce * Thé duc
cac dong tac trong | H6 hap: Hit | 1én phia sdng:
bai tap thé duc vao, tho ra. trudc, - Tap céc
theo huéng dan - Tay: sang dong tac thé
" Hai tay dua | ngang. duc két hop
2 4 1 | Tré thuc hién l1én cao, ra Ngura bai hat: bu
dung, day du, nhip | phia truéc, ngudira | quay, thé duc
nhang cac dong sang 2 sau sang,
tac trong bai tdp | bén.(4: két " Nhin - Tay: Pua 2
thé duc theo hiéu | hop v6inim, | chan. tay l1én cao , ra
1énh mo ban tay. phia trudc,
3 | 5 | 1 |Tréthuchién 5: két hop véi | Tay: sang hai
dung, du, thuan vay bantay, |'Haitay | bén(1,2),Co
thuc cac dong tac | quay co tay, | danh dudi tay két
ctia bai thé duc kiéng chén)). | xoay hop kiéng
theo hi¢u I¢nh "Covadudi | tron chan (3)
hoac theo nhip tay(3: Bat trudc - Bung: Cui
ban nhac/bai hat. | chéo 2 tay nguc, nguoi vé phia
Bit dau va két trudc nguc. dua 1én trudc(1,2),
thuc dong tac 4:Vo2tay | cao. Nghiéng
dang nhip vao nhau - Lung, nguoi sang
(Phia trude, | bung, hai bén, ket
phia sau, trén | [uon: hop tay chong
dau). 5:Co |+ hong(3)
va dudi timg | Nghiéng | - Chan: Ngoi
tay, két hop nguoi x6m dimg
kiéng chan) | sang hai | lén(1,2), Bat
' Ci vé phia | bén, két tai ch6(3)
trudc. hop tay
" Quay sang | chbng
trai, sang hong,
phai chan
" Nghiéng budc
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nguoi sang sang
trai, sang phai
phai. sang

" Ngoi1 xom, | trai.

dimg 1én; Bat

tai chd
Tré c6 thé giir "bi * Hoat dong
duogc thing bang kiéng hoc:
co thé khi thyc got. Di kiéng got
hién van dong:
- Di kiéng got
lién tuc 3m.
Tré gilr duoc * Hoat dong
thing bang co thé ' Pi bang got chan (1) hoc:
khi thyc hién van Thé dyc: Di
dong: bang g6t chan

- " Budc di lién
tuc trén ghé thé
duc hoac trén
vach ké thang trén
san.

- bi budc lui lién
tiép khoang 3m.

Tré biét gitt duoc

' Pi bang mép ngoai ban

* Hoat dong

thing bang co thé chan. hoc:

khi thyc hién van Thé dyc: Di
dong: bang mép
Di bang mép ngoai ban
ngoai ban chan chan
Tré c6 thé phdi Lan bong véi co HPH: Thé
hop tay - mét duc Lan bong
trong van voi co
dongLan bong voi

cpp 7 7 7
Tré biet pho1 hop Tung bong 1én cao va HDH: Thé
tay-mat trong van bét bong duc:Tung
dong: bong 1én cao
Tung bong 1én cao va bt bong
va bit bong

Tré biét phdi hop Tung bong 1én cao va HPH: Thé
tay mat trong van bat bong duc:Tung




dong bong 1én cao
va bit bong
10 Tré biét thé hién * Hoat dong
nhanh, manh, " Bo hoc: Thé duc:
khéo trong thyc theo Bo theo
hién bai tap tong hudng huéng thang
hop: thang.
Bo theo hudng
thang
11 Tré thé hién * Hoat dong
nhanh, manh, hoc: Thé duc:
khéo trong thuc *45T: - Bo bang ban
hién bai tap tong - Bo bang tay, ban chan
hop: Bo bang ban | bay tay ban 3-4m
tay, ban chan 3- chan: (4: Bo
4m bang ban tay
12 Tré thé hién va ban chan * Hoat dong
nhanh, manh, 3-4m. 5: Bo hoc: Thé duc:
khéo trong thyc bang ban tay - BO bang ban
hién bai tap tong | va ban chan tay, ban chan
hop: 4m-5m.) 4-5m,
Bo bang ban tay,
ban chin 4-5m
12 Thuc hién duoc *345T- | Gap, Thé duc
cac van dong:e To- Cai, co1 | dan cac | sang: Xoay
Xoay tron co tay.e | cuc.* 4,5T- |ngontay | cd tay, gip
Gap, dan ngén tay |  Xau, budc | vao mo cac ngén
vao nhau. day. nhau, tay
quay
ngon tay
co tay,
cudn cd
tay.e
Pan, tét.
14 Tré thuc hién * Vo, Choti ngoai
duoc cac van x0ay, troi:
dong: X04n, VE, vo to
* Cudn - xoay tron van, gidy 1am qua
co tay bliing boéng
* Gap, mo, cac ngon
ngdn tay, tay, Ve,




vEo,
Vuét,
miét, 4n
ban tay,
ngon
tay, grfm,
ndi ...
* Gap
gidy.
15 Tré thuc hién * Cac
duoc cac van loai cur
dong: dong
« Udn ngon tay, ban tay,
ban tay; xoay cb ngon tay
tay. va co
* Gap, m& lan luot tay.
tirng ngon tay * B¢,
nan.
. Lép
rap.
b) Gido duc dinh dwong va swc khoe
16 |3 9 Tré biét tén mot 3,4,5T Nhan Hoat dong an:
s6 mon an Nhan biét biét mén | Tro chuyén
hang ngay: Trimg | mot s6 thuc | an vGi tré vé tén
ran, canh pham quen quen mon an
rau thudc cua dia | thudc Hoat dong
phuong cua chiéu: Tro
dia chuyén voi tré
phuong: vé mon in
Com quen thudc
nép, cua dia
ca phuong va
nuong dang ché bién
17 | 4 9 Tré noi dugce tén * Nhan don gian cua
mét sb biét mot | mot s6 mon
moén dn hiang ngay sd mén | An quen thudc
va an, thuc | nhu: Ca subi
dang ché bién don phém nuong, thit
gian: Com ludc, com
Rau c6 thé ludc, nép, ca nép, mang




nau nuong, dang, mang
canh, thit ¢6 thé rau chua, rau sin
ludc, san..... ludc, ndm.
ran, kho, gao nau * Nhan
com, ndu chao biét
dang ché
bién don
gian cua
mot sb
thuc
pham,
mon an
cua dia
phuong
18 9 - Tré no1 duoc tén * Nhan
mot biét mot
s6 mén dn hang s6 mén
ngay va an, thuc
dang ché bién pham
don gian: cua dia
rau c6 thé ludc, phuong,
nau mang
canh; thit c6 the dic
ludc, trung
ran, kho; gao nau cua dia
com, phuong
nau chio... nhu
mang
déng,
mang
chua, ca
nuong,
com
nép, rau
sin
19 11 |- Tré thyc hién * 4,5 tudi: Pi |« Lam * Hoat dong
duoc mot sé viée | vé sinh ding | quen an, ngu, vé
don gian voi sy noi quy dinh, | cach sinhCo hudng
gitp d& ctia nguoi | * 3,4,5 tudi: | danh dan tré lau
lon: Rura tay, lau | Tap luyén k¥ | rang, lau | mat, rira tay
mat, sic mi¢ng.* nang danh | mat.e trudc khi an,




6

Thao tat, coi rang , lau | Thé hién | sau khi di vé
quan, 4o ..... mit, rira tay | bang 1oi | sinh va khi tay
bang xa noi vé ban- Gio don

phong. nhu cau | tré: Co tuyén
an, ngt, | truyén véi phu

v¢€ sinh. huynh & nha

huéng dan
con cach danh
rang.

20 11 | Tré thuc hién * Hoat dong
duoc mot sb viéc an:
khi dugc nhic Thuc hanh
nhé: cho tré tu cadm
« Ty rira tay bang bat, thia va
xa phong. Ty lau XUc an.
mat, danh rang. Cho tré tu léy
« Ty thay quén, cde udng
40 khi bi uét, ban. nude.

21 11 | Tré thuc hién * Hoat dong
duoc mot sb viéc an: Cho tré tu
don gian: Ty rua rira tay bang
tay bang xa xa phong
phong. Tu lau trudce khi an
danh rang. va sau khi an
« Ty thay quan, 40 Cho tré tu
khi bi uét, ban va thay quan 4o
dé vao noi quy khi thoi tiét
dinh. nong, khi bi
« bi vé sinh dung udt, bi ban.
noi qui dinh, biét Cho tré di vé
di xong doi/ giat sinh dang noi
nudc cho sach. quy dinh

22 13 | Tré c6 mét sb Tap luyén mot s6 hanh * Hoat dong
hanh vi tét trong vi tét trong dn udng, an doén tré:Co
an uéng khi duoc nhiéu loai thirc an nhic nh& phu
nhic nhd: udng huynh ¢ nha
nudc da dun soi... v¢ sinh cho

23 13 | . Tré c6 mot sb tré, dén 16p
hanh vi tét trong mic quin 40
an udng: phu hop véi

* Moi ¢, mo1

thoi tiét, cho




ban khi an; an tur tré di dﬁy du
t6n, nhai Ki. dép khi dén

« Chap nhén an 16p. D1 mii
rau va an nhiéu khi ra ning
loai thirc an khac *Hoat dong
nhau... gbc: Goc phan
« Khong uéng vai: Béc si
nudc 1a. Nhéc nho tré

24 13 | . Tré co mot s6 g01 ¢ gido
hanh vi va thoi khi bi dau,
quen tét trong an chay mau.
udng:s Moi ¢o,
moi ban khi an va
an tir ton.e Khong
dua nghich, khong
lam d6 vai thirc
an.» An nhiéu loai
thirc an khac
nhau.» Khong
udng nudc 13, an
qua vat ngoai
duodng.

25 17 |- Tré biét tranh Biétkéu | * Hoat dong
mot s6 hanh dong curu va don tré: Cho
nguy hiém khi chay tré xem videp
dugc nhic nho: khoi noi khong an
* Khong cuoi dua nguy toan. Khong
trong khi dn, uéng hiém. di theo nguo1i

hoac khi an cac
loai qua c6 hat....
« Khong tu lay
thudc ubng.

* Khong leo treo
ban ghé, lan can.
* Khong nghich
cac vat sic nhon.
* Khong theo
nguoi la ra khoi
khu vuc truong
16p.

3,4,5 tudi
* Nhan biét
mot sO biu

hién khi 6m.

Nhén biét

la

* Hoat dong

an: Cho tré
noi tén mon
an, chat dinh

dudng

Hoat dong

ngoai troi:
Nhic nhé tré
khon leo tréo

Ccssy

Cho tré xem
mdt s6 hanh
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17

- Biét mot s6 hanh
dong nguy hiém
va phong tranh
khi dugc nhic
nhd:

» Khong an thirc
an ¢6 mui O1;
khong an 1a, qua
la... khong ubng
ruou, bia, ca phé;
khong tu ¥ ubng

8

mot s6
truong hop
khan cip va
g01 nguoi
giup do.

» Nhan biét
va phong
tranh nhitng
hanh dong
nguy hiém,
nhiing noi
khong an
toan, nhirng
vat dung
nguy hiém
dén tinh
mang.

4.5 tudi

Biét kéu ctru
va chay khoi
noi nguy
hiém. Kéu
ctru khi nguoi
la s& vao
nguoi, SO vao
bo phan bo
phén sinh
duc, kéu cuiru
khi bj bt
coc, doa nat.

dong nguy
hiém

* Hoat dong
don, tra tré:
Cho tré xem
video, hinh
anh vé hanh
dong khong
an toan khi &
truong 16p va
khi & nha.
Khong tra tré
cho nguoi la,
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thudc khi khong
dugc phép cua
nguoi 16n.

* Khong duogc ra
khoi truong khi
khong duoc phép
cua ¢ giao.

18

- Tré nhan ra mot
sO truong hop
nguy hiém va goi
nguoi gitp do:

« Biét goi ngudi
16m khi gap mdt
sd trudng hop
khan cép: chay, co
ngudi roi xubéng
nudc, nga chay
mau.

« Biét goi nguoi
giup do khi bi lac.
Noi duoc tén, dia
chi gia dinh, s6
dién thoai nguoi
than khi can thiét.

28

29

17

- Tré nhan biét
dugc nguy co
khong an toan khi
an udng va phong
tranh: Biét khong
tu y ubng thube. s
Biét an thirc &n c6
mui 01; an 14, qua
la dé bi ngo doc;
uéng ruou, bia,
ca phé, hut thude
14 khong tdt cho
strc khoé.

18

- Tré nhan biét
duoc mot s6
truong hop khong
an toan va goi

tuyén truyén
v61 phu huynh
dua tré di1 hoc
dang gio va
don tré. Cho
tré xem video
Mini di siéu
thi.
Hoat dong an:
Co gidi thi¢u
mon in, chat
dinh dudng.
Nhic nho tré
khong duogc
an thurc an cé
mui 01, thiu
* Hoat dong
choi ngoai
trdi: Co nhic
tré khong choi
d6 choi sic
nhon, khong
choi nhiing
noi khong an
toan




nguoil giup

« Biét tranh mot
sd trudong hop
khong an toan:

+ Khi nguoi la bé
am, cho keo banh,
ubng nude ngot,
ru di choi.

+ Ra khoi nha,
khu vuc truong,
16p khi khong
duoc phép cua
nguoi 16n, co
gido.

10

30 19 |- Tré thuc hién
mot sb quy dinh &
trudng, noi cong
cong vé an toan:
« Sau gio hoc vé
nha ngay, khong
ty v di choi.
2. Linh vue phat trién nhén thirc
a) Kham kha khoa hoc
31 |3 19 | Tré c6 kha nang *345T:
sur dung cac gidc ' Pic diém,
quan dé xem xét, | cong dung va
tim hiéu d6i cach su dung
tuong: nhin, nghe, dd dung, do
ngui, so,.. dé nhan | choi. (3: Pac
ra dac diém noi diém noi ba
bat cta doi tuong. | " Pac diém
32 22 | Trécothé mota | ndibat va ich * Hoat dong
nhimg dau hiéu loi ctia con hoc:
noi bat cua doi vat, cay, hoa, KPKH: Tro
tuong dugc quan qua quen chuyén vé
sat vo1 su goi mé thudc. mot sd do
cua cd gido. " Cach cham dung db choi
33 19 | Tré biét phdi hop | soc va bao vé cua 16p
cac giac quan dé con vat, ciy Tro choi:
xem Xxét sy vat, (3: Cay, con Phén loai d6
hién tuong nhu vat gan giil.) dung d6 choi




két hop nhin, s0,
ngiri, ném... dé
tim hiéu dic diém
ctia ddi tuong.

34

23

Tré biét nhan xét,
tro chuyén vé dic
diém, su khac
nhau, giong nhau
clia cac d6i tuong
dugc quan sat.

35

20

Tré biét phdi hop
cac giac quan dé
quan sat, xem x¢&t
va théo luan veé su
vat, hién tugng
nhu st dung céc
giac quan khac
nhau dé xem xét
14, hoa, qua... va
théo luan vé dic
diém cua déi
tuong.

36

24

Tré biét nhan xét,
théo luan veé dic
diém, sy khéc
nhau, gidng nhau
ctia cac d6i tuong
dugc quan sat

11

3,4,5 tuoi.

* Phén loai d6
dung, d6 choi
(3: Theo 1
dau hiéu nodi
bat. 4: Theo 1
- 2 d4u hiéu.
5:theo2-3
d4u hiéu.)

So sanh
su khac
nhau,
gidng
nhau cua
d6 dung
d6 choi
va su da
dang cua
chung

theo yéu cau
cua co

* Hoat dong
ngoai troi:

Quan sat cay

hoa thao ngoc,

cay hoa cuic

40, cay ban,
cay budi.

37

23

Tré c6 thé phan
loai cac d6i tuong
theo mot dau hiéu
ndi bat.

38

24

Tré biét phan loai
cac dbi tuong theo
mdt hodc hai dau
hiéu.

39

25

Tré biét phan loai

3,4,5 tuoi.

' Phén loai d6
dung, d6 choi
(3: Theo 1
dau hiéu nodi
bat. 4: Theo 1
- 2 d4u hiéu.
5:theo2-3
dau hiéu.)

* Hoat dong
don, tra tré:
Co tro chuyén
Vv6i tré vé mot
s6 d6 dung dd
choi cua 16p
Choti ngoai
troi: Trai
nghi¢m: Vat
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cac dbi tuong theo chim, noi
nhirng du hiéu ' Phan loai
khac nhau. cay, hoa, qua,
con vat : (3:
Theo 1 dau
hiéu noi bat.
4:theo 1-2
dau hiéu. 5:
theo 2 - 3 dau
hiéu.).
b) Lam quen véi mét s6 khdi niém so dang vé todn
40 | 3 | 28 |Trébiétdémtrén | 3,4,5t-Pém | 1va * Hoat dong
cac dbi tuong trén doi nhiéu. hoc: Toan: 1
gidng nhau va tugng va dém Va nhiéu*
dém dén 5. theo kha nang Choi goai
41 29 | Tré biét so sanh (3: trong troi: Cho tré
sO lwong hai pham vi 1. 4: dém cay, hoa,
nhoém doi tugng trong pham vi d6 dung do
trong pham vi 5 2. 5: trong choi
bang cac cach pham vi 6)3,4
khac nhau vanéi | tudiGop hai
duoc cac tir: bing | nhom doi
nhau, nhiéu hon, tuong va
it hon. dém.-Tach
42 | 4 | 30 | Tré biét @m trén | mot nhoém ddi * Hoat dong
dbi tuong trong tuong thanh hoc: Toan:
pham vi 10. cac nhom nho Pém dén 1,
43 31 | Trébiétsosanh | hon.4,5 tudi- nhan biét s6 1
sO lwong cua hai Chir s0, s va dém theo
nhém doi twong luong va so kha nang
trong pham vi 10 thir tu (4: * Hoat dong
bang cac cach trong pham vi ngoai troi:
khac nhau vanéi | 1.5: trong Cho tré dém
dugc cac tir: bang | pham vi 6.)- d6 choi trén
nhau, nhiéu hon, Nhan bict y san truong
it hon. nghia cac con
44 34 | Tré biét st dung | s0 duoc st
cac so tir 1-5 dé dung trong
chi sb luong, s6 cudc song
thir tu. hang ngay (s6
45 | 5 | 34 |- Trébiét dém nha, bién s0 * Hoat dong




trén doi tuong Xe,..) hoc: Toan:
trong pham vi 10 Pém dén 6,
va dém theo kha nhén biét s 6,
nang. sO thu ty

46 35 |- Treé biét so sanh trong pham vi
sO luong cua ba 6
nhém d6i tuong Tach gop
trong pham vi 10 nhom dbi
bang cac cach tuong trong
khac nhau va noi pham vi 6
duogc két qua:
bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it
nhit.

47 38 | - Tré nhan biét
cacsd tr 5-10 va
st dung cac sd do
dé chi s luong,
s6 thtr tu.

¢) Kham pha xda hoi

48 39 |- Tré ndi duoc tén * Hoat dong
truong/16p, cod 345t don tré:
gido, ban , dd - Tén, tudi, Co tro chuyén
choi, d6 dung gid1 tinh cuia Vi tré vé
trong 16p khi ban than. (4, tén truong
duoc hoi, tro 5: Ho tén. 5: 16p, dd dung
chuyén Ngay sinh) dd choi cua

- Céc hoat 16p

49 44 | - Tré noi duogc dong cua tré * Hoat dong
tén, mot sb cong O truong. don, tra tré:
vi€c cua co gido - Tén, cong Thyc hanh
va cac bac cong viéc cua bo cho tré tu gidi
nhan vién trong me va cac thiéu vé tén
truong khi dugce thanh vién truong, 16p ,
hoi, tro chuyén. trong gia cd gidova cac

50 45 | - Tré n6i dugc tén | dinh. Dia chi ban
va mot vai dac gia dinh.
diém ctia cac ban - :Fén 16p
trong 16p khi duwoc | mau gido.,
héi, tro chuyén. tén va cong

51 47 | - Tré nbi dugc tén | viéc cua co
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va dia chi cua gido.(4, 5t
truong, 16p khi tén dia chi
duoc hoi, tro cua truong,
chuyén. tén va cong

52 52 | - Tré ndi duoc viéc cac co * Hoat dong
tén, dia chi va mo | bac & truong don, tra tre:
ta mot sb dac Tro chuyén
diém noi bat clia 4,5t: voi tré vé tén
truong, 16p khi - Pic diém truong 16p, d6
duoc hoi, tro bén ngoai, s& dung do
chuyén. thich cta ban choi cua 16p,

53 53 | - Tré néi duoc thﬁp. thuc hanh
tén, cong viéc cua | - Nhu cau cua cho tré tu gid
c6 gido va cac bac | gia dinh (4: thiéu vé
cong nhan vién Mot s6 nhu truong 16p.
trong truong khi cau cua gia * Hoat dong
duoc hoi, tro dinh.) gbc: gbc phan
chuyén. - Cong viée vai: CO giao

54 54 | - Tré noi dugc ho cua cac co
tén va dic diém bac trong
cua céc ban trong truong.
16p khi dugce hoi,
tro chuyén.

55 41 |- Tré c6 thé ké tén | 4,5 tudi Ngay * Hoat dong
mot s6 18 hoi: Pic diém ndi | khai don, tra tré:
Ngay khai giang, |batcua mot | giang, Tro chuyén
Tét Trung s6 di tich, Ngay tét Vi tré vé
thu...qua tro danh lam, trung thu | ngay Khai
chuyén, tranh anh. | thing canh, giang,

56 49 |- Tré c6 thé ké tén | ngay 1€ hoi, * Hoat dong
va néi dic diém | sw kién van chiéu: Trai
cua ngay khai hod dac trung nghiém vé
giang, tét trung cua dia ngay tét trung
thu, tét liamoi | phuong. thu, Tét laa
cua dan toc lao . moi

57 56 |- Tré c6 thé ké tén

mot s6 1€ hoi nhu
ngay tét trung thu,
tét lua moi va néi
vé hoat dong noi
bat ctia nhirng dip




tét trung thu, tét
liia mo1 cua dan
toc Lao. Vidu
noi: “Ngay tét
trung thu duoc an
banh keo di rudc
dén, tét 1a méi
dugc an nhiéu hoa
qua, co cdm, com

£,299

mo1 .
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3. Linh vuee phit trién ngon ngir

59 48 | Tré c6 thé sur 3,4,5 tudi * Hoat dong
dung duoc cau - Hiéu va lam an: ¢ nhic tré
don, cau ghép. theo yéu cau khong noi

60 50 | Tré co thé doc (3: Hiéu va chuyén, cuoi
thudc bai tho, ca | lam theo yéu dua trong khi
dao, ddng dao... | cau don gian. an, xép hang

61 56 | Tré c6 thé su 4: Hicu va cho dén luot
dung duoc cac lam theo khi 1én lay
loai cau don, cau | dugc 2, 3 yéu com, canh
ghép, cau khdng | cau.5: Hicu
dinh, cau phu va lam theo * Hoat dong
dinh. duoc 2, 3 yéu chiéu:

62 57 | Tré c6 thé doc cau lién tiép.) DTCTV: bén
thudc bai tho, ca | - Nghe hiéu truong, khai
dao, dong dao... | ndi dung cac giang, Cai ca,

63 64 | Tré c6 thé dung cau don, cau cai coc, cO
duoc cu don, cAu | mo rong. gido, cO y sy,
ghép, cau khang | - Nghe hicu chu bao vé,
dinh, cau phu ndi dung qua bong, bup
dinh, cAu ménh truyén ke, bé, Banh keo,
1énh,.. truyén doc rudc dén, pha

64 66 | Tré c6 kha nang | phu hop voi c0, cdi lugc,
dQC b]éu cam bai d6 tuoi. ban Chal, cai
tho, dong dao, ca | - Nghe cac _ khan,
dao... bai hat, bai dong glao: Cai

65 69 | Tré khong ndi tuc, | tho, ca dao, bong
chiri bay. dong dao, tuc * Hoat dong

ngtr, cau do, hoc: tho: b1
ho, vé phu hoc dung gio,
hop voi1 do Trang ram
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tudi, phit hop thang tam, bé
voi dia té1 truong
phuong

4.5 tudi

- Nghe hiéu

ndi dung cac

cau phuc.

66 52 | Tré biét ké lai 34,5t Ké lai Hoat dong
truyén don gian - Ké lai mot vai don tré: Tro
da duoc nghe véi truyén da | tinh tiét | chuyén vdi tré
su giap do cua duoc nghe (3: | cua su vé cong viée
nguoi 16n. Kélaimot |viécdd | canlam mbi

vai tinh tiét. | duoc budi sang thirc
5: K& lai theo chiing day: Rura mat,
trinh tu.) kién danh rang, di
- Ké lai su béng hoc
viée (4: Ké tiéng me Hoat dong
lai sy viéce c6 | dé. chiéu: Cho tré

67 60 | Tré ké chuyén c6 nhiéu tinh | K& lai sy nghe ké

m¢& dau, két thac. | tiét. 5: Kélai | viecdd | chuyén: meo
su viéc theo | duogc con va quyén
trinh ty.) | chiing sach.
3.4t kién Hoat dong
Mo ta su vat, béng goc: Goc sach
tranh 4nh (3: | tiéng me | truyén: cho tré
mo ta co su | dé. xem tranh

68 71 | Tré ké chuyén c6 giup d6.) | Ké chuyén co
mé dau, két thuc. chuyén | tich, dan gian,

theo do tranh anh vé

vat, theo | chu dé truong

tranh. mam non, tét
trung thu. Cho
tré xem tranh
va ké chuyén
theo tranh anh

69 67 | Tré str dung cac 3,4,5t: Str dung | * Hoat dong
ky hiéu dé viét: | Lam quen voi | ky hiéu | vé sinh: Cho
tén, thiép chiic motsd ki | déviét | tré di vé sinh
mung. .. hi¢u thong | tén ding noi quy

70 83 | Tré nhan ra ki thuong trong dinh, cho tré
hiéu thong cudc séng nhan biét ky
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thuong: nha vé (Nha v¢ sinh, hiéu 6 nha vé
sinh, noi nguy 16i ra, noi sinh nhu: Nha
hiém, 16i ra - vao, | nguy hiém) vé€ sinh ban
cam lira. 4.5t trai, nha vé
Nhan dang sinh ban gai.
70 84 | Tré nhan dang chir cai (4: * Hoat dong
mot s6 chir trong Nhan dang hoc: LQCC:
bang chir cai tiéng | mot sé chir 0,0, 0
Viét: Chit 0, 0, 0. | cai.5: Nhan
71 86 | T6 dd cac nét chir | dang céc chit * Hoat dong
cai.) hoc: Tap to6
chir cai 0,0,0
4. Linh vuc phit trién tinh cam va Ki ning xa hoi
71 66 |- Tré thuc hién *3,4,5 * Hoat dong
duoc mot sd quy tuoiMot sb goc: Cho tré
dinh & 16p: sau quy dinh & tu 1ay d6 choi,
khi choi xép cat 16p, gia va cat d6 choi
d choi, khong dinh(dé db dang noi *
tranh gianh d6 dung, d6 choi Hoat dong
choi. dung chd)* - don tré: Co
73 67 | - Tré biét chao hoi | 4-5 tudi: Mot nhéc tré chao
va ndi cam on, xin | s6 quy dinh cd, chao bd
16i khi duoc nhic noi cong me khi dén
nho... cong ; trat tu 16p va khi vé
74 68 | - Tré chu y nghe khi an, khi nha.* Hoat
khi ¢6, ban noéi ngu; di bén dong ngoai
75 77 | - Tré thuc hién phai l€ Phan troi: choi tu
duoc mot s6 quy dué’pg).- Yéu | biét do: Phan, 1a
dinh ¢ 16p va gia men, quan | hanh vi | sOi, mau, ném
dinh: Sau khi choi tam dén “dtng”- | vong co chai,
cat do choi vao ngudi than | “gai”, chuyén bong*
noi quy dinh, gio trong gia | “t5t” - | hoat dong an,
ngu khong lam dinhLang | “x4u” ngu: Cho tré
on, vang 101 ong nghe y kién tu xuc an gon
ba, bd me cua nguoi gang, khong
76 78 | - Tré biét ndi cam | khac, st dung noi chuyén,
on, xin 15i, chao 161 noi, cir cam on co
hoi 1€ phép. chi, 1& phép- giao khi chia
77 79 | - Tré cha ¥ nghe Hop tac- com va xin ¢
khi ¢, ban noi Quan tam, gido khi, hét
78 109 | - Tré thyc hién gitip do ban* | _ Ton com- Nhac tre
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duoc mot s6 quy 3,4 tu6iCho trong,
dinh & 16p, gia dén luot. chap
dinh va noi cong nhan
cong: Sau khi - Chia
choi cat d6 choi sé.
vao noi quy dinh, -- Nhan
khéng 1am 6n noi xét va to
cong cong, vang thai do
101 6ng ba, bd me, v6i hanh
anh chi, mudn di Vi
choi phai xin “dung”-
phép. “sai”,
“tot” -
“xau
- Lich
su.

79 110 | - Tré biét n6i cam
on, xin 16i, chao
hoi 1€ phép

80 111 | - Tré cha y nghe
khi c6, ban néi,
khong ngat 10
nguoi khac.

81 117 | - Tré thich chia sé
cam xuc, kinh
nghi¢m, dd dung,
d6 choi v6i nhirng
nguoi gan gili;

82 85 | - Tré khong dé 3,4,5 tudi- Tiét kiém
tran nuoc khi rira dién, nudc- Gilr gin vé
tay, tat quat, tat sinh moi truong ban
dién khi ra khéi lang, truong 16p.- Bao
phong v€ cham sdc con vat va

83 129 | - Treé biét tiét cdy coi.

kiém trong sinh
hoat: tit dién, tat
quat khi ra khéi
phong, khod voi
nudc sau khi
dung, khong dé
thira thirc an

khi ra ngoai
phai xin phép
co gido.quy
dinh, c6 nhic
tré khong
tranh gianh do6
choi cia nhau

Hoat dong lao
dong, v¢ sinh:
Rura tay khi
tay ban, thuc
hanh rra tay
dudi voi
nudc, huong
dan tré mé voi
nudc nho.-
Nhat rac xung
quanh
truong.-
Cham soc cay
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hoa

5. Linh vuc phat trién thim mi

83

3

85

86

75

- Tré biét hat tu
nhién, hat duoc
theo giai di¢u bai
hat quen thudc.

76

- Tré c6 thé van
dong theo nhip
di¢u bai hat, ban
nhac (v6 tay theo
phach, nhip, van
dong minh hoa).

77

Tré van dong theo
y thich cac bai
hat, ban nhac
quen thudc.

87

88

89

- Tré hat dung giai
diéu, 101 ca, hat ro
161 va thé hién sic
thai cua bai hat
qua giong hat, nét
mat, di€u bo

90

- Tré biét van
dong nhip nhang
theo nhip di€u céc
bai hat, ban nhac
v6i cac hinh thue
(vd tay theo nhip,
tiét tdu, maa )

*3 4 5 tudi:
- Hat dang
giai di€u, 101
ca cua bai
hat.

- Van dong
theo nhac (3:
Van dong
don gian theo
nhip di€u cua
cac bai hat,
ban nhac. 4,
5: Van dong
nhip nhang
theo giai
diéu, nhip
di€u cua cac
bai hat, ban
nhac.)

- St dung
dung cu go
dém (3: St
dung cac
dung cu go
dém theo
phach, nhip.
4,5: Str dung
cac dung cu
g0 dém theo
phach nhip,
tiét thu )

* 4.5 tubi
Thé hién sdc
thai, tinh cam
cua bai hat.

Tré nghe
cac bai
hat, ban
nhac
(nhac
thiéu
nhi, dan
ca).

- Van
dong
theo y
thich khi
hat/nghe
cac bai
hat, ban
nhac
quen
thudc

- Nghe
va nhan
ra cac
loai nhac
khac
nhau
(nhac
thiéu
nhi, dan
ca).

- Lua
chon,
thé hién
cac hinh
thirc van
dong
theo
nhac.

- Lua
chon
dung cu

* Hoat dong
hoc: Am
nhac: DH: em
di mau gido,
cartuaanf déu
ngoan
Nghe hat:
Ngay dau tién
cO giao
Biéu dién vin
ngh¢
Tro choi am
nhac: Vong
tron tiét tau,
nip di¢u am
nhac




89

90

134

Tré biét hat ding
giai di€u, 101 ca,
hét dién cam phu
hop véi sac thai,
tinh cam cua bai
hat qua giong hat,
nét mat, di€u bo,
cu chi...

135

Tré van dong nhip
nhang phu hop
v6i sac thai, nhip
di¢u bai hat, ban
nhac vo1 cac hinh
thtrc (v0 tay theo
cac loai tiét tau,
mua).

20

am nhac
dé go
dém
theo
nhip
dicu bai
hat

- Nghe
va nhan
biét cac
thé loai
am nhac
khac
nhau
(nhac
thiéu
nhi, dan
ca).

-- Nghe
va nhan
ra sic
thai (vui,
budn,
tinh cam
tha thiét)
cua cac
bai hat,
ban
nhac.

- Tu
nghi ra
cac hinh
thirc dé
tao ra
am
thanh,
van
dong
theo cac
bai hat,
ban
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nhac,
diéu
nhay
mua dac
sdc cla
dia
phuog
92 79 |- Tré c6 thé v& cac | * 3,4,5 tudi * Hoat dong
nét théng, Xién, - Nhan xét hoc:
ngang, tao thanh | san pham tao Tao hinh: V&
btrc tranh don hinh.(4,5: duong
gian Nhan xét san t61 truong, cat
93 81 |- Trébiétlan doc, | pham tao dan
xoay tron, an det hinh vé& mau dd dung dd
dat nan dé tao sdc, hinh choi cua 16p
thanh cac san dang/ duong * Hoat dong
pham c6 1 khéi nét. 5: Nhan ngoai troi:
hoic 2 khdi. xét vé b Choi tu do:
94 94 | - Tré c6 thé phoi cuc) Nhém choi
hop cac nét théng, - Pat tén cho vOl phén, mau
Xién, ngang, cong | san pham tao nudc: VE hoa,
tron tao thanh biec | hinh cia d6 choi, to
tranh ¢ mau sic minh mau cay, hoa,
va bd cuc. - Su dyung(5: truong 16p,
95 96 |- Tré biét lam Phoi hop) ki nin banh
16m, do bet, bé nang (3: mot trung thu.
loe, vudt nhon, sd ki ning. - Trai nghiém:
ubn cong datngn | 4.,5: Cac ki lam dén 10ng
dé nan thanh san nang) ve, * Hoat dong
pham c6 nhiéu chi | nan, C,?flt, x¢ goc: Goc tao
tiét. dan, xép hinh hinh: T6 mau
96 140 | Tré co thé phéi | d€ tao rasan dd tranh d6
hop céc ki ning pham 3: San choti, d6 dung
v& dé tao thanh pham don cua l16p.
btic tranh c6 mau | gian. 4,5: san
sdc hai hoa, bb phém c6 mau
cuc can d6i. sac, kich
97 142 | Tré biét phdi hgp | thudc, hinh
cac ki ndng nan dang/ duong
dé tao thanh san nét. 5: C6 bo
pham c6 bd cuc cuc)
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* 4.5 tudi
-No6ilény
tuong tao
hinh cua
minh.
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