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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BE BIET GI VE BAN THAN -
TET TRUNG THU ‘ ,
Thoi gian thue hién 4 tudn tir ngay 29/9/2025 dén 31/10/2025

Diéu
] chigh,
T D(:‘). 50 Muc tiéu Noi dung Hoat dong bo
T | tudi | muc : sung
tiéu
Chung | Riéng
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phdt trién vin déng
Tre thyc hién | * 3 4 5T: - * Thé duc
du cdc dong | H6 hap: Hit | + -, sdng:
tac trong bai vao. thd ra x. - Tap cac

1 3 1 N A ’ > | duoi A 1A
tap thé duc ga gy sang chan dong tac thé
th~eo hudéng - Tay: ' duc ket hqp
dan Pua hai bai hat: Nang
Tré thug hién tay 1én cao, som, bé khoe
ding, dy du, |ra phia bé ngoan,
nhip nhang truéc sag 2 | Chan: moi ban an

2| 4 I |cacdongtic | bén "Nhun |- Tay:
trong bai tap chan. + Pua hai
thé duc theo -Cova tay 1én cao,
hiéu 1énh duoi tay(3: ra phia trudc

Bat chéo 2 sag 2 bén
tay trude | T U | 4 Co dudi
nguc. 4: V6 bup gf tay, bat chéo
Tré thuc hién 2 tay vao Tm 2 tay trude
dung, du, nhau (Phia o nguc
thuan thyc cac | trudc, phia Ngh} “NE | _Bung:
dong tac cua sau, trén NBUOL I Nghiéng
bai thé duc dau). 5: Co | %318 h? ' | nguoi sang
N 3 dudi bén, két -

3 5 1 theo hi¢u 1¢nh Ya hop tay sang treu? .
hodc theo nhjp | tung tay, ha sang phai,
ban nhac/bai kéthop | 71908 | dimg cii
hit. Bat ddu | king chin) | O hougi v
va két thic * 34T lC) an trudc nglra
dong tac dung | - Lung, Hroe ngudi ra sau.
nhip bung, luon: | 508 - Chan:

' Nghiéng | Phal + Ngdi xom,
nguoi sang | S48 dtmg lén
trai, sang | tral- + Dimg lan
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phai.

*45T:

- Lung,
bung, luon:
Ngura nguoi

ra sau (5:
Két hop tay
gio 1én cao,

chan budc
sang phai,
sang trai)
- Chan:
+ Pung lan
luot tirng
chan co cao
gbi.

luot tirng
chan co cao
gbi

- Tro choi:
Con tho, gieo
hat, 16n cau
vong, chi chi
chanh
chanh...

Tré c6 the gitr

dgqc théng
bang co thé : * Hoat don
thi thye hién Ditrong | 0 P

A aA duong )
van dong: he Di trong
" Di trong P duong hep
duong hep
(3mx0.2m). |*45T:
Tré gitt dwoe | D) KouyU * Hoat dong
thang bang co %031 45 hoc:
thé khi thye | i3 o |op, | Dikhuy goi
hién van dong: tron khuy goi
- bi khuy goi ns e

, duong hep.

Tré biét giir
duoc thang
bang co thé " Pi * Hoat dong
khi thyc hién Kh hoc: ,
van dong el p; khuy goi
=" Di khuy
g6i
Tré biét thé Bat vé phia * Hoat dong
hién nhanh, trudc hoc:
manh, khéo " Truon theo
trong thuc hudng thang
hién bai tap - 3T: Bat vé




tong hop: phia trudc
" Truon theo 4T: Bat lién
huéng thang. tuc vé phia
Tré thé hién trude
nhanh, manh, | *3,4T: 5t: Bat lién
khéo trong " Truon tuc vao vong
thuc hién bai | theo huong
8 tap tong hop: | thing.
" Truon theo *45T:
huéng thang. | 4T: Bat lién
tuc vé phia
trugc
Tré thé hién | 5t: Bat lién
nhanh, manh, |tuc vao 5T: * Hoat dong
khéo trong vong Truon hoc:
thue hién bai kéthop | S5T: Truon
9 tap tong hop: tréo qua | két hop tréo
Trudn két hop ghé qua ghé
tréo qua ghé dail,5m | dail,5mx
dail,5m x x 30cm.) 30cm.)
30cm.)
* Gap,
dan cac
ngon tay
Thuc hién vao
10 duoc cac van nhau, )
dong:* Xoay quay Thé duc
tron co tay.e ngon tay | sang: Xoay
co tay, co tay, gap
cudn cd | md cac ngon
tay. tay
* Vo, * Hoat dong
X04y, goc:
X04n, Go6c KNS:
Tré thuc hién van, Pan tét, cai,
duoc cac van bing cdi cuc ao,
11 dong: ngon kéo khoa...
* Cun - xoay tay, Ve,
tron cb tay véo,
VHéL
miét, 4n

ban tay,




ngon
tay, gan,
noi
, e * Ca hoi ngoai
Tré thuc hién C?Cq Cho neoa
. A loai cur tron:
duoc cac van . ..
dong: dong Choi voi
12| 5 6 A 1A ban tay, phan, 6 an
» Gép, m¢ lan ngon ta uan, t€ ngo
luot tirng ngén goT tay | quan, te Ngo,
ta va co ném vong co
Y tay. chai
b) Gido duc dinh dwdng va sirc khoe
- Tré biét an N *HD Dé
dé cignet lon, | 345 bl i trd
khoé magnh V’é. - Nhén biét Tro chuyén
13 31 10 |cha nhﬁn an mot s6 thyc VOl tré V}é.lc;i
nhigu loai pham quen ich cuia viée
thurc an khéc thuge cua in ubn dﬁ
nhau dia phuong chat :
) Nhafl bj ot *HD/ Hoc
cac btra an s 1A
{rong ngay Tro chuyén
., : vé 4 nhom
va ich loi 2
clla An thuc pham
ubng di * Hoat dong
\ 1o an: Co g161
Tré biét mot | U9ng vada thiéf c(:)é% ¥
sb thuc hérﬁ chat. méﬁ an, cach
cun 'nhl(?)m' * Nhén biét ché bié;l cho
. Thgit ca, ..co | S¥ lien tré nhu: Thit
14| 4 | 8 |nhiduchit | duansii trimg, c, rau
dam dn uong voi don ’Viét’l tré
. .Rail ua benh 4t (ia éﬁ h%t suat
chin c,()qnhiéu chay, sau khon 1e‘1m’
o rang, suy ons
vitamin. dinh ro1 vail ’CO’m,
dudne. béo an tu ton,
hi g),, khong an
PhL---). thtre dn 6
thiu, biét
mo1 cO moi
ban khi an.
2. Linh vuc phat trién nhan thirc
a) Kham kha khoa hoc
15| 3 18 | Tré quantam, | *345T: * Hoat dong
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hirng tha voi
cac su vat,
hién tuong
gan gili, nhur
cham chu
quan sat sy
vat, hién
tuong; hay dat
cau hoi vé dbi
tuong.

19

Tré c6 kha
nang st dung
cac giac quan
dé xem xét,
tim hiéu d6i
tuong: nhin,
nghe, ngti,
s0,.. dé nhan
ra dic diém
noi bat cua doi
tuong.

17

18

19

Tré biét phodi
hop cac giac
quan dé xem
X€t su vat,
hién tuong
nhu két hop
nhin, s, ngui,
ném... dé tim
hiéu dic diém
ctia d6i tugng.

20

Tré quan tam
dén nhiing
thay d6i caa
su vat, hién
tuong xung
quanh v&i su
go1y, huong
dan cta co
gido nhu dat

- Pac
diém ndi
bat va ich
loi cua cay,
hoa ( 3:
quen thudc;
4: bén
ngoai, gan
giii, tac hai
doi véi con
nguoi)
Mbi lién h¢
don gian
gilra cay
quen thudc
vO1 moi
truong
song cua
ching (
4,5: Quan
sat phan
doén)

" Cach
cham soc
va bao vé
cay (3:
Cay, con
vat gan
gfii.)

ngoai troi:
+ Quan sat:
hoa ctc 4o,
14 cay hoa,
cay ban, cay
hoa cuc ao,
dao choi
ngoai troi,
cay hoa
ngoc thdo,
hoa sam.

+ Trai
nghiém:
tréng rau
cai, trong
hoa.

+ Chot tu
do: Choi véi
phan, 6 an
quan, choi
voi 14 vay,
choi voi
mau nudc, té
ngo.

* Hoat dong
goc:

- Goc hoc
tap: Xem
tranh truyén
mot s6 trang
phuc theo
mua, mot $6
b0 phan trén
co thé.




cau hoi vé
nhitng thay
ddi cua su vat,
hién tuong: Vi
sao cay lai
héo? Vi sao la
cay bi udt?....

19 20

Tré biét phoi
hop céc giac
quan dé quan
sat, xem xét va
thao luan vé
su vat, hién
tuong nhu su
dung cac giac
quan khac
nhau dé xem
x¢ét 14, hoa,
qua... va thao
luan vé dic
diém cua doi
tuong.

20 21

Tré to mo tim
toi, kham pha
cac su vat,
hién tugng
xung quanh
nhu dat cau
hoi vé su vat,
hién tuong:
Tai sao co
mua?...

b) Lam quen voi

mot so khdi niém so dang vé todan

21| 3 35

Tré biét sur
dung 161 n6i
va hanh dong
dé chi vi tri
cta d6i tuong
trong khong
gian so

v6i ban than.

4,51:

Xac dinh vi
tri cua d6
vat so vol1
ban than tré
va so Vol
ban khac
(phia trudce
- phia sau;

Nhan
biét phia
trén -
phia
dudi,
phia
trudce -
phia sau,
tay phai -

* Hoat dong
hoc:

- Toan: 4T:
Xac dinh vi
tri cua dd vat

phia phai,
phia trai, so
vO1 ban than
tré
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phia trén - | tay trai +5T: Xac

phia dudi; | cua ban dinh vi tri

phia phai - | than. cua do vat
Tré st dung phia trdi). |- Nhan phia phai,
161 no61 va hanh biét cac trai so ban
dong dé chi vi buoi khac

22 40 A , R
tri cua do vat sang, 3T: Nhan

so vO1 nguoi trua, biét tay phai

khic. chle,u, tol | tay tréi cia
- Xac ban than
dinh vi "
tri cua do | 2T XD‘ V1 tri
vét (phia | cuado vat
trudce - phia
phia sau; trén,dudi,
phiatrén | (rysc, sau,

"1?r.e SY dl:mg‘ i pl}?a 0 vGi ban

161 n61 va hanh dudi; ,

o 2 4. . , . khac.

23 46 dong dé chi vi phia phai .
tri cua do vat - phia 4T: So voi
so vO1 vat lam trai) voi | ban than tré.
chuan. mot vat 3T: NB:

n‘éo do Phia trén,
lamx ' dudi, trude
chu.alz. = | phia sau cia
Got ten ban than
cac thu

trong

tuan.

¢) Kham pha xd hoi
- Tré né1 duoc * Hoat dong
tén, tuoi, gidi | 3,4,5 t: ~_ x| dOn tré:

, 1 R 2. | Tén do . R
tinh cua ban - Tén, tuoi, \ x| - Tro chuyén

24 36 n ) e dung,do | ., .
than khi dugc | gidi tinh > | ol tré vé

NN ) 14 choicua | . 2o .
hoi, tro cua ban 13 tén, tuodi, gidi
chuyén than. (4, | P tinh, dan toc
-Tré biétno1 | 5T: Ho, cua ban than
ho va tén, tudi, | dan toc, tré.

75 42 dan tdc, gi61 dac diém * Hoat dong
tinh, dan toc bén ngoai, hoc:
cua ban than | s¢ thich B¢ gisi thiéu
khi dugc héi, | cua ban vé€ ban than




tro chuyén than. 5T:
Ngay sinh)
'-Tén cac
ban, cac
hoat dong
- Tré n61 ding | cua tré ¢
ho, tén, ngay | truong(4T: .y
. D, N - Vitri
sinh, gidi tinh, HQ va mot clia tré
26 49 | dan tdc cua s0 dac diém trone gia
ban than khi | cua cc dinhg &
duoc hoi, tro | ban; 5T: :
chuyén. bac diém,
s& thich
cua cac
ban)
4,5t
) i ;( ;7\ \ 1//‘\’ h/\ . 92 . R
- Tré c6 thé ké Ngay Ie O cud d1a’ . | Hoat dong
a  ~. %1% | phuong: Tét lua moi SRR
tén mot so 1€ NP NV don tré: Tro
e X dan tdc Lao, ngay tét N
hoi: Tét Trung chuyén véi
27 41 \ trung thu » X 4w
thu...qua tro tré vé dac
chuyén, tranh diém , hoat
anh. dong cua
“Tré o6 thé ké ngaytet -
A g oA trung thu, tét
tén va no1 dac , e s
2, lia mai cua
diem cua dan toc Lao
28 49 | Ngay tét trung PR
thu, tét lua - Hoat dong
o n 4,5 tudi hoc: Tro
mai cua dan S N
to¢ Lo bac d}em noi ~‘ba‘[ cua chuyc_er} veé
2% MmOt sO ngay 1€ hoi: ngay tet
- Tré c6 thé ké .
A AL A Trung thu: Céc ban trung thu.
ten mot so W At r ax . ~
" 2. | nho di rude dén, co - Hoat dong
hoat dong noi1 . N X A
Ae N banh, dén 6ng sao. Tét | chiéu: Cho
batcuanhiing |,, .. T )
lia ma1 cua dan toc tré xem tranh
Trung thu: . C o A s . : A
. \ Lao Moi nha déu lam | anh, video vé
Cac ban nhé X 1n U A
29 56 C , | 1€ dang to tién, c6 hoa | hoat dong
di rugc den, c6 ua, com méi ngay tét
banh, dén 6ng qua, g2y
L, 1r trung thu,
sao. Tét lua e A
e o A mot s6 hoat
mai cua dan o \
dong ngay

toc Lao Moi
nha déu lam 1é

tét lha moi




dang to tién,
c6 hoa qua,
com moi...

3. Linh vurc phat trién ngon ngir

30

48

Tré c6 thé su
dung duoc cac
cau don, trong
chi dé ban
than

31

50

Tré c6 thé doc
thudce bai tho,
ca dao, dong
dao...

32

56

Tré c6 thé s
dung duogc cac
loai cau don,
cau ghép, cau
khang dinh,
cau phu dinh.

33

57

Tré c6 thé doc
thudce bai tho,
ca dao, dong
dao...

34

62

Tré c6 thé ké
r0 rang, co
trinh tu vé su
viéc, hién
tuong nao do
dé nguoi nghe
c6 thé hiéu
duoc.

35

64

Tré co thé

dung dugc cau

don, cau ghep,
ciu khang
dinh, cau phu
dinh, cau
ménh Iénh,..

36

66

Tré c6 kha

3,4,5 tudi

- Phat am
cac tiéng (
3: Phat am
céc tiéng
clia tiéng
Vi¢t. 4:
Phat am
cac tiéng c6
chtra cac
am kho. 5:
Phat am
cac tiéng co
phu am
dau, phu
am cudi
gan giong
nhau va céc
thanh diéu.)
- Bay to
tinh cam,
nhu cdu va
hiéu biét
cua ban
than ( 3:
Bay to
bang cac
cau don,
cau don mé&
rong. 4:
Bay to
bang cac
cau don,
cau ghép.
5: Bay to ro
rang, dé
hiéu bang

Phat am
cac tu
chtra
tiéng me
dff cua * Hoat dong
tre <A
chiéu:
DTCTV
Ban trai, ban
gai, trang
phuc, Cai
miui, doi tai,
Phat &m | d6i mat, chat
cac tur vitamin, chét
tiéng me | tinh bot, chit
dé cua dam. Dén
tré 16ng, dén
ong sao, rudc
den, pha
co....
* Hoat dong
hoc: tho:
Xoe tay, Bé
yéu trang,
tho bong bi
6m
- Don tré:
Tro chuyén
Tra 161 | VOi tré vé
cac cau | chi dé ban
hoi vé than tré nhu
nguyén | tén, tudi, gidi
nhan, so tinh, dan toc.
sanh: tai | - HDG: Goc
sao? c6 | PV: Bac s,
gi giong | ban hang,
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nang doc biéu | cac cau nhau? ¢6 | niu an, me
cam bai tho, don, cau gi khac | con, co gido.
dong dao, ca | ghép khac | nhau? Gia dinh
dao... nhau.) do dau
- Poc tho, | ma co?.
ca dao,
dong dao,
tuc ngtr, ho
ve.
Tré biétké lai | 3,4,5 t:
truyén don - K¢ lai
gian da dugc | truyén da
37 52 Iy
nghe voi1 su dugc nghe
gitp do cua (3: Ké lai
nguoi 16n. mot vai A
—— - A - Hoat don
Tré ké chuyén thh tiét. 5: chi éu K i g
38 60 | c6 mo dau, két | Ké lai theo A
, A chuyén cho
thuc. trinh tu.) .
P tré nghe:
- Kélai sy Truyén :Doi
vie (4: K& e
lai su viéc tal xau x1
L a - Cho tré ké
o nh1§:u lai nhiin
. ... |tinhtiét. 5: Al NS
Tré co thé ké FE viéc da lam
o Keé lai su A
lai noi1 dung o trong mot
. . viéc theo \ . 24
39 71 | cau truyén . ngay khi dén
: trinh tu.) o T a1
theo trinh tu 34t 16p va & nha.
nhat dinh MG ta su
vat, tranh
anh (3: mo
ta co su
giup do.)
Tré biét noi du | 3,4,5 tuodi - Pon tré:
40 54 | nghe, khong 'No6i va thé Tro chuyén
noi i nhi. hién cur chi, Vo1 tré ve
Tré biét dieu | di€u bo, nét chu dé dang
chinh giong mat phu hoc, Bé gisi
n61 phu hop hop v6i1 yéu thiéu vé ban
41 62 1o 3 X . ~
vo1 hoan canh | cau, hoan than
khi dugc nhac | canh giao - HBC:
nho. ti€p TCTV: boi
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42

75

Tré biét dicu
chinh giong
n6i phu hop
v6i nglr canh.

43

84

Tré nhan ra
duoc sic thai
biéu cam cua
161 n61 khi vui,
budn, tirc gian,
ngac nhién, s¢
hai

Hiéu va
thuc
hién cac
quy tic
giao tiép
phu hop
Vo1 van
hoa dia
phuong
nhu the
hién
trong
cac hoat
dong
hoc tap
vui choi,
v¢ sinh,
an uéng,
trang
phuc,
giao tiép
ung xu
khong
lam 6n,
la hét,
dua gion
16n tiéng
o nhiing
noi cong
cong 18
phép dbi
voi
nguoi
16m

mat, d6i ban
tay, Ban
chan, doi tai
- HPG: Ban
hang, bac si,
niu an
- TCM: To61
vui toi budn,
mét tinh tai
thinh, dém
cac bg phan
trén co thé
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* Hoat dong

hoc: LQCC:
a,a,a
Hoat dong
Tré nhan dang gbc: Goc ho
cac chir trong A ~ . tap: on chir
44 206 | bing chircai | oo NI o ga e
tiéng Viét: 7 - Hoat dong
Chira,a, a chiéu: 6n
luyén nhiing
chir cai da
hoc:a,a.a, 0,
0,0
. Linh vuc phat trién tinh cam va ki niing xa hoi
Tre néi duoc * Hoat dong
tén, tuodi, g161 - hoc:
45 >8 tinh ctia b%m N}Anmg - KPXH: Bé
R diéu bé Y
than. , gidi thi¢u veé
— thich, \ .
Tre noi duoc khong ban than
46 59 | diéu bé thich, thich. | - Tro chuyén
khong thich ' ve cac bo
Str dung 161 phan cac
no6i dé bay to giac quan
cam xuc, nhu trén co thé.
47 68 A . s 2. n
cau, y nghi va | 3-4 tudi: Hoat dong
kinh nghiém Tén, tudi, don tra tré:
cua ban than; | gidi tinh Tro chuyén
Tré noéi duge | 4 -5 tudi: VOi tré vé
diéu bé thich, | So thich, tén tudi, gioi
khong thich, kha nang tinh, bb me,
48 69 ~ A 1 L,
nhiing viéc gi | cua ban dia chi ban
bé c6 thé lam | than noi tré song,
duoc. nhirng diéu
Tré no6i dugc " Piém bé thich,
ho tén, tudi, gibng va | khong thich,
gid1 tinh cua khac nhing dac
49 90 | ban than, tén nhau cia diem b,én
bd, me, dija chi minh v4i | than giong
nha hoac dién nguoi va khac voi
thoai khac. ban
50 o1 |- Tré noi duoc

diéu bé thich,

* HD goc
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khong thich., Théa thuan
nhiing viéc bé choi: Héi tré
lam dugc va thich choi
viéc gi beé L
khong lam g0c hao
duoc - Goc Xay
- Tré noi duge dung: Xay
minh co diém vuon hoa,
gi giéng va vuon rau,
51 gp |Khdcban ngdi nha clia
(dang vé bén
ngoai, gioi bé
tinh, s& thich - Goc Phan
va kha nang) vai: Ban
hang, bac s,
nau an
- Goc hoc
tap: Hoc sé,
chir
- Tré biét chip - Goc am
nhan su khac nhac: hat bai
52 96 | bi¢t gitra hatys trong
nguoi khac chu dé
vol minh; _ Géc thién
nhién: Cham
sOc vuon
rau, vuon
hoa
- Manh dan tham gia * HDhoc,
Tré manh dan vao cac hoat d@{lg,‘ . HD :go'c, gf'()’
tham gia vao n}anhv(.ian khi tra 161 ch‘o.’l ngoai
53 60 | cac hoat dong, cauﬁhoil ' . tro'lq
- Co gang thuc hién - Tré thuc

manh dan khi
tra 101 cau hoi.

cong viéc don gidn
dugc giao

(chia gidy v&, xép do
choi,...).

hién mot s6
yéu cau cla
co gido thu
don do dung
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do choi khi
choi xong
- Choi trong
gio don tré
* Hoat dong
ngoai troi:
choi tu do:
Phén, 14 cay,
mau nudc,
ném vong co
chai, dan tét,
té ngo, cau

ca...
* Hoat dong
goc:
Cho tré tu
lay do choi,
va cat do
choi dung
noi quy dinh
bon tré: Tre
dén 16p tu
"\ . . /\t Pal \
- Tu chon d6 choi, tro ca d © dAung
Y : 1 ca nhan
Tré biét tu choi theo y thich o
A . L2 \ \ - Hoat dong
chon do choi, |- Co gang hoan thanh < ;
54 70 . : N o : an: Cho tré
tro choi theo y | cong viéc dugc giao o
, R X tu Ién xin
thich (truc nhat, don d6 .
) bat com,
choi). 8
canh, an
xong tu cat
ghé
Tré c6 thé tu - Thuc' hién cong \:1@0
. N duoc giao (truc nhat,
lam mot so % A : Y
A i x€p don do choi...). Hoat chiéu:
viéc don gian A s A 1A %
3 . . | - Chu dong va doc lap | Lau don, sép
55 98 | hang ngay (vé n Tk A A
. A trong mot s hoat do cung do
sinh c4 nhan, n -
truc nhat dong. cho
LT '- Manh dan, tu tin bay
choi...). Y
té v kién
Tré nhan ra *3,4,5 tuoi: * Don tre:
56 62 | cam xuc: vui, |- Nhan biét Co6 niém no

buon, so hai,

mot so trang

chao don




57

tirc gian qua
nét mat, giong
nodi, qua tranh
anh.

15

63

- Tré biét biéu
16 cam xuc
vui, budn, sg
hai, tirc gian

58

59

72

Tré nhan biét
duoc cam xuc
vui, budn, so
hai, tirc gian,
ngac nhién
qua nét mat,
161 noé1, ctr chi,
qua tranh, anh

73

- Tré biét biéu
16 mot s6 cam
x0c: vui, budn,
so hai, tirc
gian, ngac
nhién.

60

102

Tré nhan biét
duge mot sd
trang thai cam
x0c: vui, budn,
so hai, tic
gian, ngac
nhién, x4u hd
qua tranh; qua
nét mat, cur
chi, giong no1
cua nguoi
khac

thai cam xuc
(vui, budn, s¢
hai, tirc gian,
4, 5: ngac
nhién. 5: x4u
hd) qua nét
mat, cu chi,
giong noi, (4,
5: tranh anh.
5: Am nhac)
* 3,4 tubi

- Biéu 16 trang
thai cam xtc
qua, cu chi,
giong noi; tro
choi; hat, van
dong (3: Nét
mat. 4: V¢,
nan, xép
hinh.)

- Bay
td tinh
cam
phu
hop
voi
trang
thai
cam
xuc
cua
nguoi
khac
trong
cac
tinh
hudng
giao
tiép
khéc

tré.

- HP Chiéu:
TCM: Toi
vui, to1
budn.

* HD Lao
dong: Nhit
rac bo rac
ding noti
quy dinh

* HD Goc,
choi ngoai
troi

- Cho tré
lién két cac
nhém choi
vO1 nhau:
Mua ban
hang, di
kham bénh...

* Hoat dong

chiéu:

TCM: Toi

vui toi budn,

mét tinh, tai

thinh

TCM

Gi6i thigu vé
ban than

* Hoat dong

hoc: tho:

Xoe tay
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nhau
- Tré biét biéu
10 cam xuc:
61 103 | Yul buon, 5o
hai, tirc gian,
ngac nhién,
xau ho.
- Tré biét no1 - Cr | *Hoat djng
62 67 cam on, Xin chi, an, ngu:
101, chao hoi 1€ 101n6i | Cho tré ty
phép. 1e XUc an gon
phép | gang, khong
(chao | néi chuyén,
hai, cam on co
o % cam 140 khi chi
- Tré chuy *3,4,5 tudi on) £140 kh‘l chla
63 68 | nghekhicd, | Mot sé quy Choi | onmixo:
. A - Chot | ¢6 gido khi
ban noi1 dinh & 16p, hod 13
X 34X 1x oa hét com
(dé do6 dung, hua L,
A e thuan - Nhac tré
do choi dung - : .
chd) Vo1 khi ra ngoai
, %45 ban. phai xin
- Tré biét noi 2 , phép co
cam on, Xin Lg,ng nghe y giao
64 78 | x. i ...x |Kkiéncua A
101, chao hoi 1€ N quy dinh, c6
. nguoi khac, A
phép ‘ . nhac tré
1 st dung 101 R
- Tré chuy e a1 X khong tranh
o7 noi, cu chi, Ie .y A
nghe khi co, hé gianh do
65 79 | ban noi, khong ]E)Hp thc choi ctua
ngat 161 nguoi | le:n tAm nhau
khac. i d5 bar; * HD Don,
“Trébiétnoi | &P 99 tri tré, tro
cam on, Xin chuyén
66 HO 115 chao ho 13 hang ngay:
phép -Tro chuyén,
Tré chuy xem tranh
nghe khi co, anh, video
67 111 | ban noi, khong vé mot s@
ngat 161 ngudi hanh vi tot
khac xau, céq thQi
Tré biét bé rac | 3,4,5 tudi quen ‘tét de
68 71 | dung noi quy | - Gitt gin vé sinh méi gilr ve€ sinh
dinh trrong béan lang, ca nhan.
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Tré bi€t bo rac | truong 16p.
69 83 | dang noi quy
dinh.
- Tré biét bo
70 127 | rac dang noi
quy dinh.
5. Linh vue phat trién thAim mi
Boc 10
*34.5 cam xuc | *HD Hoc.
tudi: khi nghe | NH: Nim
- .H.ét ?I,\l:lng ﬁm t}{anh ngoén tay
g‘l'fu dl@ljl’ g(:n ce‘lr.n, ngoan, chiéc
loi cacia | cac bai R
“Tréchiy  |baihat. | hat,ban | 961 0N S0,
nghe, thich - Van nhac gan | Pem trung
dugc hat theo, | dong theo | gli va thu
vd tay, nhin | nhac (3: | ngim ok
nhay, lic lu Van dong | nhin vé - Biéu dién
theo bai hat, | dongian |depndi | vannghé
71 73 | ban nhac; theo nhip | bat cua ,
Thich nghe di¢ucia |cacsu j N.hg;e hat:
doc tho ddng | cacbai | vat, hien | G0l tén hanh
dao, ca dao, hat, ban tuong phutc
tuc ngu, thich | nhac. 4, 5: | canh dep .
nghe va ké cdu | Van dong | thién - Hoat d(_)nAg
chuyén nhip nhién, goc: Goc Am
nhang cudc nhac: bé 1am
theo giai | séng sinh | ca si
di€u, nhip | hoat 18
diéu cua hoi cua - Hoat dng
cac bai dia chiéu:Cho
hat, ban phuong | tré nghe hat
- Tré chuy nhac.) nhac dan ca
nghe, thich tht | - Stir dung
(hat, vo tay, dung cu - Ké chuyén
nhiin nhay, lic | gd dém (3: cho tré nghe
7 R7 lu) theo bai Str dung ‘
hat, ban nhac. | cac dung - Boc dong
Thich nghe cu gd dém dao: Nu na
doc tho dong the’O nu ndng.
dao, ca dao, phach,
tuc ngu, thich | nhip. 4,5:




nghe va ké cau
chuyén

73

132

- Tré cham
chu lang nghe
va hudng ing
cam xuc (hat
theo, nhun
nhay, lac lu,
thé hién dong
tac minh hoa
phu hop ) theo
bai hat, ban
nhac. Thich
nghe doc tho
ddng dao, ca
dao, tuc ngu,
thich nghe va
ké cau chuyén

74

75

- Tré biét hat
tu nhién, hat
duoc theo giai
di€u bai hat
quen thudc.

75

76

- Tré c6 thé
van dong theo
nhip di€u bai
hat, ban nhac
(vd tay theo
phach, nhip,
van dong minh
hoa).

76

89

- Tré hat ding
giai di¢u, 101
ca, hat ro 101
va thé hién sic
thai cua bai
hat qua giong
hat, nét mat,

18

Str dung
cac dung
cu go dém
theo phach
nhip, tiét
tau )

* 4.5 tudi
Thé hién
sdc thai,
tinh cam
cua bai
hat.

Tré nghe
cac bai
hat, ban
nhac
(nhac
thiéu nhi,
dan ca).

- Van
dong theo
¥ thich
khi
hat/nghe
cac bai
hat, ban
nhac
quen
thudc

- Nghe va
nhan ra
cac loai
nhac
khac
nhau

* HD/
Hoc.

- DH: Khuc
hat doi ban
tay, Tap rora
mat.

* Hoat dong
goc: Goc
AN: Bé 1am
ca si, mua
hat vé chit
de.

*HPH DH:
khuc hat doi
ban tay, tap
rira mat.

- Hoat dong
goc. Tré su
dung dung




77

diéu bd

90

- Tré biét van
dong nhip
nhang theo
nhip diu céc
bai hat, ban
nhac voi cac
hinh thirc (vd
tay theo nhip,
tiét tu, mia )

78

134

Tré biét hat
dang giai diéu,
10i ca, hat dién
cam phu hop
voi sdc thai,
tinh cam cua
bai hat qua
giong hat, nét
mat, diéu bo,
cu chi...

19

(nhac
thiéu nhi,
dan ca).

- Lua
chon, thé
hién cac
hinh thirc
van dong
theo
nhac.

- Lua
chon
dung cu
am nhac
dé go
dém theo
nhip di¢u
bai hat

- Nghe
va nhan
ra sic
thai (vui,
budn,
tinh cam
tha thiét)
cua cac
bai hat,
ban nhac.

cu am nhac
GO dém theo
bai hat
*HDH

" Véan dong
st dung céc

dung cu go
dém theo bai
hat: Tap rtra

mat.




Tré van dong
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nhip nhang
phu hop véi
sac thai, nhip
diéu bai hat
1 N .-
79 35 ban nhac voi
cac hinh thic
(vO tay theo
cac loai tiét
tau, mua).
- Tré c6 thé vé * HD Géc
cac nét thang, tré choi o
80 79 | xién, ngang, gbc tao hinh:
tao thanh birc V¢, T6 mau
., Taora . .
tranh don gidn S ban tay, ban
——7—— , cac san .
Tré biét lan Su 2 chan.
. pham don .
doc, xoay tron, | dung(5: ) - T6 mau
X Z < %5 gian theo ) \
an det dat ndn | Phoi hop) | ° thich tranh anh veé
81 81 |détaothanh | Kining(3: |’ chit & Ban
cac san pham | mot so ki than: ban
c6 1 khoi hodc | nang; 4,5: trai, ban gai,
2 khoi. cac ki t6 mau nhém
- Tré co thé nang) ve, thyc pham,
phoi hgp cdc | nan, xé b0 phéan trén
nét thang, dan, cat dé Z. co thé nhu
A \ Phoi hop L .
xien, ngang, tao ra san , mat, tai,
82 94 - 2 cac .
cong tron tao | pham(3; neuven mi...
thanh burc don gian), suye Nan theo y
L , vat liéu .
tranh cO mau | 4,5: san \ thich
L N1 A 2 ; tao hinh, |, A
sac va bo cuc. | pham co Al 1o A Hoat dong
CRTIET NI vat liéu D
- Tré biét lam | mau sac, tron ngoai troi:
16m, dd bet, bé | kich ne Choi v6i
£ . thién Lo1s A
loe, vuot nhon, | thudc, .~ 2z | phan, 14 cay,
J Z \ . nhién dé X .
uon cong dat | hinh dang/ . | mau nudc,
83 96 . A \ - | taora cac X
nan dé nan duong nét, <an phim dan tét. ..
thanh san 5: C6 bd P - Choi véi
pham c6 nhiéu | cuc dat nan, dat
chi tiét. sét: Nan do
Tré co thé Lua vat, do choi
24 140 phoi hop cac chon, theo kha
ki nang v€ dé phoi hgp | ndng, y thich
tao thanh birc cac cua tré.
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tranh c6 mau nguyén

sic hai hoa, bd vat ligu

cuc can dbi. trong

Tré biét lam thién

16m, dd bet, bé nhién dé

loe, vudt nhon, tao ra cac
35 142 u(:')n cong dat san pham

nan dé nan

thanh san

pham c6 nhiéu

chi tiét.

Ngay 26 thang 09 nam 2025

Luwdong Thi Xuan
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