KE HOACH CHU PE THE GIOI PONG VAT - NGAY 22/12
(Thoi gian thue hién 4 tuan tir ngay 15/12/2025 dén 09/01/2026)

Stt | S6 | Pd | Muc tiéu Noi dung Hoat dong Ghi
muc | tudi chu
tiéu

chung | riéng

1. Linh vuc phat trién thé chit

a) Phat trién vin dong

1 1 3 Tré thuc hiendu | * 3,4 T: * Hoat dong
cac dong tac trong | - Ho hap: Hit vao tho ra. | thé duc sang.
bai tap thé duc - Tay: Co dudi tay, bat - Tay: Co dudi
theo huéng dan chéo 2 tay trudc nguc. tay, bat chéo 2

2 4 Tré thuc hién - Chan: Ngdi x6m, dung | tay trudc
dung, day du, 1€n. nguc.
nhip nhang céac - 2 tay dua lén cao, ra - Chéan: Ngbi
dong tac trong bai phia trudce, x6m, dimg
tap thé duc theo sang ai bén két hop 1én.
hiéu 1énh nim mo ban tay - 2 tay dua

- Cui vé phia trude lén cao, ra
- Quay sang trai, sang phai phia trudc,
sang ai
- Ngdi x6m, dung 1én bén két hop
- Bat tai chd nim mé& ban
tay
- Cui vé phia
trude
- Quay sang
trai, sang phai
- Ngbi xom,
ding 1én
- Bat tai cho.

3 13 3 Tré co thé kiém *3,4T: * Hoat dong
soat dugc van Chay thay ddi toc do theo | hoc:
dong: hiéu lénh. Chay thay
- Chay thay d6i doi toc do
toc do theo dung theo hi¢u
hi¢u Iénh. 1&énh

4 4 | Tré biét kiem soat

duoc

van dong:

Pi thay d6i toc do
theo hi€u 1énh.




Tré c6 thé phdi
hop tay-mat trong
van dong Tung
bat bong véi ¢o:

- Chuyén bat
bong 2 bén theo
hang ngang.

Tré biét phdi hop
tay- mat trong van
dong:

- Chuyén bong
qua dau qua chan

*3,4

- Tung bat
bong (3:
tung bat
bong voi
c0. 4: Tung
bét bong
vO1 nguoi
d6i dién)

Chuyén bat
bong 2 bén
theo hang
ngang.

Chuyén
bong qua
dau qua
chan

* Hoat dong
hoc:

- Thé duc:
3T: Chuyén
bat bong 2
bén theo
hang ngang.
4T: Chuyén,
bét bong qua
dau, qua dau

Tré biét thé hign
nhanh, manh,
khéo trong thuc
hién bai tap tong
hop:

- Bat tai chd

- Bo chui qua cong

Tré thé hién
nhanh, manh,
khéo trong thuc
hién bai tap téng
hop:

- Bat nhay tu trén
cao xudng 30-35
cm

- Bo chui qua 6ng dai
1,2m x 0,6m

b) Giso di

nc din

h duéng va sirc khoe

9

17

3

Tré biét tranh
mot sb hanh
dong nguy hiém
khi dugc nhic
nhd:

- Khong leo treo
ban ghé, cira s6.
- Khong nghich
cac vat sdc nhon.

10

17

Biét mot s6 hanh
dong nguy hiém
va phong tranh
khi dugc nhic
nhd:

3, 4 tudi

- Nhan biét
mét sb biéu
hién khi
6m.

Nhan biét
mot s6
truong hop
khan cap va
£01 nguoi
gitp 4o

Céch phong
tranh don
gian khi 6m

* Hoat dong
chiéu:

- KNS: An
toan voi1 vat
sdc nhon

- Day tre
khong tréo
ban ghé ctra
sO




- Khong leo treo
ban ghé, lan can.
- Khong nghich

cac vat sic nhon

2. Linh vire phit trién nhén thic

a) Kham kha khoa hoc
11|18 |3 Tré quan tam, Chutrc nang | Biét tén cua | * Hoat dong
hing thu véi cdc | cac giac mot s6 con | hoc: Mot sb
su vat, hién tuong | quan dé vat quen con vat nudi
gan giii, nhu xem x¢&t tim | thudc. trong gia
cham chu quan hiéu vé mot dinh
sat su vat, hién s6 con Vat - Mot sb con
tuong; hay dat - Pic diém, vat séng dudi
cau hoi vé ddi cong dung nuac.
tuong. ctia mot s6 * Hoat dong
12 |19 Tré c6 kha nang | con vat chiéu
sir dung cac giac | nuoi TCM:
quan dé xem xét, | Cach chim Tiéng con
tim hiéu d6i soc va bao vat gi?
tuong: nhin, nghe, | v€ con vat -Vb
ngui, so,.. dé gan giii Co bt éch
nhén ra dic diém - P4 biét con
ndi bat cta doi gi?
tuong. - Bét vit trén
13 |22 Tré c6 thé mo ta can
nhing dau hiéu
ndi bat cua doi
tuong duogc quan
sat vo1 su goi mé
cua cd gido.
14 |19 |4 | Tré biét phdi hop ' Pic diém
cac giac quan dé bén ngoai
xem x¢&t su vat, cua con vat
hién tuong nhu gﬁn g, ich
két hop nhin, s loi va tac hai
dé tim hiéu ddc d6i véi con
diém ciia cac con nguoi
vat
15120 |4 Tré quan tam dén

nhitng thay doi
cua su vat, hién
tuong xung quanh
vOi sy goi y,




hudéng dan cta cd
gido nhu dit cau
hoi vé nhitng thay
ddi cua su vat,
hién tuong: Vi
sao cay lai héo?
Vi sao 14 cay bi
udt?....

16 |23 Tré biét nhan xét,
tro chuyén vé dic
diém, su khac
nhau, gidéng nhau
ctia cac dbi tuong
dugc quan sat
17 | 23 Tré co thé phan | 3,4 tudi. * Hoat dong
loai cac ddi tuong | * Phan loai cac con vat ( 3: chiéu
theo mot du hiéu | Theo 1 d4u hiéu ndi bat. 4: | TCM:
noi bat. Theo 1 - 2 d4u hiéu) Tiéng con
18 |24 Tré biét phan loai vat gi?
cac dbi tuong -Vb
theo mot hoac hai Co bét éch
d4u hiéu - D biét con
gi?
- Bét vit trén
can
19 | 24 Tré nhan ramdt | Mdi lién hé don gian gitra | * Hoat dong
vai mbi quan h¢ con vat, cay quen thudc hoc: Mot sb
don gian cua sy v6i moi trudng sdng cua con vat nuodi
vat, hién tugng ching. trong gia
quen thudc khi dinh
duoc hoi. * Hoat dong
20 |25 Tré nhan xét duoc | Quan sat, phan doan mdi | choi ngoai

mot s6 mbi quan
hé don gian ctua
su vat, hién tuong
gan giii.

Vi du: “Cho thém
duong/ mubi nén
nudc ngot/man
hon”

lién hé don gidn gitra con
vat voi moi trudng song

troi cho tré
quan sat mo
hinh dong vat

b) Lam quen voi

mot s0 khdi niém s

o dang vé todan

21 |30 T;é biét gdp va , 3,4t’: 1 va nhiéu * Hoat dong
dém hai nhém doi | - Dém trén hoc
tuong cung loai doi tugng




c6 tong trong va dém 3+4T: Tach,
pham vi 3. theo kha g0p trong
22 |31 Tré biét tach mot | ning pham vi 3
nhom d6i tuong | - Gop hai * Hoat dong
c6 s luong trong | nhom dbi choti
pham vi 3 thanh | tuong va 4T: dém dén
hai nhom. dém. 3, nhan
23 (32 |4 |Trébiétgophai |'-Tachmét |- Chirsd,so |
nhém ddi tugng | nhém ddi | lugng va sé | biétso 3, stt
¢ s6 lugng trong | twong thanh | thi ty trong | trong pham
pham vi3,dém  |cacnhém |phamvi3 |vi3
vanbéikétqua.  |nhohon.  |-Nhanbiét |3T:dém,
24 |33 Tré biét tich mot y nghia cac | nhan bit s0
nhém ddi tuong con sb lugng trong
thanh hai nhém pham vi 3
nhé hon.
25 |34 |4 | Trébiét st dung
cac s tir 1-5 dé
chi sb luong, sb
tha tu
¢) Kham pha xda hoi
25 |41 |3 |-Trécothé kétén |- Tré ¢ thé ké tén vanédi | * Gio don
mdt 6 18 hoi: dic diém ctia mot sd ngay | tré: Tro
Ngay thanh 1ap 1&: Ngay thanh lap quan chuyén, cho
quan doi nhan dan | do1 nhan dan viét Nam tré xem
viét Nam video, tranh
27 |49 |4 |- Tréco thé ké tén | Dac diém ndi bat ngay 1&: | anh vé cac

va noi1 dac diém
cua mot sO ngay
1€ hoi .

Ngay thanh 1ap quan doi
nhan dan viét Nam

cha bo doi.

* Hoat dong
hoc: Ngay
thanh lap
quan doi
nhan dan viét
Nam

3. Linh vie phit trién ngén ngir

28 |44 |3 Tré hiéu nghia tr | Hiéu cac tir chi tén goi con
khai quat gan giii: | vat gan giii, quen thudc.
Con vat

29 |52 |4 Tré hiéu nghia tir | Hiéu céc tir chi dic diém

khai quat: Con
vat

cua con vat

* Hoat dong
chiéu: TCTV
- Tt moi:
Con cho, con
meo, con ga
mai.

- Cau moi:
Con méo kéu
meo meo




nudi dé bat
chuot; Con
ga mai kéu
cuc ta cuc tac
la vat nuodi
trong gia
dinh; Con
cho6 kéu gau
gau nudi dé
canh gilt nha

30 |48 Co thé st dung | 3, 4 tudi . .
A A e A A Hoat dong
duoc cau don, cau | - Phat am cac tiéng ( 3:
. e A A , hoc: Tho:
ghép Phat am céc ti€éng cua _Cht bb dbi
31 150 Tré c6 thé doc tieng Viét. 4: Phat am cac Lo
N . X A .~ | - Cht bo tim
thudc bai tho, ca | tiéng c6 chlra cac am kho)
N e en LY . A ban
dao, dong dao. 4: Bay to bang cac cau A
A hA o A . ca dao, dong
32 |56 Tré co the s don, cau ghép) PSR
, A dao: Chim sé
dung duoc cac - Boc tho, ca dao, dong .
CLE A A ~ LA s Con chim se
loai cau don, cau | dao, tuc ngfr, ho ve. o
ghep, cau kh? e N6 an gao té
dinh, cau phu N6 hot I
. 6 hot liu lo
dinh. No an hat
33 |57 Tré co6 thé doc ngd ‘
tihuc,)czi E)al tgo, ca N6 n Iép
ao, dong dao nhép
34 |51 Tré ké lai dugc 3,4t Ké lai mot * Hoat dong
Dhﬁfl’lg su ViéC -Ké lal vai tinh tiét hoc: Meéo con
don gian da dién | truyén da cua sy viée |y quyén
ra cua ban than dugc nghe | da duoc , 2
< A . 2T , £ sach(ké cho
nhu: tham ong ba, | (3: Ké lai ching kién : noh
di choi, xem phim | mot vai tinh | bing tiéng | ¢ 1€ e)
35 |52 Trébictkélai | tiér) me dé Hogt dong
truyén don gian - Ké lai sy gbc:
da duoc nghe voi | viée (4: Ké Goc sach
su giup do cua lai sy yiéc truyén: Cho
nguoi 16n. c6 nhiéu tré xem tranh
36 | 59 Tré ké lai sy viéc | tinh ti€t) Mo ta hién | anh vé truyén
theo trinh tu MO ta su tuong. tranh theo
37 | 60 Tré ké chuyén c¢6 | vat, tranh | Ké lai su chu dé
mé& dau, két thiic. | anh (3: mo | viée da duogc
ta co su chung kién
giup do.) bang tiéng

me dé




4. Linh vuee phat trién tinh cam va ki niing xa hoi

38169 |3 - Tré cung choi * 3 4 tudi - Choihoa | * Gio don
v6i cac ban trong | Mot s6 quy | thuan véi tré: Nhac nho
cac tro choi theo | dinh & 16p, | ban. tré chao co,
nhom nho. gia dinh(dé chao ban,

39 |80 |4 | Trébiétcho dén |dd dung, d6 | Mot sd quy | chao bd me,
luot khi duoc choi ding | dinh &16p | cat do dung
nhic nho chd) choi hoa ding noi quy

40 | 81 Tré biét trao ddi, |Chodén | thuén doan | dinh.
thoa thuan véi luot. két. * Hoat dong
ban dé cung thuc gbc: Nhac
hién hoat dong nho tre choi
chung (choi, truc doan két, lién
nhat két gitra cac

nhém choi

voi nhau, cit
d6 choi ding
noi quy dinh.

41 |70 |3 - Tré thich quan 3,4 tudi * Hoat dong
sat canh vat thién | - Tiét kiém dién, nuéc ngoai troi:
nhién va cham - Gitlr gin v¢ sinh moi Quan sat mo
sOc cay. truong ban lang, trudng hinh con vat

42 (82 |4 - Tré thich cham | 16p.
sOc cay, con vat - B4o v¢é cham soc con vat
than thudc

43 | 84 - Tré khong bé
canh, bt hoa

5. Linh vue phat trién thAm mi

44 | 75 3 - Tré biét hat tu *3 4 tubi: | Tré nghe cac | * Hoat dong
nhién, hat duoc - Hat dang | bai hat, ban | hoc:
theo giai di€u bai | giai di€u, nhac (nhac | NDTT:DH: ,
hat quen thudc. 10i cacia | thiéu nhi, Chau thuong

45 |76 e R n bai hat. dan ca). chu bd do1
- Tré co thé van A an A A .
dong theo nhip - Van dong | - Van, d(_)I,lg Chi meo con

A 1 theo nhac theo y thich | NDKH:
diéu bai hat, ban . o ,

x (3: Van khi hat/nghe | Nghe hat:
nhac (v0 tay theo . a1z <
. N dong don cac bai hat, | Ga gay le te

phach, nhip, van J , E T i
dong minh hoa), gidn thEo ban nhacA TFJ. V,u diéu

§ . nhip di¢u quen thugc | hoa da

46 |89 |4 - Tré hat dung cua cac bai | Nghe va * Hoat dong
giai diéu, 101 ca, hat, ban nhan ra cac | goc:
hat rd 101 va thé nhac. 4: loai nhac - Goc am
hién sic thai cia | Van dong khac nhau nhac: Mua
bai hat qua giong | nhip nhang




hat, nét mat, diéu | theo giai (nhac thiéu | hat vé chu dé
b0 di€u, nhip | nhi, dan ca). | don vat
47 190 diu cta NDTT:NH:
cac bai hat, Ta di vao
ban nhac.) rung xanh
- Tré biét van ND,KH:,Hat
A : \ Chua Tho con
dong nhip nhang . :
S Tro choi:
theo nhip diéu cac Vone tron
bai hét, ban nhac o
v6i céc hinh thirc tiet tau
x : NDTT: Mua:
(vO tay theo nhip, A )
tiét thu, mua ) Cd vang boi
’ NDKH:
Nghe hat:
Bic kim
thang
48 |80 - Tré biét xé theo | * 3,4 tudi | St dung cac | *Hoat dong
dai, x¢ vun va dan | - Nhan xét | nguyén vat | hoc:
thanh san phém san phém liéu tao hinh | - Tao hinh:
don gian tao hinh.(4: dé tao ra cac | V& chu ga
49 | 81 - Tré biét 1an doc, | Nhan xét | san pham. | con (M)
xoay tron, 4n det | san pham - Nan theo y
dat nin de€ tao tao hinh vé thich
thanh cac san mau séc, X¢é dan dan
pham c6 1 khoi hinh dang/ ca
hoic 2 khéi duong nét)
50 |82 - Tré biét xép - Dit tén * Hoat dong
chong, xép canh, | cho san goc:
xép cach tao phém tao - Go6c TH: To
thanh cac san hinh cua mau tranh
pham c6 cu trac | minh mot sd con
don gian - St dung vat
51 |83 - Tré bi€tnhdn | kindng (3:
X€ét cac san phém mot s6 ki
tao hinh. nang. 4) ve,
52 |95 - Tré biét xé, cat | ndn, cat, x¢ | Ty chon
theo dudng thang, | dan, xep dung cu,
duong cong... va | hinh détao | nguyén vat
dan thanh san ra san pham | ligu dé tao ra
pham c6 mau sac, |3: San san pham
bé cuc. phdm don | theo y thich
53 196 - Tré biét 1am gian. 4: san
16m, d6 bet, bé¢ | pham co
loe, vudt nhon, mau sac,
ubn cong dat nan | kich thude,




dé nan thanh san
pham c6 nhiéu chi
tict.

54

97

Tré biét phdi hop
cac ki nang xép
hinh d¢ tao thanh
cac san pham c6
kiéu dang, mau
sdc khac nhau.

55

98

Tré biét nhan xét
cAc san pham tao
hinh vé mau séc,
duong nét, hinh
dang.

hinh dang/
duong nét)

Ngay 12 thang 12 nam 2025

BGH ky duyét
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Luwong Thi Xuan
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