CHU DE: })(‘) DUNG DO,CHo:I CUA BE
Chu dé nhanh: Bé biét nhiéu thw

Thoi
Noi dung gian Thir 2 Thu 3
(Phut)
45-50 |- Cc‘)qdén tré Vélg 16p nhéc tré chao co, chao bd me,0ng ba, chao cac
bon tre - biém danh kiém tra v¢é sinh tré.
a0 * Noi dung: * Muc tiéu:
~§ - HO6 hap: Thoéi no - Tré tap cac dong tac cung co.
9 -Tay: Dua 2 tay 1én cao,sang | - Phat trién cac nhom co cua tré
o ngang ket hop lac ban tay * Chuan bi:
k= 9-10 - Lung, bung, luon: Van | - San tdp sach s€, thodng mat
%B nguoi sang hai bén - Co va tré gon gang thodi mai
v - Chan: bung nhan chan. - Nhac bai hat: Qua bong
\)g - Tép theo nhac bai hat: Qua - Hoa tay.
= bong
C A Véan dong: Nhén biét:
Choi - tap | 30- 40 T .
6 chil P Di c6 mang vt trén tay Kich thwéc to — nho
dinh TCVD: Bo t6i dd choi
Dao choi - Choi véi céc thiét bi, do choi ngoai troi, khu vuc van dong va cac
| 35-40 ) s b Bm hano: o 18R cAn va
ngoai troi Chanh Chanh— tim bong; gieo hat — 1n cau vong
Choi- Tap | 35-40 |* Noi dung: . * Muc tiéu:
& & cac khu - HbVDV: bong coc, luon - Tré biét dong coc, ludn day vao Io,
= wuc choi day, cai ctc 4o cai dugc cuc ao )
5 - TTV: Phoi khin, nhit d3, - Tré phoi dugc khan Ién gia, bict
5 tAm cho em. nhgt do, tam cho em.
- VD: Choi véi béng, vong, -Tre c6 thé keo, day 6 6 di quanh
kéo déy 6 to 16p, biét tung, lan ném boéng, biét
- GNT: Choi véi dung cy &m | 1hay, bé}t vao vong
nhac, T6 mau qua béng - Tré biét lang nghe am thanh ctia
) cac dung cu Am nhac. Biét t6 mau
- Phat trién ky nang van dong, ct
dong ngoén tay. Giao luu cam xtc
An chinh 50-60 |- CO hudng dan tré rira tay, lau mat trude khi an, xtic miéng
Ngu 140-150 |- Cho tré di v€ sinh vao givong di ngu. Trong qua trinh tré ngu. Co
Gii yén tinh cho tré ngu.
An phu 20- 30 |- Cho tré di v€ sinh, rtra tay, rira mat, ngo6i vao ban an. C6 gidi thi¢u
Choi- tap 50-60 | - Tap lat mo trang sach - Nghe cac bai dong dao
- Choi véi dat ndn - Cho tré choi d6 choi ¢ géc
50-60 |- C6 rira tay, lau mit cho tré, cho tré an dung gid, an hét xuit. Pong
An chinh - Day tré moi cd, moi ban an com, cdm on cd gido.
Choi1/Tra tré 50-60 |- Cho tré choi véi cac do6 choi, choi tro choi nhe nhang “Tro choi:




Thoi gian thye hién chi dé: 4 Tudn, tir ngdy 27/10 dén ngay 21 thang 11 nim 2025
Tuan 1: Tir ngay 27 thang 10 dén ngay 31 thang 10 nam 2025
* GV: Lo Thi Phuong

Thir 4 Thi 5 Th 6

Trd chuyén véi tré vé do dung dd choi trong 16p cua bé.

* T chirc hoat dong

- Khoi dong: Cho tré di thuong — di bang got chan — di thudong — di bang miii chan— di thuong-
chay cham - chay nhanh — chay chdm dan- di thuong dimg lai, ding vong tron tap thé duc.

- Trong ddng: Cho tré tap bai tap phat trién chung.

- Hbi tinh: Cho di nhe nhang 1- 2 phut

- Thu 2, 4, 6 tap theo nhac bai hat “A ram sam sam”

- Thtr 3, 5 ca mua hat tap thé theo nhac bai hat “Qua bong”

- Cho tré choi tro choi “Tro1 mua”

Vian hoc: HDVDV: Am nhac:
Tho: Gang tay va mii Nin vién bi DH: Em bup bé.
TC:Nghe AT dozn dung cu

Tro choi: Béng tron to;- dung dang dung dé; La rung; Thoi bong bong — tao déng; Chi chi

* Chuan bi: * Té chirc hoat dong

- Gia phoi khan, khan mit, d6, | 1. Théa thujn choi:

bup bé, x6 chu, khan tam... - C6 gidi thiéu cac goc choi, dd choi, cach sir dung do choi,
- B dong coc, day ludn, quan ¢6  cho tré vé goc choi ma tré thich.

10, 40 ¢4 cuc. 2. Qua trinh choi:

- Bong, vong, xe c6 day kéo.
- BO dung cu am nhac, tranh t6
mau qua bong

- C6 hudng dan tré 1ay do dung, db choi. C6 nhap vai choi
cung voi tré.

- Pong vién khuyén khich tré choi, gitup d, goi ¥ tré khi gap
kho khan.

3. Nhan xét:

- C6 dong vién tré trong gio choi. Huéng dan tré thu don do
dung do choi ding noi quy dinh..

An bang nudc mudi. Pong vién tré an hét xuat, khong lam roi vai com.

Luodn c6 mét dé phat hién nhiing bi€u hién khac thuong ¢ tré, cho tré di v¢ sinh khi tré c6 nhu cau

Va tro chuyén cung tré vé cdc mon an, cho tré moi cd moi ban trudce khi an.

- TCM: Dung dang dung dé - OVD: Pi c6 mang vat trén - Choi tro choi: Lon cau vong
- Choi véi hat gac, hat ngo tay - Choi véi céac khoi nhya
- Choi dong coc

Vién tré ty xic com, nhac tré khong noi chuyén, khong cuoi dua trong khi an.

“Troi Mua”, cho tré di vé sinh, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cia tré trong ngay/tuan.




