CHU PE: PO DUNG PO CHOI THAN THUQC CUA BE
Chu dé nhanh: Bé va do choi yéu thich

Thoi
Noi dung | gian Thur 2 Thu 3
Phut
o 45-50 | Co qd(')n tré Véq 16p, hudng dan tré chao ¢d, chao bd me, chao ong ba. Cho
bon tre - Biém danh kiém tra vé sinh tré.
* NOi dung: * Muc tiéu:
o - Ho hap: Théi no - Tré c6 kha nang tap cac dong tac cung
= - Tay: Pua 2 tay Ién cao,sang (cO.
0 9-10 ngang két hop lac ban tay - Giup phat trién cac nhom co cua tré
:B - Lung, bung, luon: Vin ngudi | * Chuan bi:
o5 sang hai bén - San tap sach s€, thoang mat
; 50 - Chan: bung nhan chan. - Co va tré gon gang thoai mai
us \§ - Nhac bai hat: Qua bong
Choi - ap| 30-40 Vin ding: (o Nndmbiét
6 chil Truon qua vat can Do choi bé yéu tthh (P06 choi phu hop
dinh TCVD: Bat buém v6i dia phuong)
Dao choi - Choi véi cac thiét bi, 6 choi ngoai troi, khu vuc van dong va cac tro
ngoai 35-40 | Bong-cip hat bo gi6™; “chi chi chanh chanh — Tim bong”.
troi
Choi- 35-40 |* N¢i dung: * Muc tiéu:
&Tap & - HBVDV: Nhén nhit do tron | Tré biét dung tay dé nhon nhat do vat
.Jeac khu nhén, xu xi. tron nhén, xu xi
EVUC choi - TTV: Bé em, cho em an, ru em F Biét 1am cac dong tac gia nhu: bé em,
< ngu cho em &n, ru em ngu
- VD: Choi véi béng, vong, kéo [ Eiét tun% b(’in%, biét bat vao cac vong,
dhy 6 6 bict }(éQAda}‘l 0 to L
- GNT: Choi véi but, dAt nin —‘Tre bget dlAmg ta‘y deA’ di but mau, biét
lam mém dat, nhao dat
- Tré c6 k¥ nang van dong, gitp tré phat
trién cac co ngon tay. Phat trién ngon
ngir cua tré
An chinh 50-60 |- C6 hudéng dan tré rira tay, trudc va sau an. Co gidi thiéu véi tré mon an
Ngu 140-150 |- Cho tré di v¢€ sinh vao giuong di nga. Tap cho tré thoi quen nga mot
An phu 20- 30 |- Cho tré di v€ sinh, rua tay, rira mét, n di vao ban an. Huong dan tré
Choi- tap 50-60 | Bé gi6i thiéu vé ban than minh - Nghe cac bai ca dao
- Nhan biét hinh vudng, hinh tron - Choi véi 14 cay
50-60 |- CO rtra tay, lau mat cho tré, cho tré dn dung gio, an hét xuit, Dong vién tré
An chinh - Hudng dén tré vin voi, mo khoa liy nude udng sau khi an.
Choi/Tra tré | 50-60 |- Cho tré choi véi cac d6 choi, choi trod choi nhe nhang cho tré di v¢€ sinh.




Thoi gian thye hién chii dé: 4 Tudn, tir ngdy 27/10 dén ngay 21 thang 11 nim 2025
Tuin 2: Tir ngay 03 thang 11 dén ngay 07 thang 11 nam 2025
* GV: Lo Thi Phuong

Thw 4 Thw S Thi 6

Tré cat do dung vao tu. Tro chuyén voi tré veé do6 dung do choi ma tré yéu thich.

* T$ chic hoat ddng

- Khoi dong: Cho tré di thuong — di bang got chan — di thudng — di bang miii chan— di thuong-
chay cham - chay nhanh — chay cham dan- di thuong dung lai, ding vong tron tap thé duc.

- Trong dong: Cho tré tap bai tap phat trién chung.

- Hoi tinh: Cho di nhe nhang 1- 2 phut

- Tht 2, 4, 6 tap theo nhac bai hat “A ram sam sam”

- Thir 3, 5 ca mua hat tap thé theo nhac bai hat “Qua bong”

- Cho tré choi tro choi “Con voi , con voi”

Van hoc: HDVDV: Am nhac:
Choi vdi ban V€ nhirng cudn len NDTT: VDTN: Bong tron to
NDKH: NH: Em yéu c6 gido.

Choi: “Ném bong vao r6”;“Gieo hat — con tho” “Dung ding dung dé - Trdi mua”; “ Thoi bong

* Chuan bi: * Té chirc hoat dong

- D6 vét tron, nhin, xii xi 1. Théa thuén choi:

- Bup bé, goi, giuong bup bé - C6 gidi thiéu cac goc choi, d6 choi, cach st dung dd choi,
- Qua bong, vong, 6 t6 cho tré vé goc choi ma tré thich.

- Bt mau, dat nan 2. Qua trinh choi:

- C6 hudng dan tré 1ay d6 dung, d6 choi. C6 nhap vai choi
cung voi tré.

- Pong vién khuyén khich tré choi, giup d&, goi y tré khi gip
lkhé khan.

3. Nhan xét:

- Co6 dong vién tré trong gid choi. Huéng déan tré thu don dd
dung dd choi ding noi quy dinh.

Dbong vién tré an hét xuat, khong ndi chuyén trong gio an, khong lam roi vai com.

Giac budi trra. C6 ludn c6 mat dé phat hién nhitng biéu hién khac thuong & tré.

Vin voi, mo khoa lay nudc uong sau khi an. Tré biét tu xin bat com, bat canh

- TCM: Thi xem ai nhanh - OnVD: Truon qua vat can - Choi tro choi
- Yé&u cau tré chi va noi tén do - Cho tré choi véi hat vong mau - Cho tré choi voi qua
choi. xanh, do, vang boéng

Vién tré ty xic com, nhac tré khong noi chuyén, khong cudi dua trong khi an.

Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré. Trong ngay/tuan.




