CHU PE: PO DUNG PO CHOI CUA BE
Chu dé nhanh: Ngay hoi cia co giao

Thoi
Noi dung gian Thir 2 Thi 3
(Phut)
o 45. | Céqd(’)n tré Vélg 16p nhéc tré chao co, chao bd me, chao cac ban, chao ong
Don tre 50 |- Piém danh kiém tra vé sinh tré.
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Ho hap: Hit vao tho ra - Tré tap cac dong tac cung co.
_é. - Tay: 2 tay gio 1én cao, ha‘xufr)ng - Giup phat trién cac nhém co, hd
O - Lung, bung, luon: Cuai vé phia  hap cuia tré
= 10 e * Chuan bi:
\)%D - Chan: Ngbi xubng dung 1én - Sén tap sach s, thoang mat
< - Tap theo nhac bai hat: Qua bong | - CO va tré gon gang thoai mai
£ 2 - Nhac bai hat: Qua bong
B - Hoa tay.
Choi-tap|30-40 | Vandong: . Trai nghi¢m
6 chil Ném bong vé phia trudc.(2T) Cam lo hoa tang c6 20/11
dinh Ném bong bang 1 tay(18Thang)
' TCVD: La rung
Dao chot - Choi v6i cac thiét bi, dd choi ngoai troi, khu vuc van dong va cac tro
.. .. |35-40 A . \
ngoai troi Chanh chanh — Con tho.
o Choi- Tép | 35- 40 |* Noi dung: * Muyc tiéu: )
& 0 cac khu - TTV: Nau an, xac cho em an - Tré biét nau com cho em an, biét
.é vuc choi - HPVDV:Xép ngodi nha, xép dung thia de xuc cho em an. Bié}
5 duodng di, tha hinh x€p ngodi nhé},xép duong di va biét
- VD:Choi céc tro choi van dong, | tha hinh. Biét choi cac tro choi van
tap xoa tay, cham cac ddu ngon d(f)pg, biét‘ defl} c?c nvgc')n‘tay’ Véf’ nh‘qu
tay v6i nhau . plet choi V(?’l dflt nan va hat cac bai
NT: Choi véi dét nan, hat cac bai | D4t trong chu dé. .
hét trone chi dé - Tré c6 k¥ nang bé em cho em an.
g ~ . W R (iR
K¥ nang xoay tron co tay. Phat trién
van dong tay cho tré
An chinh 50-60 |- CO rua tay, lau mat trude khi an, xtic mié€ng sau khi an. C6 gidi thi¢u voi
Ngu 140- |- Cho tré di v€ sinh vao givong di ngu. Trong qua trinh tré ngt ¢6 ludn co6
150
An phu 20- 30 |- Cho tré di v¢ sinh, rua tay, rira mét,ngéi vao ban an Tro chuyén cung tré
Choi- tap 50-60 | - Cho tré xem tranh anh vé ngay - TCM: Tim dung mau
phut | hoi cua cd gido - Cho tré choi véi hon séi
- Cho tré choi v6i hat ngo
An chinh 50-60 |- Co rira tay, lau mat cho tré, cho tré dn dung gid, an hét xuat. Pong vién
Choi/Tra tré 50-60 |- Cho tré choi véi cac d6 choi, choi trd choi nhe nhang “Tro choi tay dep”




Thoi gian thue hién chi dé:4 Tuan,tir ngdy 27/10 dén ngay 21 thang 11 nam 2025
Tuan 4: Tirngay 17 thang 11 dén ngay 21 thang 11 nam 2025.
*GV: Lo Thi Phuong

Thtr 4 Thtr 5 Thr 6

B4, cit balo vao ding noi quy dinh. Cho tré xem video hinh anh vé ngay hoi cia c6 gido.

* T4 chuc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di thuong — di bang got chan — di thudng — di bang miii chan— di thuong-
chay cham - chay nhanh — chay cham dan- di thuong dung lai, diing vong tron tap thé duc.

- Trong dong: Cho tré tap bai tap phat trién chung.

- Hoi tinh: Cho di nhe nhang 1- 2 phut

- Thr 2, 4, 6 tap theo nhac bai hat “Vi di¢u rira tay”

- Thir 3, 5 ca mua hat tap thé theo nhac bai hat “Qua bong”

- Cho tré choi tro choi “Con voi , con voi”

Van hoc: HDVDV: Alp nhac:
Tho: Me va cd Xau vong mau xanh NDTT: Biéu dién &m nhac.
NDKH: NH: Bong hong ting
cod

Choi: Con mudi - bong tron to; Lon cau V@)ng; Bong bong xa phong - tao dang; Gieo hat; Chi chi

* Chuan bi: * To chirc hoat dong

- Khbi chit nhat, khéi tam giac,  [1. Théa thun choi:

hinh ‘ - C6 gidi thiéu cac goc choi, d6 choi, cach st dung dd choi,
- Bl'lp bé, b do6 choi cho em an,  |cho tré vé gbc choi ma tré thich.

giuong ngu.. 2. Qué trinh choi:

- Dat ndn, xac x0 - C6 hudng dan tré 1y do dung, do choi. Co nhap vai choi

cung voi tré.

- Dong vién khuyén khich tré choi, giup d& tré khi gip kho
khan.

3. Nhan xét:

- C6 dong vién tré trong gid choi. Hudng din tré thu don dd
ding d6 choi diing noi quy dinh..

Tré vé cac mon an. DOng vién tré dn hét xuat, nhac tré khong lam vai roi com

Mit dé phat hién nhiing biéu hién khac thuong & tré, giit yén tinh cho tré ngu.

V¢ cac mon an, cho tré moi ¢6 moi ban trudce khi an. Quan Tam dén tré an cham,

- Poc ddng dao “Dung ding dung d¢” | On VD: Ném bong vé phia | Chot tro chot: Ludn
- Choi véi hot hat, bong. trudc cong dé
- Choi voi soi, cat, nudc - Phat phiéu bé ngoan

Tré tu xtic com, nhdc tré khong ndi chuyén, khong cudi dua trong khi an.

Cho tré di vé sinh, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay/ tuan




