CHU PE: NGHE NGHIEP

NHANH 3: MOT SO NGHE DICH VU

A Thoi gian . .
No¢i dung (phit) Thir 2 Thir 3
Don tré, choi C6 don tré nhic tré chao cd, chio bd me, cat d6 ding ca nhan vao noi quy dinh
* NOI DUNG: * MUC TIEU
-Ho6 hép: Thdi boéng - Tré biét tap tuan thuc cac dong tac
- Tay: Dua tay 1én cao, ra phia trudc, thé duc cung co.
80-90 sang hai bén - Nham phat trién hé ho hép, co tay,
Thé duc budi - Bung: Cui vé phia trudc chan, bung cho tré. Tré hung thu
sang - Chan: B4t tai chd tham gia tap thé duc.
- Tap két hop voi bai hat " Thé duc * CHUAN BI:
sang", "Lon 1én chau 1ai may cay". - Nhac bai hat "Thé duc sang", " Lén
l1én chéu lai may cay", san tap sach
s€, trang phuc gon gang.
THE DUC TOAN
Hoat dong hoe | 3040 3T: Budc 1én, xudng buc cao 4T1.DO d(? dai 1':’51'[ b‘a“‘mg '1 dAO’n vi do
(cao 30cm) 3T: So sanh chi€u dai hai doi tugng
4T: Tréo 1én, xudng 5 gidng thang
A . [ 30-40 - Quan sat: Trai nghiém: Thu va gieo hat cay hoa bong nudc, v€ méng tay.
Hoat dong choi . . - N s \ AT
ngodi trdi - Choq cac trd chog. Dung dang, dun,g (}e +lfeo co; ]?ong‘tron t;o+ chay tiép co
- Choi tu do: Choti v61 mau nudc, 1a cay, t€ ngd, ném vong cd chai.
*NOI DUNG: * MUC TIEU
- Géc xdy dung: X4y mé hinh ctra tiém | - Biét mo hinh ngdi nha, ctra tiém
lam tdc, xay dung mo hinh vuon cay | lam toc, hang rao, vuon rau, biét
an qua, xdy mo hinh ctra tiém ban quan | dong vai dau bép, nguoi ban hang,
Choi, hoat dong 40. ) me con, biét v& va to mau mong tay
A 40-45 - G6c phan vai: Béc si, ban hang, nau | biét hat dung giai di€u cac bai hat.
O céac goc < 1A Y . ,
an, bé em... - Phat trién tu duy, sy sang tao cua
- Goéc tao hinh: VE va té mau mong tré, rén su khéo 1¢€o cua doi tay. Phat
tay, v& va t6 mau dic san ving mién. trién ngdn ngit mach lac cho tré.
- Goc am nhac: Hat va gb dém cac bai | - Tré c6 ¥ thic giir gin, cit don dd
hat vé chu d¢ dung, d6 choi, doan két khi choi.
An trua 60 - 70 - C06 cho tré vé sinh: Rira tay, rira mat , chuan bj k}lén mat, bat thia , cham soc
khong 1am roi vai, nhac nhé tré an nhe nhang tir ton khong an thirc an 6i thiu,
Ngu trua 140 - 150 | - CO cung tré chuan bi chd ngu, 14y gbi, chin, cho tré ty thay, cdi quan 4o bo
An phu 20-30 Co cung tré 16n ké ban ghé, chuén bj dd dung phuc vu bira an, cho tré an theo
- LQKT: Do d6 dai 1 vat bang 1 dv do, | - TCM: Nghé nao d6 ay
Choi, HP theo y 20.80 | S0 sanh chiéu dai hai d6i twong - LQKT: Tho cai bat xinh xinh
thich - Choi theo y thich - Choi theo y thich
- Néu guong, binh co. - Néu guong, binh co.
Tra tré 60 - 70 V& sinh c4 nhan cho tré. Tré choi ¢ cac goc vai do choi; cd ké chuyén




Thoi gian thue hién chi dé 16m: 3 Tuan, Tir ngay 24/11 dén ngay 12/12/2025
Tuén 3: Tir ngay 08 thang 12 dén ngay 12 thang 12 nim 2025
* GV: Sang: Vi Thi Ngan; Chieu: Lo Thi Son

Thur 4

Thuwr 5 Thir 6

Tro chuyén xem tranh dnh vé mdt s6 nghé nhu nghé lam toéc,nghé lam moéng, cho tré choi cac géc choi.

* Ca mua hat san truwong:
- Thu 2, 4, 6 tap "thé duc sang"

* Khéi déng: C6 cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay, sau d6 chuyén doi hinh

thanh hang doc -> hang ngang gidn déu

* Trong dong: Co6 cho tré tap dong tac theo nhip bai hat "chau yéu c6 chi cong nhan"

* Héi tinh: Cho tré choi tro choi cac trd choi va 1am canh chim bay nhe nhang di vong tron vao 16p.

- Thit 3, 5 tap thé duc theo 161 bai hat "Lén 1én chau 14i may cay "

VAN HQC
Tho: Cai bat xinh xinh

X  BPXH AM NHAC
Trd chuyén vé mot so nghé d/vu A x ot n
\ C A Biéu dién van nghé
D/C Lutong Thi Xuan TCAN: Vong tron tiét tau
(Day thay theo ke hoach) ' &

Trai nghiém nghé trong lha, cay hoa cuc éo.

* CHUAN BI:

- Gach, ntt nhya, hang rao, cay
rau, ngdi nha...

- Ban, ghé, bup bé, do choi goc
ban hang, néu an, me con.

- Tranh d6 dung trong gia dinh.
- Séc x6, dan, tréng lic, mil Am
nhac...

* Té chirc hoat ddng:

- Thoa thuan trude khi choi: C6 cung tré hat bai “Niém vui gia dinh”, gidi
théu cac goc choi,mot s6 nodi quy khi tham gia choi, goi y cach choi ¢ céac
nhom; cho tré ty nhan goc choi.

* T6 chire choi: Cho tré vé goc choi, co dén timg goc hudng dan tré nhan
vai choi, bao quat tré choi, nhic nhé tré choi doan két va lién két cac goc
choi v6i nhau.

* Nhan xét: C6 nhan xét timg goc choi. Co cho tré 16n nhan xét, co bo sung,
nhén xét chung.

biét moi c6, mdi ban khi an.

tot bira an cho tré, gigi thi¢u mon dn mon an, gia tri dinh dudng, cach ché bién.Dong vién tré an hét xuat,

gidy dép, cho tré doc tho gid ngi. Khi tré nga day cho tré cat goi , di vé sinh diing noi quy dinh

thuc don, trd chuyén vé tén mon in, chat dinh dudng.

- LQKT: Tro chuyén vé mot s6
nghé dich vu

- Choi theo y thich

- Néu guong, binh co.

- TCTV: Con dao, cai xéng, cai - VS Pb dung

cudce - Choi ty do ¢ cac goc

- Choi theo y thich - Binh co phat phiéu bé ngoan
- Néu guong, binh co.

cho tré nghe. C6 trao doi tinh hinh cua tré voi phu huynh -> tra tré




