1

KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON

CHU PE NHANH 3: PO DUNG DO CHOI CUA LOP

N¢i dung Tl(‘l‘)’i'"%g‘“ This 2 Thir 3
e . Cb don tré nhac tré chao ¢, chao cac ban cat do ding c nhan vao noi qui
Pon tré, choi R . ..
khong di theo nguoi la.
* NOI DUNG: * MUC TIEU
- Ho6 hap: Hit vao, tho ra. - Tré biét tap cac dong tac theo nhip
- Tay: Panh xoay tron 2 vai bai hat "Pu quay". ,
i N 80-90 - Bung: Nghiéng nguoi sang trai, | - Nham phat trién h¢ ho hap, co tay,
Thé duc budi sang phai chén, bung cho tré. Tre himg thu
sang > N 2 , . tham gia tap thé duc.
- Chan: Ngoi xom, du:l}g ,len. + CHUAN BI:
- T?p két }}Qp”VO'l nhlp bai hat "bBu quay,| _ Xac XO nhac bai hat "Pu quay vv "
Thé dyc sang". Thé duc sang” san tap sach sé.
- Trang phuc c0 va tré gon gang
THE DUC
Hoat dong hoe | 30- 40 3T: Lér} b(’)nAg véi c6‘ , VTA(,).Hi,NH
4T: Tung bong 1én cao va bat Nan céi bat (M)
bong
Hoat déng choi 30- 40 - Quan sat: Cay hoa gidy; cdy ban; Trai nghiém vat chim, vét noi, cdy hoa
ngodi tror - Chot céc tro choi: Bong tron to +Meéo va chim sé;Dung dang dung de;
- Choi ty do: Choi véi phan, t& ngd, choi v6i mau nude, ném vong cd chai.
*NQI DUNG: * MUC TIEU
- Goc xdy dung: Xdy dung m6 hinh - Biét x4y md hinh vuon rau, bon
san truong, xay mo hinh khu vui choi, | hoa, khu vui choi, biét dong vai bac
xay mo hinh vuon rau. s1, nguoi ban hang, nau an, biét to
- Goc phan vai: Ban hang , bac si, ndu | mau tranh do6 dung, dd choi, biét
Choi, hoat dong an, bé em. hat, mta cac bai hat trong chu dé.
O cac goc 40 - 50 - Goc hoc tap: Lam c6 gido. - Rén sy khéo 1éo cua doi tay, phat
- Géc tao hinh: T6 mau do ding, d6 trién ngon ngit, kha nang choi theo
choi trong 16p, v& va t6 mau d6 choi. nhom cho tré. Tré c6 ky nang hat
- Goc 4m nhac: Mta hat vé chu dé ding giai di¢u cac bai hat trong CD.
trudong mam non. - Tré choi doan két, co y thirc cat
don dd dung d6 choi.
An trua 60 - 70 - C6 cho tré vé sinh: Rﬁg tay, rira mat , chuan bj lghén mat, bat thia ,
Dong vién tré an hét xuat, khong lam roi vai. Nhac nho tré an nhe
Ngit trua - C6 cung tré chuan bi chd ngu, 14y gdi, chan, cho tré ty thay, cdi quan 4o,
140 - 150 | - di v¢ sinh ding noi quy dinh.
An phu 20-30 | C6 cung tré 10n ké ban ghé, chudn bi ¢ dung phuc vu bira an cho tré in theo
Choi, HP theo § - TCTV: D'flt nan, ci kéo, nut... - LQKT: Taf:h £0p 2 nhom dtg
thich 70-80 - CT}O’I theo y thlAC‘h ‘ - CIAIO’I theo y thi(?h ‘
- Néu guong cuoi ngay - Néu guong cudi ngay
Tra tré 60 - 70 V¢ sinh ¢4 nhan cho tré. Tré choi ¢ cac goe véi dd choi; co gido dyc tré
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Thoi gian thue hién chi dé 16m: 3 Tuan, Tir ngay 08/09 dén ngay 26/09/2025
Tuén 3: T ngay 22 thang 9 dén ngay 26 thang 9 nam 2025
* GV: Sang: Lo Thi Son; Chiéu: Vi Thi Ngan

Thur 4 Thuwr 5 Thir 6

dinh;Tro chuyén xem tranh anh vé do dung dd choi cua 16p. Cho tré xem video vé mot s6 hanh dong nguy hiém,

* Khéi déng: C6 cho tré di vong tron két hop cac kiéu di chay, sau d6 chuyén doi hinh
thanh hang doc -> hang ngang giin déu

* Trong dong: Co6 cho tré tap dong tac theo nhip bai hat “Pu quay”

* Hoi tinh: Cho tré 1am nhitng canh chim bay di nhe nhang 1- 2 vong

* Ca mua hat san truong:

- Thir 2, 4, 6 tap " Thé duc sang"

- Tht 3, 5 tap thé duc theo 10i bai hat "Pu quay"

. TOAN, 2. VAN HQC L AMNHAC
Tach gdp 2 nhém doi Tho: Pi hoc dine is Biéu dién van nghe;,
tugng va dém ' ‘ g8 TC: Vong tron tiét tau

quan tu
O t6 va chim s¢; Chi chi chanh chanh +kéo co; Lon cau vong+meo duoi chuot..

* CHUAN BI: * Té chirc hoat dong

- Gach , nat nhya, cay xanh, * Thoa thuan trude khi choi: Co d6 va hoi tré cac dd choi doan tré do6 1a dd
nha, hoa, cay rau... choi ¢ gdc nao, gidi thi¢u goc choi, nhom choi, ndi dung choi hoi y dinh tré
- Ban, ghé, bup bé, do choi goc | thich choi goc nao, cho tre vé goc choi yéu thich.

ban hang. * T4 chirc choi: Cho tré vé goc choi, 6 dén timg goc hudng dan tré nhan vai
- Sach tranh truong mam non. | choi, bao quat tré choi, nhic nho tré choi doan két va lién két cac goc choi

- Sap mau, bit, gidy vé.... v6i nhau.

* Nhan xét: Co nhan xét tung goc choi. Co cho tré 16n nhan xét, co bd sung,
nhén xét chung.

va cham sdc tot bita an cho tré, gidi thi¢u mén an mon an, gia tri dinh dudng, cach ché bién.
nhang tir ton khong an thue an 61 thiu.

bo gidy dép, khi tré ngi cho tré nghe cac bai hat dan ca. Khi tré nga day cho tré cat chin, goi

thuc don,tro chuyén vé tén mon an, chat dinh dudng

- TCM: Cai tai ky la . o - VS Bo dung
- Choi theo ¥ thich b/C Lutng Thi Xuan - Choi tyr do & céc goc

- Néu guong cudi ngay (Day thay theo ké hoach) - Binh c0 phét phiéu bé ngoan

biét n6i 101 cam on, xin 16i. C6 trao doi tinh hinh cuia tré véi phu huynh -> tra tré




